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Od autora

d autora w sprawie tego nowego
wydania

Ksigzka ta ujrzata $wiatlo dzienne po raz
pierwszy w 1964 roku. Od tego czasu sprzedano
ponad dwa miliony egzemplarzy w dwudziestu
jezykach,
Wszystko,
wydaje si¢ nam tak samo prawdziwe jak ¢wieré

a kolejne przeklady sa w toku.

co powiedzieliSmy w tej ksiazce

wieku temu.
Tylko jedno si¢ zmienito.
Dzisiaj

sa dziesiatki tysiecy dzieci od

niemowlakéw do mlodziezy, ktére nauczono
czyta¢ w bardzo mtodym wieku postugujac si¢ ta
ksiazka. W rezultacie sto tysigcy matek napisato
do nas aby opowiedzie¢ o przyjemnosci, radosci i
podnieceniu, jakie przezyly uczac swoje mate
dzieci czyta¢. Opisaly swoje doswiadczenia,
uniesienia 1 niekiedy frustracje. Opisaly swoje
zwycigstwa 1 swoje innowacje. Zadaly mnostwo
drazacych pytan.

Te 100.000 listow zawiera skarbnice bezcenne;j
wiedzy 1 doskonaty wglad w sprawy matych
dzieci.

Stanowia rowniez najwigkszy w historii $wiata
zbior dowodow wykazujacy ponad wszelka
watpliwo$¢, ze mate dzieci moga uczy¢ si¢ czytac,
powinny uczy¢ si¢ czyta¢, ucza si¢ czyta¢ i co
najwazniejsze — jak radza sobie w szkole kiedy
podrosna.

To wlasnie ten drogocenny zbior wiedzy
uczynil to najnowsze wydanie niezmiernie
waznym dla nowego pokolenia rodzicow, ktorzy
uznaja zycie swoich dzieci za najwigksze dobro.

Rozdzial 7 zostat istotnie zmieniony — nie po
to, by porzuca¢ przyjete wczesniej zasady, ale
raczej by je dostroi¢ w $wietle rozlegltych
tysigcy

doswiadczen, zdobytych przez sto

rodzicow kierujacych si¢ tymi zasadami.

Rozdziatl 8§ jest catkiem nowy i szczegotowo
opisuje podejécie do rozpoczynania nauki w
kazdym z istotnych przedzialow wiekowych,
takich jak: noworodek, niemowlg, mate dziecko 1
dziecko przedszkolne. Wymienia mocne i stabe
strony kazdego z tych okresow 1 sposoby
korzystania z ich zalet i omijania stabosci.

Rozdziat 9 jest

odpowiada na dwa najczg$ciej zadawane pytania

takze calkiem nowy 1
dotyczace nauki czytania matych dzieci:

1. ,,Co si¢ z nimi dzieje gdy ida do szkoty?”

2.,,Co sig z nimi dzieje gdy dorastaja?”

Wigkszo$¢ rodzicow stawia te pytania z
radoscia. Nieliczni zadaja je placzliwie. Tu
odpowiedzi na nie udzielaja sami rodzice. Nie
dotycza one teoretycznych probleméw (tak
kochanych przez profesjonalistow), lecz mowia o
bardzo rzeczywistych warunkach stworzonych
bardzo rzeczywistym dzieciom przez bardzo
rzeczywistych i wspaniatych rodzicow.

Jesli po uptywie calego tego czasu i z tym
catym do$wiadczeniem kto$ z rodzicow prositby o
jakas wazna porad¢ w jednym krotkim zdaniu, to
brzmialaby ona tak:

Réb to z radoscia, pedz jak wiatr i nie sprawdzaj.
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Przedmowa

rzedmowa

Rozpoczynanie programu badan klinicznych
jest jak wsiadanie do pociagu jadacego do
nieznanej stacji. Jest pelne tajemnic i podniecenia,
ale nie wiesz nigdy czy dostaniesz przedziat, czy
pojedziesz trzecia klasa, czy w pociagu jest wagon
restauracyjny, czy nie, czy podroz bedzie
kosztowala dolara, czy wszystko co posiadasz, a
przede wszystkim czy skonczy si¢ tam gdzie
zamierzale§ dojechaé, czy w catkiem innym
miejscu, ktorego nawet nie $nito ci si¢ odwiedzac.

Kiedy cztonkowie naszego zespotu wsiadali do
tego pociagu na roéznych stacjach, mieliSmy
nadziejg¢, ze naszym celem jest lepsze leczenie
dzieci z powaznym uszkodzeniem mozgu. Nikt z
nas nie wiedziat, ze kiedy ten cel osiagniemy
zostaniemy nadal w tym pociagu, az dotrzemy do
miejsca, w ktérym bedzie mozna sprawié, ze
dzieci z uszkodzeniem mozgu beda nawet
przewyzszaty zdrowe dzieci.

Podréz jak dotad trwata dwadziescia lat i jecha-
lismy trzecia klasa, noc po nocy — czg¢sto do trze-
ciej nad ranem, a w wagonie restauracyjnym poda-
wano najcze¢sciej kanapki. Bilety kosztowaty nas
wszystko co mieli$my, niektdrzy z nas nie dozyli
konca tej podrézy — a nikt nie opuscitby jej za
zadne skarby $wiata. To byla fascynujaca podréz.

Na poczatkowej liscie pasazerow znalezli sig:
neurochirurg, lekarz — specjalista rehabilitacji,
rehabilitant, logopeda, psycholog, pedagog i pie-
lggniarka. Teraz jest nas ponad stu, z wieloma
dodatkowymi specjalistami z roznych dziedzin.

Poczatkowo powstal maty zespot. Kazdy z nas
zajmowal si¢ osobno jaka$ faza leczenia dzieci z
cigzkim uszkodzeniem mozgu i osobno, kazdy z
nas mial zte wyniki.

Jesli zamierzasz wybra¢ dziedzing tworczej

pracy, to trudno znalez¢ szersze pole do popisu niz
taka, w ktorej niepowodzenia zdarzaja si¢ w stu
procentach, a sukces nie istnieje.

Kiedy
dwadzie$cia lat temu, nigdy nie widzielismy ani

zaczynaliSmy  pracowal  razem

nie styszelismy, aby choé jedno dziecko z
uszkodzeniem mozgu kiedykolwiek wyzdrowiato.
Grupg, ktéra zawigzata si¢ po naszych
indywidualnych niepowodzeniach nazwano by
dzisiaj zespotem rehabilitacyjnym. W tamtych
czasach takie slowa nie byly modne 1 nie
Moze
widzieliSmy siebie bardziej jako grupg, ktora

uwazaliS§my si¢ za co$ szczegdlnego.
potaczyla si¢ podobnie jak konwdj w nadziei, ze
razem bedziemy silniejsi niz okazaliSmy si¢
osobno.
ZaczeliSmy od  ataku  na  najbardziej
podstawowy problem stojacy przed tymi, ktorzy
zajmowali si¢ dzie¢mi z uszkodzeniem moézgu
dekady

rozpoznanie. lIstnialy trzy rézne grupy dzieci z

dwie temu. Tym problemem bylo
zaburzeniami, ktére niezmiennie mieszano razem
jakby byly identyczne. W rzeczywistosci, nie
miaty ze soba wiele wspolnego, W tamtych cza-
sach taczono je w jedna grupo (i, co jest tragiczne,
nadal tak si¢ czyni w znacznej czg$ci §wiata) z
bardzo blahego powodu, a mianowicie, ze czgsto
wygladaja i czasem zachowuja si¢ tak samo.

Te trzy rodzaje dzieci, ktore stale taczono to:
dzieci uposledzone, ktorych mézgi byly ilosciowo
1 jakosciowo mniej wartosciowe, dzieci psycho-
tyczne z fizycznie normalnymi mozgami, lecz psy-
chicznie chore 1 w koncu dzieci z uszkodzeniem
moézgu, u ktérych dobry mozg zostatl fizycznie
uszkodzony.

My zajmowali§my si¢ tylko ta ostatnig grupa,
dzie¢mi, ktore doznaly wuszkodzenia mozgu
zupehlie prawidtowego od poczecia. Dowiedzie-
lis$my sig, ze mimo iz naprawdg uposledzone 1 psy-
chotyczne dzieci byly wzglednie nieliczne, setki
ich tysigcy byly i1 sa diagnozowane jako uposle-
dzone lub psychotyczne, podczas gdy w rzeczy-
wistosci byly to dzieci z uszkodzeniem mozgu.

Ogolnie rzecz biorac, taka mylna diagnoza stawia-
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na byla dlatego, ze wiele dzieci z uszkodzeniem
moézgu doznato uszkodzenia zdrowego mozgu
jeszcze przed urodzeniem.

Kiedy po wielu latach pracy w sali operacyjne;j
1 przy t6zku przekonali$my sig, ktoére z nich byty
naprawdg dzie¢mi z uszkodzeniem moézgu, mogli-
smy zaja¢ si¢ wilasciwym problemem — uszko-
dzonym mozgiem.

OdkryliSmy, ze nie jest istotne (wylaczajac
opracowania naukowe) czy dziecko doznato
uszkodzenia mozgu przed urodzeniem, w chwili
porodu, czy po urodzeniu. To tak, jakby zajmowac
si¢ tym, czy dziecko zostato uderzone przez samo-
chod przed potudniem, w potudnie, czy po potu-
dniu. Rzeczywiste znaczenie ma to, ktora czgs§¢
mozgu zostata uszkodzona, jak bardzo zostala
uszkodzona i co mozna na to poradzic.

OdkryliSmy dalej, ze nie ma znaczenia czy
zdrowy moézg dziecka zostal uszkodzony w wyni-
ku niezgodnosci czynnika Rh, przebycia przez
matke infekcji takiej jak rozyczka w ciagu pierw-
szych trzech miesigcy ciazy, niedostatecznego
doptywu tlenu do mézgu w okresie przedporo-
dowym, czy dlatego, ze dziecko urodzito sig
przedwczesnie. Mozg moze doznaé obrazen na
skutek przedtuzonego porodu, przez upadek na
glowe w wieku dwoch miesigcy 1 skrzepy krwi w
moézgu, podczas zapalenia mozgu z wysoka
goraczka w wieku trzech lat, w wyniku uderzenia
przez samochod w wieku pigciu lat oraz w wyniku
setki innych czynnikow.

Znéw, mimo, ze jest to istotne z naukowego
punktu widzenia, przypomina trapienie si¢ czy
dziecko zostalo uderzone przez samochod czy
mtotem. Wazne w tym jest to, ktéra cze$s¢ mozgu
dziecka zostata uszkodzona, jak bardzo i co za-
mierzamy z tym zrobic.

W tamtych czasach $rodowiska, ktére zajmo-
waly si¢ dzie¢mi z uszkodzeniem moézgu utrzy-
mywatly, ze problemy tych dzieci mozna roz-
wiazaé leczac objawy obecne w uszach, oczach,
nosie, ustach, klatce piersiowej, ramionach, tok-
ciach, nadgarstkach, palcach, biodrach, kolanach,
kostkach 1 stopach. Duza czg$¢ tych Srodowisk

jeszcze dzisiaj w to wierzy.

Takie podejscie bylo jednak nieskuteczne i nie
moglo by¢ skuteczne.

Z powodu catkowitego braku powodzenia zde-
cydowali$my, ze jesli mamy opanowaé rozliczne
objawy choroby u dziecka z uszkodzeniem moézgu,
to bedziemy musieli zaatakowac zroédto problemu
1 dotrze¢ do samego ludzkiego mozgu.

O ile z poczatku wydawato si¢ to niewykonal-
nym lub przynajmniej pomnikowym zadaniem, w
nastgpnych latach my i inni znalezliSmy metody
zardwno chirurgicznego jak i niechirurgicznego
leczenia mozgu.

PrzyjeliSmy proste zatozenie, ze leczenie obja-
woOw schorzenia czy uszkodzenia 1 oczekiwanie,
ze ta choroba zniknie jest niemedyczne, nienauko-
we 1 nieracjonalne, a jesli te powody nie wystar-
czylyby aby nas odwies¢ od takiego podejscia, to
pozostawal prosty fakt, ze dzieci z uszkodzeniem
mozgu leczone w ten sposob nigdy nie zdrowiaty.

Przeciwnie, przeczuwaliSmy, ze gdybySmy
mogli zaatakowac problem u jego zrodia, objawy
znikngtyby samoistnie, doktadnie w takim zakre-
sie, w jakim zakonczone powodzeniem bytoby od-
dzialywanie na uszkodzenie w samym moézgu.

Najpierw zabraliSmy si¢ do rozpracowania
zachowawczych sposobow leczenia. W nastep-
nych latach doszliSmy do przekonania, ze chcac
liczy¢ na sukces w leczeniu uszkodzonego mozgu
musimy znalez¢ sposdb odtworzenia wzorcow
neurologicznego rozwoju zdrowego dziecka. To
oznaczato zrozumienie przebiegu rozwoju mozgu
zdrowego dziecka, od poczatku az do okresu doj-
rzewania. PrzebadaliSmy doktadnie wiele setek
zdrowych noworodkow, niemowlat i dzieci. Ba-
dali$my je bardzo uwaznie.

W miar¢ jak dowiadywalismy si¢ czym jest
prawidtowy rozwdj mozgu, zaczgliSmy spostrze-
gac, ze proste 1 dobrze znane podstawowe czynno-
sci zdrowych dzieci, takie jak petzanie i1 raczko-
wanie maja dla mézgu olbrzymie znaczenie. Prze-
konalismy sig, ze jesli pozbawi si¢ zdrowe dzieci
szansy ¢wiczenia tych czynno$ci z przyczyn
kulturowych, srodowiskowych badz spotecznych,
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to mozliwosci ich rozwoju zostaja powaznie ogra-
niczone. Dotyczy to, nawet w wigkszym stopniu,
dzieci z uszkodzeniem moézgu.

Uczac si¢ coraz wigcej o sposobach odtwarza-
nia tego normalnego, fizycznego wzorca wzrasta-
nia, zaczynaliémy po trochu obserwowaé poprawe
u dzieci z uszkodzeniem moézgu.

Mniej wigecej w tym samym  czasie
neurochirurdzy z naszego zespotu zaczeli udowa-
dnia¢ niezbicie, ze rozwiazanie problemu tkwi w
samym mozgu, poprzez opracowanie nowych sku-
tecznych metod leczenia. Byly pewne grupy dzieci
z uszkodzeniem mozgu, ktérych dolegliwosci
mialy charakter postepujacy i w zwiazku z tym
dzieci te wczesnie umieraly. Najwigksza wsrod
tych grup stanowity dzieci z wodoglowiem. Dzieci
te mialy wielkie glowy z powodu wzmozonego
ci$nienia plynu mézgowo-rdzeniowego, ktory nie
mogl by¢ prawidlowo wchianiany. Mimo to byt on
stale produkowany tak, jak u normalnych ludzi.

Nikt nie byt nigdy az tak niemadry, zeby leczy¢
objawy tej choroby przez masowanie, ¢wiczenia
czy aparaty ortopedyczne. Poniewaz ci$nienie
dziatajace na moézg rosto, dzieci te zawsze
umieraly. Nasz neurochirurg, wspotpracujac z
inzynierem skonstruowal rurke, ktéra odprowadza
nadmiar ptynu mézgowo-rdzeniowego ze zbiorni-
kéw zwanych komorami gleboko wewnatrz ludz-
kiego mozgu, do zyty szyjnej i w ten sposob do
krwiobiegu, gdzie modgl by¢ normalnie wchia-
niany. Ta rurka ma wewnatrz pomystowa zasta-
wke, ktora pozwala nadmiarowi pltynu wyptywaé
na zewnatrz i jednoczesnie zapobiega cofaniu si¢
krwi do mozgu.

Ten prawie magiczny przyrzad wszczepiano
operacyjnie do mozgu i nazywano "zastawka ko-
morowo-szyjna". Dzisiaj na $wiecie zyje dwadzie-
Scia pie¢ tysigcy dzieci, uratowanych dzigki tej
prostej rurce. Wiele z nich prowadzi zupetnie nor-
malne zycie 1 chodzi do szkoty ze zdrowymi
dzie¢mi.

Oto pigkny dowod catkowitej bezuzytecznos$ci
zwalczania objawow uszkodzenia mozgu, jak réw-
niez bezspornej logiki 1 koniecznosci leczenia

samego uszkodzonego mozgu.

Nastepna, zaskakujaca metoda postuzy jako
przyktad réznorodnych sposobow skutecznego,
chirurgicznego leczenia, uzywanych dzisiaj w celu
rozwigzywania probleméw dziecka z uszkodze-
niem mozgu.

Posiadamy faktycznie dwa moézgi, prawy i
lewy. Te dwa moézgi oddzielone sa wzdtuz $rodka
gltowy, od przodu do tylu. U zdrowego cztowieka
prawy mozg (lub, jak kto woli prawa polowa
mozgu) odpowiada za sterowanie lewa strona
ciata, podczas gdy lewa potowa mdzgu jest odpo-
wiedzialna za prowadzenie prawej strony ciala.

Jezeli Jedna potowa mozgu jest w znacznym
stopniu uszkodzona, rezultat jest katastrofalny.
Przeciwna potowa ciata bedzie sparalizowana,
dziecko bedzie powaznie ograniczone we wszyst-
kich funkcjach. Wiele z takich dzieci ma statle,
cigzkie napady drgawkowe, nie reagujace na
zadne znane leki.

Nietrudno zgadnaé, ze takie dzieci rowniez
umieraja.

Przez dziesigciolecia stycha¢ bylo glosy
obstajacych przy tym, aby nic nie robié. ,,Gdy
komorka nerwowa obumiera, to obumiera i nic nie
mozna zrobi¢ dla dzieci z obumarlymi komoérkami
moézgu, wigc nie probuj". Ale od 1955 roku
neurochirurdzy z naszej grupy wykonywali prawie
niewiarygodny rodzaj operacji u takich dzieci;
nazywa si¢ go hemisferektomia.

Hemisferektomia jest doktadnie tym, co ozna-
cza ta nazwa - chirurgicznym usunigciem potowy
ludzkiego mozgu.

Teraz widzieliSmy dzieci z potowa médzgu w
glowie 1 druga polowa, miliardami martwych
komoérek mézgowych — w szpitalnym stoju. Ale
te dzieci nie byty martwe-

Przeciwnie, widzieliSmy dzieci, majace tylko
polowe mozgu, ktore chodzily, mowily 1
uczeszczaty do szkoly jak ich rowiesnicy. Niektore
z tych dzieci byly ponadprzecietne, a przynajmniej
jedno z nich miato 1.1. w przedziale geniuszy.

Stalo si¢ teraz oczywiste, ze jezeli jedna

potowa mozgu dziecka jest powaznie uszkodzona,
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to niewielkie znaczenie ma to jak dobra jest druga
polowa, dopdki ta wuszkodzona nie =zostanie
usunigta. Jesli, na przyktad, takie dziecko cierpi na
padaczke spowodowana przez uszkodzony lewy
mozg, to nie bedzie moglo wykaza¢ si¢ sprawno-
$cig ani inteligencja dopdki tej polowy nie usunie
si¢, po to, by pozwoli¢ nieuszkodzonemu prawe-
mu moézgowi przejac bez przeszkdd catos¢ funkeji.

Od dawna utrzymywali§my, wbrew powsze-
chnej opinii, ze dziecko moze mie¢ dziesig¢ obu-
martych komorek mézgowych 1 nawet si¢ o tym
nie dowiemy. Mozliwe, moéwilismy, ze mogloby
mie¢ sto martwych komoérek mozgu 1 nikt by tego
nie zauwazyt. By¢ moze, takich komorek mogloby
by¢ nawet tysiac.

Ale nawet w naj$Smielszych marzeniach nie
wazyliSmy si¢ wierzy¢, ze dziecko moze mieé
miliardy martwych komoérek 1 mimo to funkcjo-
nowaé prawie tak dobrze, a czasem nawet lepiej
niz przecigtne, zdrowe dziecko.

Teraz czytelnik powinien wlaczy¢ si¢ do
naszych spekulacji. Jak dlugo moglismy przypa-
trywaé si¢ Jasiowi, ktéry majac usunigta polowe
moézgu funkcjonowat rownie dobrze jak Wojtek,
ktérego moézg byl zupelie zdrowy, nie zadajac
pytania: ,,Co dolega Wojtkowi?" Dlaczego Wojtek,
ktéry ma dwa razy tyle mozgu co Jasiu, nie jest od
niego dwa razy lepszy, lub choéby trochg lepszy?

Widzac, ze to ciagle si¢ powtarza, zaczgliSmy z
zaciekawieniem przyglada¢ si¢ od nowa zdrowym
dzieciom.

Czy zdrowe dzieci nie moglyby by¢ lepsze?
Oto wazne pytanie; nigdy nie marzyliSmy, ze je
postawimy.

Tymczasem pozostata cz¢$¢ naszego zespotu
znacznie poszerzyla swoja wiedzg o tym, jak
wzrastaja takie dzieci 1 jak rozwijaja si¢ ich mozgi.
W miar¢ jak zwigkszala si¢ nasza wiedza o
normalnosci, rozwijaliSmy réwniez proste metody
odtwarzania tej normalnosci u dzieci z uszko-
dzeniami mézgu. Teraz zaczynali$my obserwowac
powrot do zdrowia niewielkiej liczby dzieci,
wobec ktorych zastosowano proste, zachowawcze
metody leczenia, stale rozwijane 1 doskonalone.

Nie jest celem tej ksiazki szczegdtowe
omawianie idei ani metod stosowanych w celu
rozwigzania licznych probleméw dzieci z uszko-
dzeniem moézgu. Inne ksiazki, juz wydane lub
bedace obecnie w maszynopisie, traktuja o lecze-
niu dziecka z uszkodzeniem moézgu. Jednak fakt,
ze to si¢ udaje na codzien, ma znaczenie dla zro-
zumienia drogi, ktdra prowadzita do odkrycia, ze
zdrowe dzieci moga funkcjonowac nieskonczenie
lepiej niz obecnie. Wystarczy powiedzie¢, ze wy-
naleziono bardzo proste techniki dla odtworzenia
wzorca normalnego rozwoju u dzieci z usz-
kodzeniem mdzgu.

Na przyktad, gdy dziecko z uszkodzeniem
mozgu nie potrafi si¢ prawidlowo poruszaé, jest
po prostu przeprowadzone po kolei przez wszy-
stkie stadia rozwoju, ktére wystgpuja u zdrowych
dzieci. Najpierw pomaga mu si¢ porusza¢ rekami i
nogami, pozniej petza¢, dalej raczkowaé, az w
koncu chodzi¢. Pomaga mu si¢ fizycznie wyko-
nywac¢ wszystkie te czynnos$ci w uporzadkowanej
kolejnosci. Przechodzi ono poprzez coraz wyzsze
stadia w taki sam sposob, jak dziecko w szkole
przechodzace z klasy do klasy, dajac mu nie-
ograniczona mozliwo$¢ wykorzystania nabytych
umiejetnosci.

W krétkim czasie zaczglismy widywac dzieci z
powaznym uszkodzeniem mozgu, ktére spraw-
no$cia konkurowaly z tymi, ktére obrazen mozgu
nie doznaty.

W miar¢ dalszego doskonalenia naszych
technik zauwazyliSmy pojawianie si¢ dzieci z
uszkodzeniem mozgu, ktore nie tylko byly tak
samo sprawne jak zdrowe dzieci, ale ktorych
naprawde nie mozna byto od nich odré6znic.

Kiedy nasze zrozumienie neurologicznego roz-
woju 1 normalno$ci zaczgto ukltadaé si¢ w rzeczy-
wiscie wyrazny wzorzec 1 gdy metody odtwarza-
nia normalno$ci stawaty si¢ coraz bardziej liczne,
zaczelismy obserwowad, zZe niektore sposrod
dzieci z uszkodzeniem mozgu, funkcjonowaly na
poziomie ponadprzecietnym lub nawet
znakomicie.

Byto to ogromnie fascynujace. Bylo to nawet
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troche zatrwazajace. Okazato sig, Ze co najmniej
nie docenialiSmy mozliwo$ci wszystkich dzieci.

Pojawito si¢ przed nami frapujace pytanie.
Przypus¢my, ze mamy przed soba trojke
siedmioletnich dzieci: Alberta, ktoremu usuni¢to
potowg mozgu; Wojtka, ktory ma catkowicie
normalny moézg; 1 Karolka, ktory byt leczony
zachowawczo 1 ktory obecnie funkcjonuje w pelni
normalnie, chociaz miliony komorek jego mézgu
sa martwe.

Albert bez polowy mozgu jest tak inteligentny
jak  Wojtek. Tak

martwych komorek w glowie.

samo Karol 2z milionami

Co dolega mitemu, zdrowemu
Wojtkowi?

Co dolega zdrowym dzieciom?

przecietnemu,

Cztery lata naszej pracy natadowane byly
wibracja, jaka si¢ odczuwa przed waznymi
wydarzeniami 1 wielkimi odkryciami. Przez te lata
wszechogarniajaca mgla tajemnicy, ktéra otaczata
dzieci z uszkodzeniami mozgu stopniowo rozwiata
si¢. ZaczgliSmy ponadto dostrzega¢ fakty, ktorych
nie szukali$my. Byly to fakty dotyczace zdrowych
dzieci. Pojawito si¢ logiczne powigzanie
pomiegdzy dzieckiem z uszkodzeniem moézgu (i w
zwiazku z tym z zaburzona organizacja
neurologiczng) oraz dzieckiem zdrowym (czyli
prawidtowo neurologicznie zorganizowanym) tam,
gdzie wczesniej byly tylko niepowiazane, roz-
proszone dane dotyczace zdrowych dzieci. Ten
ciag
wskazywal na droge, dzigki ktorej moglibySmy

wylaniajacy si¢ logiczny uporczywie
zmieni¢ samego czlowieka — 1 to na lepsze. Czy
neurologiczna organizacja przecigtnego dziecka
byla koniecznie koncem tej drogi?

Teraz, kiedy dzieci z uszkodzeniem mozgu
dobrze Iub

przecig¢tne, pojawia si¢ mozliwos¢ przedtuzenia tej

funkcjonuja rownie lepiej niz
drogi.

Zawsze sadzono, ze rozwoj neurologiczny i
jego produkt koncowy — zdolnosci — sa
statycznym i nieodwolalnym faktem: To dziecko

jest zdolne, a to nie. To dziecko jest bystre, a to

nie.
Nic bardziej odleglego od prawdy.

Faktycznie, rozwdj neurologiczny, ktéry zawsze
uwazalismy za statyczny i nieodwotalny jest
dynamicznym i stale zmieniajgcym sie procesem.

U dzieci z cigzkim uszkodzeniem moézgu widzi-
my calkowite zatrzymanie procesu rozwoju neuro-
logicznego.

U dzieci ,,0pdéznionych" widzimy znaczne
zwolnienie procesu rozwoju neurologicznego. U
dziecka przecigtnego proces ten przebiega w
przecigtnym tempie, a u dziecka nieprzecig¢tnego
w tempie szybszym niz przecig¢tne. Doszlismy
teraz do stwierdzenia, ze dziecko z uszkodzeniem
moézgu, przecigtne dziecko 1 dziecko wybitnie
zdolne nie sa trzema réznymi rodzajami dzieci
lecz przeciwnie, stanowia continuum si¢gajace od
skrajnie zaburzonej organizacji neurologicznej,
cigzkie uszkodzenie

jaka powoduje mozgu,

poprzez umiarkowane zaburzenie organizacji
neurologicznej spowodowane niewielkim lub $re-
dnim uszkodzeniem mozgu, poprzez przecigtny
stopien organizacji neurologicznej,  jaki
demonstruje przecig¢tne dziecko, do wysokiego
poziomu  organizacji  neurologicznej,  jaki
niezmiennie demonstruja dzieci wybitne,

Udato nam si¢ pobudzi¢ ten zatrzymany proces
u dzieci z cigzkim uszkodzeniem moézgu, a u
dzieci ,,op6znionych” przyspieszy¢ go.

Bytlo wigc Jasne, ze proces neurologicznego
rozwoju mozna przyspieszy¢ jak i opdznic.

Przywracajac ~ wielokrotnie  dzieciom  z
uszkodzeniem mozgu prawidlowa organizacje
neurologiczna na przecigtnym lub  nawet
ponadprzecigtnym poziomie przy uzyciu prostych
technik, ktore

opracowane, mamy wszelkie powody aby wierzy¢,

nieoperacyjnych zostaty
ze tych samych sposobéw mozna uzy¢ dla
podwyzszenia stopnia organizacji neurologicznej
przecigtnych dzieci. Jednym z tych sposobow jest
uczenie czytania bardzo matych dzieci z
uszkodzeniem mozgu.

Nigdy mozliwosci

podnoszenia  poziomu

neurologicznej organizacji nie sa tak wyraznie
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widoczne, jak wtedy, gdy uczysz mate, zdrowe
dziecko czytania.
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Czytanie jest jedna z najwyzszych funkcji ludz-
kiego mozgu - ze wszystkich stworzen na ziemi,
tylko ludzie umieja czytac.

Czytanie jest jedna z najwazniejszych funkcji w
zyciu, poniewaz praktycznie cala nauka opiera si¢
na umiejgtnosci czytania.

To naprawdg¢ zdumiewajace, ze tyle czasu
zajeto nam zrozumienie tego, ze im miodsze jest
dziecko gdy uczy si¢ czytaé, tym tatwiej bedzie
czytato 1 tym lepiej bedzie czytato.

Dzieci moga czyta¢ stowa gdy maja rok, zdania
gdy maja dwa lata i cate ksiazki gdy maja trzy lata
— 1 uwielbiaja to.

Zrozumienie, ze maja t¢ zdolnos¢ i dlaczego ja
maja zajeto wiele czasu.

Chociaz zaczgliSmy naprawdg uczy¢ male
dzieci czyta¢ dopiero w 1961 roku, zrozumienie
tego jak dziata ludzki mozg (bylo to niezbgdne,
zeby zauwazy¢, ze to jest mozliwe) zajglo
dwadzie$cia lat calemu zespolowi roznych
specjalistow.

Ten zespot specjalistow w dziedzinie rozwoju
dzieci;  lekarzy, @ pedagogéw,  logopedow,
neurochirurgdw 1 psychologéw zaczat prace z
dzie¢mi z uszkodzeniem mozgu i to doprowadzito
do wieloletnich studidéw nad rozwojem modzgu
zdrowego dziecka. To z kolei zawiodto do nowych
1 raczej zaskakujacych informacji o tym jak dzieci
si¢ ucza, czego si¢ ucza — 1 czego mogq sig
nauczy¢.

Kiedy cztonkowie zespolu zobaczyli wiele
dzieci z uszkodzeniem modzgu czytajacych 1 to
czytajacych dobrze w wieku trzech lat, stato si¢
jasne, ze cos niedobrego dzieje si¢ ze zdrowymi
dzie¢mi. Skutkiem tego jest migedzy innymi ta
ksiazka.
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Zawartos¢ ksiazki jest doktadnie tym, co mowi-
liSmy rodzicom dzieci chorych i zdrowych od
1961 roku. Wyniki tego co$my im przekazali
wynagrodzily pracg rodzicow i nasza.

Ksiazka ta zostala napisana pod naciskiem
rodzicow, ktorzy chceieli, zeby wyniki badan
przekaza¢ w formie ksigzkowej dla nich samych 1
dla innych rodzicow.
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Moéwitem Wam, ze on umie czytac.

—Pan Lunski

Ta cicha rewolucja rozpoczela si¢ spontanicz-
nie.

Dziwne jest to, ze doszto do niej w koncu przy-
padkowo.

Dzieciaki, ktore sa wielkimi rewolucjonistami
nie wiedzialy, ze mogtyby czyta¢ gdyby dano im
sprzgt. Réwniez dorosli pracujacy w telewizji,
ktérzy ostatecznie go dostarczyli nie wiedzieli, ze
mate dzieci maja zdolno$¢ czytania, ani ze
telewizja da S$rodki, ktore wywotlaja t¢ cicha
rewolucje.

Brak sprzgtu spowodowal, ze dtugo trwato nim
do niej doszto, lecz teraz my rodzice musimy
zosta¢ konspiratorami w podsycaniu tej wspaniatej
rewolucji, nie po to by uczyni¢ ja bardziej
gwaltowna, ale by Ja przyspieszy¢ na tyle, by
dzieciaki mogly zebra¢ jej owoce.

To naprawde zadziwiajace, ze dzieci nie
odkryty tego sekretu znacznie wczeéniej. To cud,
ze przy catej swojej bystrosci, bo sa bardzo bystre
— nie wpadty na to.

Jedynym powodem tego, ze zaden z dorostych
nie zdradzit sekretu dwulatkom jest fakt, ze
doro$li tez o tym nie wiedzieli. Oczywiscie,
gdybySmy wiedzieli, nigdy nie pozwoliliby$my
aby pozostalo to sekretem, bo jest to zbyt wazne
dla dzieci 1 dla nas rowniez.

Klopot w tym, ze uzywamy zbyt malego druku.

Klopot w tym, ze uzywamy zbyt matego druku.

Klopot w tym, Ze uzywamy zbyt matego druhu.
Klopot w tym, Ze uzywamy zbyt matego druhu.
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Mozna uczyni¢ druk zbyt matym by go
przeczyta¢, nawet dla catkowicie dojrzatej drogi
wzrokowej w mézgu dorostego.

Jest prawie niemozliwe zrobi¢ druk zbyt duzy
by go przeczytac.

Lecz mozna uczyni¢ go zbyt matlym i to
wiasnie zrobili$my.

Nie rozwinig¢ta do konca droga wzrokowa z oka
do pol wzrokowych mozgu jedno-, dwu- lub
trzylatkbw nie moze po prostu odrozni¢ jednego
stowa od drugiego.

Ale
zdradzita caty sekret — przez reklamy. Efekt jest

teraz, jak powiedzielismy, telewizja
taki, ze kiedy cztowiek w telewizji mowi Gulf,
Gulf, Gulf, mitym glosem, wyraznie i1 gltosno, a na
ekranie telewizora ukazuje si¢ slowo GULF
napisane pigknymi duzymi literami, wszystkie
dzieci ucza si¢ rozpoznawaé to slowo — a nie
znaja nawet alfabetu.

Bo prawda jest, ze mate dzieci moga nauczy¢
si¢ czyta¢. Bezpiecznie bedzie powiedzie¢, ze
zwlaszcza bardzo male dzieci moga czyta¢ pod
warunkiem, ze na poczatku druk bedzie bardzo
duzy.

Teraz wiemy juz jedno i drugie i musimy cos z
tym zrobi¢, poniewaz to, co si¢ stanie gdy
nauczymy czyta¢ wszystkie mate dzieciaki bgdzie
bardzo wazne dla $wiata.

Lecz czy nie jest dziecku tatwiej rozumieé
stowo moéwione niz napisane? Wcale nie. Mozg

dziecka,  ktory jest jedynym  organem
posiadajacym zdolno$¢ uczenia sig, ,,styszy"
wyrazne, glosne stowa z telewizora za

posrednictwem uszu i interpretuje je tak, jak tylko
moézg potrafi. Jednocze$nie mozg dziecka ,,widzi"
w telewizorze duze wyrazne stowa za posrednic-
twem oczu i interpretuje je doktadnie w ten sam
sposob.

Nie ma roznicy dla mézgu czy "widzi" obraz
czy ,styszy" dzwigk. Moze zrozumie¢ oba
jednakowo dobrze. Wszystko czego wymaga to to,
aby dzwigki byty dos¢ glosne i dos¢ wyrazne, by
je styszato ucho, a stowa pisane dos¢ duze 1 dos¢
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wyrazne, zeby je okiem zobaczy¢ tak, by mozg
mogt je interpretowac.

Pierwsze wymaganie spelniamy, natomiast nie
udaje nam si¢ z drugim.

Ludzie prawdopodobnie zawsze mowili donio-
Slejszym glosem do dzieci niz do dorostych, my
nadal tak robimy instynktownie wyczuwajac, ze
dzieci nie moga stysze¢ i jednocze$nie rozumied
tonéw normalnej rozmowy dorostych.

Nikomu nie przysztoby do glowy moéwi¢ do
rocznych dzieci zwyklym tonem — wilasciwie
wszyscy do nich krzyczymy.

Sprobujcie moéwi¢ do dwulatka tonem zwyklej
rozmowy, a macie wszelkie szans¢ na to, ze was
nie uslyszy ani nie zrozumie. Jesli jest odwrdcony,
prawdopodobnie wcale nie zwroci na was uwagi.

Nawet trzylatek, gdy mowi si¢ do niego
zwyktym glosem, na ogoét nie zrozumie lub nawet
nie odwroci si¢ do was, jezeli w pokoju stychaé
zaktocajace dzwigki albo toczy si¢ inna rozmowa.

Wszyscy moéwia gltosno do dzieci, a im ono jest
mtodsze tym glo$niej méwimy.

Przypusémy, dla dobra dyskusji, ze my doros$li
dawno temu postanowili§my méwi¢ do siebie wy-
starczajaco cicho, aby Zadne dziecko nie mogto
nas stysze¢ i rozumie¢. Przypus¢my jednak, ze te
dzwigki bylyby na tyle glosne, ze droga stuchowa
dziecka dojrzalaby w stopniu pozwalajacym na
styszenie 1 rozumienie cichych glosow w wieku
szesciu lat.

W tych
robilibySmy dzieciom testy na "gotowos$¢ do

okolicznosciach  prawdopodobnie

stuchania" w wieku szesciu lat. GdybySmy
stwierdzili, ze dziecko moze ,stysze¢" lecz nie
rozumie stow (co z pewno$cia by sig stato,
poniewaz jego droga stuchowa nie bytaby zdolna
rozroznia¢ cichych dzwigkéw), mozliwe, ze
wprowadzalibySmy je w jezyk moéwiony wy-
mawiajac liter¢ A, potem B 1 tak dalej, az nauczy-
loby si¢ alfabetu zanim zaczgliby$my je uczy¢ jak
brzmia stowa.

Prowadzi to do wniosku, ze by¢ moze byloby
wtedy wiele dzieci z problemami "styszenia" stow

1 zdan 1 pojawitaby si¢ popularna ksiazka pod
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tytutem ,,Dlaczego Ja$ nie styszy".
doktadnie
zrobiliSmy z jezykiem pisanym. UczyniliSmy go

Powyzsze przedstawia to, co
zbyt malym by dzieci mogly go ,,zobaczy¢ i
zrozumiec".

Rozwazmy teraz inng mozliwos¢.

Gdybysmy moéwili szeptem, a jednoczesnie
pisali stowa i zdania wielkie 1 wyrazne, to bardzo
mate dzieci umiatyby czyta¢ lecz nie potrafityby
rozumie¢ mowy.

Teraz przypusé¢my, ze wprowadzono telewizj¢ z
wypisanymi duzymi stowami i jednocze$nie
Naturalnie,

dzieciaki moglyby czyta¢ stowa, lecz réwniez

glosno  wymawianymi. wszystkie
pojawitoby si¢ wiele dzieci, ktore zaczynalyby
rozumie¢ méwione stowa w zadziwiajacym wieku
dwoch lub trzech lat.

A to jest odwrdcenie tego, co dzieje si¢ dzisiaj z
czytaniem.

Telewizja pokazala nam takze kilka innych
ciekawostek o dzieciach.

Pierwsza to ta, ze ogladaja one wigkszos$¢ ,,pro-
gramow dla dzieci" nie zawsze uwaznie; lecz
kazdy wie, ze gdy pojawiaja si¢ reklamy, dzieci
biegna do telewizora by sfucha¢ i czyta¢ co
zawiera jaki$ produkt i do czego stuzy.

Rzecz nie w tym, Ze telewizyjne reklamy sa
kierowane do dwulatkéw ani w tym, ze benzyna i
jej sktadniki sa dla
dwulatkow, bo nie sa.

specjalnie  fascynujace
Prawda jest taka, ze dzieci moga uczy¢ si¢ z re-
klam; z wystarczajaco duzej, wystarczajaco wyra-
znej,  wystarczajaco  glosnej  powtarzane]
informacji, 1 ze wszystkie dzieci szaleja za nauka.
Dzieci wola si¢ uczy¢ o czym$ niz po prostu
by¢ zabawiane przez Happy Harry — i to jest fakt.
W rezultacie wigc dzieci jada droga rodzinnym
autem 1 radosnie odczytuja znaki Esso, Gulf i
Coca-Cola jak réwniez wiele innych — 1 fo jest
fakt.
Nie ma potrzeby pyta¢ ,,Czy bardzo mate dzieci
moga si¢  czytac?"  One
odpowiedziaty, mogq. Pytanie jakie nalezy zadac

nauczy¢ juz

brzmi: "Co chcemy aby nasze dzieci czytaty?"
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Czy mamy ograniczy¢ ich czytanie do nazw
produktéw i raczej dziwnych chemikaliow, ktore
te produkty zawieraja, czy pozwoli¢ im czytac cos,
co mogtoby wzbogaci¢ ich zycie?

Spo6jrzmy na wszystkie podstawowe fakty.

1. Male dzieci chcq uczy¢ sig czytac.

2. Mate dzieci mogq uczy¢ si¢ czytac.

3. Male dzieci uczq si¢ czytac.

4. Mate dzieci powinny uczy¢ si¢ czytac.

Poswigce rozdzial kazdemu z tych czterech
twierdzen, Kazde z nich jest prawdziwe 1 proste.
By¢ moze to bylo najwigkszym problemem. Jest
niewiele zaston trudniejszych do przejrzenia niz
zwodnicza maska prostoty.

Prawdopodobnie to wtasnie ta wielka prostota
utrudniala nam zrozumienie czy nawet danie
wiary bzdurnej historii, ktéra pan Lunski
opowiadat nam o Tomku.

To dziwne, ze minglo tyle czasu zanim
zwrdéciliSmy uwage na pana Lunskiego, poniewaz
gdy zobaczylismy Tomka pierwszy raz w
Instytutach, wiedzieliSmy juz wszystko, co trzeba
bylo wiedzie¢, by zrozumie¢ co si¢ z nim dziato.

Tomek byt czwartym dzieckiem w rodzinie
Lunskich. Rodzice nie mieli zbyt wiele czasu na
szkolng nauke¢ 1 pracowali bardzo cigzko na
utrzymanie swoich trzech mitych, normalnych
dzieci. Gdy Tomek si¢ urodzit pan Lunski
prowadzil szynk 1 przyszio$¢ zapowiadata si¢
dobrze.

Jednak Tomek urodzit si¢ z bardzo powaznym
uszkodzeniem mozgu. Gdy mial dwa lata zostat
przyjety do wspaniatego szpitala w New Jersey na
badania neurochirurgiczne. W dniu zwolnienia
ordynator neurochirurgii przeprowadzil szczera
rozmow¢ z panem i pania Lunski. Doktor wyjasnit
im, 1z badania wykazaly, ze Tomek jest jak roslina,
nigdy nie bedzie chodzit ani moéwit 1 dlatego
powinien by¢ umieszczony w jakim$ zakladzie na
resztg zycia.

Cala determinacja polskich przodkéw pana
wzmocnita  jego

Lunskiego amerykanska
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nieustepliwosé, gdy wstat demonstrujac swoj
olbrzymi wzrost, podciagnal pasek na duzym
brzuchu i oznajmil: ,,Doktorze, wszystko si¢ panu
pomieszato. To jest nasz dzieciak."

Lunscy spedzili wiele miesigcy szukajac kogos,
kto by im powiedzial, ze niekoniecznie musi tak
by¢. Wszyscy odpowiadali to samo.

Jednak okoto trzecich urodzin Tomka znalezli
dr Eugene Spitza, ordynatora neurochirurgii w
Children's Hospital w Filadelfii.

Po wykonaniu wilasnych, szczegdétowych badan
dr
rodzicom, ze chociaz Tomek ma rzeczywiscie

neurochirurgicznych Spitz  powiedziat
powazne uszkodzenie mézgu, by¢ moze da si¢ cos
dla niego zrobi¢ w zespole instytutow na
przedmiesciu zwanym Chestnut Hill.

Tomek przyjechal do The Institutes for the
Achievement of Human Potential, gdy miat
doktadnie trzy lata i dwa tygodnie. Nie potrafit si¢
porusza¢ ani mowic.

Uszkodzenie mozgu Tomka i wynikajace z
niego problemy zostaly ocenione w Instytutach.
Przepisano rodzinie program leczenia, ktory
odtwarzatby u Tomka normalny rozwdj zdrowych
dzieci. Nauczono rodzicow jak ten program
wykonywa¢ w domu i powiedziano im, ze jesli
beda si¢ go trzymac, nie popehiajac btedow, to
stan Tomka moze si¢ znacznie poprawi¢. Mieli
powr6ci¢ za sze$édziesiat dni w celu ponownego
badania i, jesli Tomek zrobitby postgpy, dokonania
zZmian w programie.

Nie byto watpliwosci co do tego, czy Lunscy
beda doktadnie trzymali si¢ programu. Czynili to z
wielka starannoscia.

Gdy wrécili na druga wizyte Tomek umiat juz
raczkowac.

Od do

wykonywania programu z energia podbudowana

tej chwili Lunscy przystapili
sukcesem. Byli tak zdeterminowani, ze kiedy ich
samochod zepsut si¢ po drodze do Filadelfii na
trzeciag wizyte, kupili po prostu uzywany woz i
jechali dalej. Nie mogli si¢ doczeka¢ chwili
spotkania z nami i oznajmienia, ze Tomek potrafit

powiedzie¢ pierwsze dwa stowa: ,Mama" i
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»lata.". Tomek mial teraz trzy 1 p6ot roku i mogt
raczkowa¢ na rgkach i kolanach. Wtedy jego
matka sprobowata czego$, czego tylko matka
mogtlaby probowac z dzieckiem takim jak Tomek.
Podobnie jak ojciec kupuje pitkg dla syna gdy ten
jest jeszcze niemowlakiem, matka kupita
elementarz dla swojego trzy i pot letniego syna z
ciegzkim uszkodzeniem mozgu, méwiacego dwa
stowa. Tomek, oznajmila, jest bardzo bystry bez
wzgledu na to, czy umie chodzi¢ 1 moéwi¢ czy nie.
Kazdy, kto ma troch¢ rozumu moze to dostrzec
patrzac mu po prostu w oczy!

O ile nasze testy inteligencji dla dzieci z
uszkodzeniem mozgu byly w tamtych dniach
znacznie bardziej skomplikowane, nie byty ani
troche dokladniejsze niz test pani Lunskiej.
Zgodzilismy sig, ze Tomek jest inteligentny, w
porzadku, ale uczy¢ trzy i pot letnie dziecko z
uszkodzeniem mozgu czytania — a, to juz
zupelnie inna sprawa.

Bardzo mato nas obeszto gdy pani Lunska
oznajmita, ze Tomek, wtedy czteroletni, umie
czytaé wszystkie stowa z elementarza nawet

fatwiej niz rozpoznawac litery. My byliSmy

bardziej przejeci 1 uradowani jego mowa
wykazujaca staly postep jak réwniez jego
sprawnos$cia ruchowa.

Kiedy Tomek miat cztery lata i dwa miesiace

jego ojciec os$wiadczyl, ze syn potrafi juz

przeczyta¢ cala ksiazke dr Seussa pod tytulem
si¢
grzecznie 1 odnotowali§my jak bardzo poprawity

Green Eggs and Ham. USmiechngliSmy

si¢ mowa 1 ruchy Tomka.

Gdy mial cztery lata 1 sze§¢ miesigcy stary pan
Lunski oznajmil, ze syn umie czyta¢ i przeczytat
wszystkie ksiazki dr Seussa. ZanotowaliSmy w
karcie, ze Tomek robi pigkne postepy, jak rowniez
to, iz pan Lunski opowiedzial, ,,ze Tomek umie
czytac”.

Gdy Tomek przyjechat na jedenasta wizyte miat
wlasnie swoje piate urodziny. Chociaz i dr Spitz i
my byliSmy oczarowani wspanialymi postgpami
czynil,
wskazywalo, ze ten dzien moze by¢ wazny dla

jakie nic na poczatku wizyty nie
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Nic,
sprawozdaniem pana Lunskiego. Tomek, oznajmit

wszystkich dzieci. poza bezsensownym
pan Lunski, moze teraz czyta¢ wszystko, tacznie z
Reader's Digest 1 co wazniejsze rozumie to, i co
jeszcze wazniejsze zaczal to robi¢ przed swymi
piatymi urodzinami.

Wejscie  kogo§ z kuchni z  sokiem
pomidorowym i hamburgerami na obiad uchronito
nas od konieczno$ci wypowiadania si¢ na ten
temat. Pan Lunski zauwazywszy nasz brak
zainteresowania wzial kawalek papieru z biurka i
napisat "Glenn Doman lubi pi¢ sok pomidorowy i

jes¢ hamburgery".

Tomek, stosownie do wskazowek ojca,
przeczytat to tatwo z prawidlowym akcentem 1i
modulacja. Nie wahal sig, jak to czyni

siedmiolatek czytajac kazde slowo osobno bez
zrozumienia catego zdania.

»Niech pan napisze inne zdanie" — powiedzie-
liSmy powoli.

Lunski napisat , Tata Tomka lubi pi¢ piwo i
whisky. Ma wielki gruby brzuch od picia piwa i
whisky w tawernie U Tomka."

Tomek przeczytat tylko trzy pierwsze stowa
glosno, a potem zaczal si¢ Smia¢. Zabawna czg$¢ o
brzuchu taty byla dopiero w czwartej linijce, bo
pan Lunski pisat duzymi literami.

To dziecko z cigzkim uszkodzeniem moézgu
czytalo w rzeczywisto$ci duzo szybciej niz mogto
wymawia¢ gltosno stowa w zwyklym tempie.
Tomek nie tylko czytal, czytat bardzo szybko, a
rozumienie bylo oczywiste.

To, ze byliSmy zaszokowani bylo wypisane na
naszych twarzach. Zwrociliémy si¢ w strong pana
Lunskiego.

,Mowitem wam, ze on umie czytac”
powiedziat.

Po tym dniu nikt z nas nie byt juz taki sam, bo
to byt ostatni kawatek uktadanki, wzoru, ktory
tworzyliSmy przez ponad dwadziescia lat.

Tomek uswiadomil nam, ze nawet dzieci z
cigzkim uszkodzeniem mozgu moga uczy¢ sig
czyta¢ znacznie wczesniej niz to zwykle robia
normalne dzieci.



Jak nauczy¢ mate dziecko czytaé

Fakty i Tomek

Tomek, oczywiscie, zostal  natychmiast
poddany calej serii testow przez grupg ekspertow
sprowadzonych w tym celu z Waszyngtonu w
ciagu tygodnia. Tomek — dziecko z powaznym
uszkodzeniem mozgu, w wieku zaledwie pigciu lat
— umial czyta¢ lepiej niz przecigtne dziecko
dwukrotnie starsze — i z pelnym zrozumieniem.

W wieku szeSciu lat Tomek chodzit, chociaz
bylo to dla niego wzglednie nowe i ciagle jeszcze
troche si¢ trzast; czytat na poziomie szostej klasy
(poziom jedenasto-dwunastolatkow). Tomek nie
spedzi zycia w zakladzie, lecz rodzice szukali
»specjalnej]” szkoly by go tam zapisa¢ od
wrzesnia. To znaczy szkoty o specjalnie wysokim
poziomie, a nie o specjalnie obnizonych
wymaganiach. Na szczgscie jest obecnie kilka
eksperymentalnych szkét dla wyjatkowych, ,,0b-
darowanych” dzieci. Tomek mial watpliwy ,,dar”
W postaci powaznego uszkodzenia moézgu i
bezsporny dar jakim byli jego rodzice, ktorzy
kochali go naprawde bardzo mocno i wierzyli, ze
przynajmniej jedno z ich dzieci nie
wykorzystywato w petni swoich mozliwosci.

Tomek w koncu, byt katalizatorem dwudziestu
lat badan. Moze bardziej trafne byloby stwierdze-
nie, ze byt zapalnikiem tadunku wybuchowego,
ktoérego moc rosta przez dwadziescia lat.

Fascynujace bylo to, ze Tomek bardzo chcial
czyta¢ i ogromnie to lubit.
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mate dzieci chcg sie
uczycC czytac

To przechodzito moje pojecie, nie moglismy powstrzymac jej
od czytania odkad skorczyta trzy lata.

PANI GILCIIRTST, MATKA CZTEROLETNIEJ MARY,

Newsweek (13 maja 1963)

Nigdy w historii ludzko$ci nie bylo dorostego
naukowca, ktéry miatby polowe tej ciekawosci,
jaka wykazuje dziecko migdzy osiemnastym
miesigcem a czwartym rokiem zycia. My dorosli
mylimy t¢ wspaniala ciekawo$¢ z brakiem
zdolnosci do koncentracji.

Obserwujemy nasze dzieci uwaznie ale nie
zawsze rozumiemy ich dziatanie- Na przyklad,
wielu ludzi czgsto uzywa dwoch bardzo réznych
stow zamiennie, jakby znaczyly to samo. Te stowa
to uczyc sie 1 ksztatcic.

W stowniku znajdziemy, ze uczy¢ sie znaczy:
,,1. Nabywa¢ wiedze lub umiej¢tnos¢ przez studia,
instrukcje lub do$wiadczenie..."”

Ksztatci¢ znaczy: ,,1. Rozwija¢ zdolno$ci i
lub

szkolenie... 1 2. Dostarcza¢ wyksztalcenia; postaé

mozliwo$ci przez nauczanie, instrukcje
do szkoty...”

Innymi stowy, uczenie si¢ odnosi si¢ generalnie
do procesu zachodzacego w kim$, kto zdobywa
wiedzg, podczas gdy ksztalcenie jest czgsto
procesem uczenia kierowanym przez nauczyciela
lub szkolg¢. Chociaz kazdy wlasciwie to wie,
czesto mysli si¢ o tych dwoch procesach jak o
jednym i tym samym.

Dlatego czasem wydaje nam sig¢, ze skoro
formalnie ksztatcenie zaczyna sig od sze$ciu lat, to
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znacznie wazniejszy proces uczenia si¢ rowniez
rozpoczyna si¢ w tym wieku.

Nic dalszego od prawdy.

Prawda jest, ze dziecko zaczyna sig uczy¢ zaraz
po urodzeniu. Gdy ma szes¢ lat 1 zaczyna
uczgszeza¢ do szkoty wchtongto juz fantastyczny
zasob informacji, fakt po fakcie, moze nawet
wigcej niZ nauczy si¢ przez reszt¢ swego zycia.

Gdy dziecko ma sze$¢ lat, zna juz wigkszos¢
podstawowych faktow o sobie samym 1 swojej
rodzinie. Poznato swoich sasiadow 1 swoje
zwiazki z nimi, swoj $wiat 1 swoj zwiazek z tym
swiatem, 1 mnostwo innych faktow, ktore sa
praktycznie niezliczone. Przede wszystkim
nauczylo si¢ w calo$ci przynajmniej jednego
jezyka, a czasem wigcej niz jednego. (Jest bardzo
mala szansa, ze naprawdg opanuje kiedykolwiek
dodatkowy jezyk po ukonczeniu szesciu lat.)

Wszystko to zanim ujrzalo wngtrze szkolnej
klasy.

W ciagu tych lat proces uczenia si¢ postgpuje z
wielka predkoscia jezeli go nie powstrzymujemy.
Jesli go docenimy i poprzemy, to proces ten bgdzie
przebiegal w zupehie niewiarygodnym tempie.

W matym dziecku ptonie nieograniczona zadza
uczenia sie.

Mozemy zabi¢ te¢ zadze zupelie jedynie

niszczac catkowicie dziecko.

Mozemy ja znacznie wytlumi¢ izolujac
dziecko. Czytamy od czasu do czasu o,
powiedzmy, trzynastoletnim idiocie, ktorego

znaleziono na strychu przykutego tancuchem do
16zka, przypuszczalnie dlatego, ze byl idiota.
Prawdopodobnie byto jednak odwrotnie. Bardzo
mozliwe, ze jest on idiota poniewaz byt przykuty
do Aby
uswiadomié, ze

16zka. to oceni¢ musimy sobie

tylko psychotyczni rodzice
mogliby przyku¢ dziecko tancuchem do tozka.
Rodzic przykuwa dziecko do 16zka poniewaz jest
chory psychicznie i w rezultacie dziecko jest idiota
poniewaz bylo praktycznie catkowicie pozbawione
mozliwo$ci uczenia sig.

Mozemy zmniejszy¢ zqdze uczenia sie dziecka
limitujac okazje do zdobywania doswiadczenia.
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Na nieszczgécie robimy tak prawie zawsze,
drastycznie nie doceniajac jego zdolnosci uczenia
si€.

Mozemy znacznie wzmoc jego uczenie sig, po
prostu usuwajac wiele fizycznych ograniczen,
ktoére na nie natozylismy.

Mozemy zwielokrotni¢ wiedze, ktéra zdobywa i
jego
docenimy jego wspaniata zdolno$¢ uczenia si¢ 1

nawet mozliwosci  poznawcze jezeli

stworzymy  mu  nieograniczone  warunki,
jednoczesnie zachgcajac go do tego.

W calej historii byly odosobnione lecz liczne
przypadki ludzi, ktorzy rzeczywiscie nauczyli
mate dzieci

czytania 1 innych umiejetnosci,

doceniajac 1 zachgcajac je. We wszystkich
przypadkach, ktore udatlo nam si¢ odszukac,
rezultaty tak zaplanowanej w domu mozliwosci
uczenia si¢ dzieci miescily si¢ w zakresie od
,doskonate” do ,zadziwiajace” w ksztalttowaniu
szczgsSliwych dobrze przystosowanych dzieci o
wyjatkowo wysokiej inteligencji.

Bardzo wazne jest aby mie¢ §wiadomosé, ze te
dzieci nie byly najpierw oceniane jako bardzo
inteligentne, a nastgpnie stwarzano im niezwykte
mozliwo$ci uczenia sig, natomiast byty zwyktymi
by
dostarcza¢ im jak najwigcej informacji w bardzo

dzie¢mi, ktorych rodzice zadecydowali,
wczesnym wieku.

W catej historii wielcy nauczyciele podkreslali
nieustannie, ze musimy podsyca¢ zamitowanie do
nauki u naszych dzieci. Niestety, nie mowili nam
wystarczajaco czgsto jak mozemy to zrobic.
Starozytni hebrajscy nauczyciele uczyli rodzicow
piec ciasteczka w ksztalcie liter hebrajskiego
alfabetu, ktore dzieci musialy najpierw rozpoznaé
zanim pozwolono im je zjes¢. W podobny sposob
hebrajskie stowa wypisywano miodem na talerzu
dziecka. Dziecko czytato stowa i zlizywalo je tak,
ze ,stlowa prawa mogly by¢ slodkie na jego
wargach.”

Gdy tylko dorosty, ktorego obchodza dzieci,
uswiadomi sobie co mate dziecko naprawdg robi,
dziwi si¢ jak mogt tego od poczatku nie zauwazac.
si¢ osiemnasto-

Przyjrzyjcie uwaznie
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miesi¢cznemu dziecku i zobaczcie co ono robi.

Po pierwsze doprowadza wszystkich do szalen-
stwa.

Dlaczego? Poniewaz nie przestanie by¢
ciekawskim. Nie mozna mu tego wyperswadowac,
narzuci¢ dyscypliny, odwies¢ od tej zadzy
poznawania, bez wzglegdu na to jak usilnie
probujemy — a z pewnoscia bardzo si¢ staramy.

Ono chce si¢ uczy¢ o lampie i filizance kawy, i
gniazdku elektrycznym 1 gazecie 1 wszystkim
innym w pokoju — co oznacza, ze przewraca
lampg, rozlewa kawe, wktada palec do gniazdka i
drze gazete. Uczy si¢ nieustannie 1 calkiem
naturalnie my nie mozemy tego zniesc.

Ze sposobu w jaki postgpuje wyciagamy
wnioski, ze jest nadmiernie ruchliwe i niezdolne
do skupienia uwagi, podczas gdy prosta prawda
jest taka, ze ono zwraca uwago na wszystko. Jest
wspaniate jak tylko potrafi i gotowe do uczenia si¢
o Swiecie. Widzi, styszy, czuje dotyk, zapach i
smak. Nie ma innego sposobu uczenia si¢ niz te
pie¢ drog prowadzacych do mozgu i dziecko
uzywa ich wszystkich.

Widzi lampg i dlatego $ciaga ja zeby ja poczué,
ustysze€, przyjrzec jej sig, powachac i sprobowac
jak smakuje. Jesli damy mu sposobnos$¢, zrobi to
wszystko z lampa — 1 zrobi to samo z kazdym
przedmiotem w pokoju. Nie bedzie zadalo
wypuszczenia go z pokoju dopoki nie pozna
wszystkiego co

tylko moze, przy pomocy

wszystkich  zmystow, ktorymi  dysponuje i
wszystkich przedmiotéw w pokoju. Robi wszystko
co moze zeby si¢ uczy¢ a my, oczywiscie, robimy
wszystko aby go powstrzymaé poniewaz jego
proces uczenia si¢ jest stanowczo zbyt kosztowny.

My rodzice wymysliliSmy wiele sposobow
radzenia sobie z ciekawos$cia bardzo matego
dziecka 1 niestety, prawie wszystkie z nich
kosztem jego nauki.

Pierwsza ogo6lna metoda to szkota myslenia
typu
zniszczyc.

daj-mu-co$-do-zabawy-czego-nie-moze-
To zwykle oznacza mila, roézowa

To
skomplikowana zabawka niz grzechotka, ale to

grzechotke. moze by¢ nawet Dbardziej
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zawsze zabawka. Otrzymawszy taki przedmiot
dziecko natychmiast go oglada (dlatego zabawki
maja jaskrawe kolory), uderza nim zeby
dowiedzie¢ si¢ czy wydaje dzwigk (dlatego
dotyka go

zabawki nie maja ostrych krawedzi), smakuje

grzechotki  grzechocza), (dlatego
(dlatego barwniki sa nietoksyczne) i nawet wacha
go (nie wiemy jeszcze jak powinny pachnie
zabawki 1 dlatego nie pachna wcale). Ten proces
trwa okoto dziewigcdziesi¢ciu sekund.

Teraz, kiedy wie wszystko co chciato na razie
wiedzie¢ o zabawce, dziecko natychmiast porzuca
ja 1 zwraca uwage na pudetko, w ktore byla
zapakowana. Dziecko uwaza, ze pudetko jest tak

samo interesujace jak zabawka

dlatego

powinniSmy zawsze kupowa¢ zabawki w
pudetkach — i uczy si¢ wszystkiego o pudetku. To
rowniez trwa okoto dziewiecdziesieciu sekund.
Faktycznie, dziecko czgsto poswigci wigcej uwagi
pudetku niz samej zabawce. Poniewaz moze
rozerwa¢ pudetko, moze dowiedzie¢ si¢ jak jest
zrobione. To jest korzy$¢, ktorej nie daje sama
zabawka, poniewaz zabawki robimy nieznisz-
czalne, co oczywiscie ogranicza jego mozliwosci
poznania.

Tak wigc wydawatoby sig, ze kupowanie
dziecku zabawki w pudetku byloby dobrym
sposobem podwajania jego zdolnosci do skupienia
uwagi. Ale czy to prawda — czy daliSmy mu
jedynie dwa razy tyle interesujacego materiatu?
Jest catkiem jasne, ze chodzi o to drugie. Krotko
moéwiac, musimy stwierdzi¢, ze zdolno$¢ dziecka
do koncentracji zalezy od ilosci dostgpnego
materiatu, ktory ono moze poznawaé, a nie
uwazaé, jak czegsto czynimy, ze dziecko nie jest
zdolne do skupienia uwagi na dluzszy czas.

Jesli bedziecie po prostu obserwowali dzieci,
zauwazycie tuziny tego przyktadow. Tymczasem,
pomimo wszystkich naocznych dowodéw zbyt
czesto dochodzimy do wniosku, ze gdy dziecko
ma mata zdolno$¢ koncentracji uwagi to nie jest
zbyt bystre. Taki wniosek zdradliwie zaklada, ze
(jak wszystkie inne dzieci) nie jest ono zbyt bystre

poniewaz jest bardzo male. Pomysle¢ tylko do
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jakich wnioskow by$my doszli, gdyby dwulatek
siedziat w kacie i spokojnie bawil si¢ grzechotka
przez pig¢ godzin. Prawdopodobnie rodzice
takiego dziecka byliby nawet bardziej zmartwieni
— 1 mieliby powody po temu.

Druga ogoélna metoda radzenia sobie z Jego
prébami uczenia si¢ to szkola myslenia typu
wsadz-go-do-kojca.

Jedyne co jest stuszne w zwiazku z kojcem to
jego nazwa - to naprawdg jest kojec. Powinni§my
by¢ przynajmniej na tyle uczciwi by nie moéwic o
takich rzeczach, ,,ChodZmy kupi¢ kojec dla
dziecka”. Powiedzmy prawdg i1 przyznajmy, ze
kupujemy je dla siebie.

Jest taki zart rysunkowy, ktory przedstawia
matke siedzaca w kojcu, czytajaca i uSmiechajaca
si¢ z zadowoleniem podczas gdy dzieci bawia si¢
na zewnatrz kojca nie mogac si¢ do niej dostac.
Ten rysunek poza pierwiastkiem humorystycznym
sugeruje rowniez inna prawdeg: Matka, ktora zna
juz §wiat moze pozwoli¢ sobie na izolacj¢ podczas
gdy dzieci na zewnatrz, ktore musza si¢ wiele
nauczy¢ moga kontynuowa¢ swoje odkrycia.

Niewielu rodzicow zdaje sobie sprawg ile
tylko
ogranicza zdolno$¢ dziecka do poznawania §wiata,

naprawdg kosztuje kojec. Kojec nie
co jest dos¢ oczywiste, ale powaznie wstrzymuje

jego neurologiczny rozwdj ograniczajac mu
mozliwo$¢ pelzania i raczkowania (czynnosci o
dla

rozwoju). To z kolei hamuje rozwdj wzroku,

podstawowym  znaczeniu normalnego
sprawnosci manualnej, koordynacji wzrokowo-
ruchowej 1 mndstwa innych rzeczy.

My rodzice wmoéwiliSmy sobie, ze kupujemy
kojec aby chroni¢ dziecko przed zrobieniem sobie
krzywdy
elektrycznego czy upadek ze schodéw. W rzeczy-

przez przegryzienie przewodu
wistosci zamykamy je w kojcu zebySmy my nie
musieli si¢ troszczy¢ o jego bezpieczenstwo. W
odniesieniu do naszego czasu oszczedzamy
niewiele, tracac jednocze$nie bardzo duzo.

O ilez rozsadniej bytoby, jesli juz musimy miec
kojec, uzywac takiego, ktory ma trzy i pdl metra
dtugosci 1 sze$¢dziesiat centymetrow szerokosci
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tak, by niemowlg mogto pelzaé, raczkowacé i uczy¢
si¢ w ciagu tych najwazniejszych lat swego zycia.
W takim kojcu dziecko moze poruszac sig trzy i
pot metra petznaé¢ lub raczkujac w linii prostej
zanim znajdzie si¢ przy kratach na przeciwlegtym
koncu. Taki kojec jest znacznie wygodniejszy
rowniez dla rodzicow poniewaz zajmuje miejsce
tylko wzdhluz jednej $ciany zamiast zapetnia¢ caly
pokoj.

Kojec jest na nieszczg$cie znacznie bardziej
skuteczny jako narzedzie uniemozliwiajace
uczenie si¢ niz grzechotka, poniewaz dziecko,
spedziwszy dziewigédziesiat sekund poznajac
kazda z zabawek, ktore matka wlozyta do srodka
(to dlatego ono wyrzuca kazda z nich gdy tylko
skonczy ja poznawac) utyka w miejscu.

Tak wigc zdotaliSmy uniemozliwi¢ dziecku
niszczenie rzeczy (jeden ze sposobOw uczenia si¢)
przez fizyczne uwigzienie go. To podejscie, ktore
stawia dziecko w fizycznej, emocjonalnej i
edukacyjnej prozni nie zawiedzie tak dhugo,
dopoki zdotamy znie$¢ jego udrgczony krzyk by
si¢ wydosta¢; lub zaktadajac, ze wytrzymamy, do
czasu az bedzie dostatecznie duze by wyjs¢ i
ponowi¢ swoje poznawcze poszukiwania.

Czy wszystko to ma oznaczaé, ze opowiadamy
si¢ za tym aby dziecko rozbijalo lampg? Wcale
nie. To znaczy tylko, ze stanowczo zbyt malo
mamy szacunku dla Zzadzy uczenia si¢ malego
dziecka, pomimo jasnych wskazowek, ktoére nam
daje, ze chce koniecznie uczy¢ sie wszystkiego
czego moze i tak szybko jak to mozliwe.

Nasuwaja si¢ anegdoty, ktore jesli nawet nie sa
prawdziwe bywaja mimo to pouczajace.

Jest taka historyjka o dwodch pigcioletnich
przedszkolakach stojacych na boisku kiedy
przelatywal w gorze samolot. Jeden chtopiec
mowi, ze to samolot ponaddzwigkowy. Drugi
sq
Dzwonek przerywa

zaprzecza twierdzac, ze skrzydla nie

wystarczajaco  cofnigte.
dyskusje i pierwszy z chlopcow mowi, ,,Musimy
konczy¢ 1 wroci¢ do nawlekania tych przekletych
koralikéw.”

Ta

historia jest przerysowaniem, ale jej
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przeslanie jest prawdziwe.

Pomyslcie o trzylatku, ktéry pyta, ,, Tatusiu dla-
czego stonce jest gorace?” ,Jak ten maly pan
wszedt do telewizora?” ,,Dlaczego kwiaty rosna
Mamusiu?”

Podczas gdy dziecko objawia swoja ciekawo$é
elektroniki, astronomii i biologii, my zbyt czgsto
kazemy mu pobiega¢ i pobawi¢ si¢ zabawkami.
Jednoczesnie mozemy twierdzi¢, ze 1 tak nie
zrozumialoby odpowiedzi poniewaz jest bardzo
mate, a poza tym nie potrafi si¢ skupi¢ na dluze;.
Oczywiscie nie potrafi — przynajmniej na
wickszos$ci zabawek.

Udato nam si¢ utrzymac¢ nasze dzieci starannie
odizolowane od nauki w okresie zycia gdy
pragnienie uczenia si¢ osiaga swoj szczyt.

Ludzki mézg jest unikalny w tym sensie, ze jest
jedynym  pojemnikiem, o ktorym mozna
powiedzie¢, ze im wigcej si¢ do niego wktada tym
wigcej pomiesci.

Pomiedzy dziewiatym miesiacem a czwartym
rokiem zycia zdolno$¢ przyswajania informacji
jest niezréwnana, a pragnienie zdobywania wiedzy
wigksze niz kiedykolwiek. Mimo to, w tym
okresie dbamy o to by dziecko bylo czyste,
nakarmione, bezpieczne w otaczajacym je Swiecie
- 1 pozbawione mozliwosci nauki.

Jest ironig losu, ze kiedy to dziecko begdzie
starsze, my bgdziemy mu nieustannie powtarzali
jaka to ghlupota nie chcie¢ sig¢ uczy¢ astronomii,
Nauka,

najwazniejsza rzecz w zyciu, i tak jest naprawdg.

fizyki 1 biologii. powiemy mu, to

Przeoczyli$my jednak druga stron¢ medalu.

Nauka jest rowniez najlepsza w zyciu zabawa 1
najwigksza uciecha.

Przyjelismy, Zze dzieci nie znosza nauki przede
wszystkim dlatego, ze wigkszos$¢ dzieci nie lubi
lub wrecz lekcewazy szkote. Znoéw pomylilismy
nauk¢ z chodzeniem do szkoty. Nie wszystkie
dzieci uczgszczajace do szkoty ucza sig¢ — tak jak
nie wszystkie dzieci uczace si¢ robia to w szkole.

Moje witasne doswiadczenia z pierwszej klasy
byly, by¢ moze, typowym przyktadem tego, co
spotykato pierwszoklasistow od wiekow. Ogolnie
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rzecz biorac, nauczycielka kazata nam usias¢, by¢
cicho, patrze¢ na nia i stucha¢ podczas gdy ona
rozpoczynala  proces uczenia, ktory jak
powiedziata, bedzie bolesny dla obu stron, ale
dzigki ktéremu bedziemy zdobywac¢ wiedzg.

w

nauczycielki

moim przepowiednia
si¢
prawdziwa; to bylo bolesne i przynajmniej przez

przypadku
z pierwsze] klasy okazala
pierwszych dwanascie lat nienawidzitem kazdej
minuty spedzonej na nauce. Jestem pewien, ze nie
bylem wyjatkiem.

Proces uczenia si¢ powinien by¢ radoscia
bo
najwigksza zabawa w zyciu. Wczesniej czy

najwyzszego rzedu, to naprawdg jest
pozniej wszyscy rozgarnigci ludzie dochodza do
tego wniosku. Od czasu do czasu styszymy jak
1o byl

Nauczylem si¢ wielu rzeczy, ktorych wczesniej nie

ludzie moéwia, wspaniaty  dzien.
wiedziatem.” Czasem nawet slyszy sig, ,,Mialem
okropny dzien, ale czegos$ si¢ nauczytem.”

Niedawne wydarzenie, ktore jest kulminacja se-
tek podobnych ale mniej zabawnych sytuacji shuzy
jako doskonaty przyklad faktu, ze male dzieci
chca si¢ uczy¢ tak bardzo, ze nie potrafia
rozrézni¢ nauki od zabawy. Pozostaja w tym
nastawieniu dopdki my doro$li nie przekonamy
ich, ze nauka nie jest zabawa.

ObserwowaliSmy w naszym zespole od kilku
miesigcy trzyletnie dziecko z uszkodzeniem
moézgu 1 dziewczynka ta osiagngta wilasnie punkt,
w ktorym nadszedt czas
Nauka

rehabilitacji tego dziecka, poniewaz nie mozna

na wprowadzenie

czytania. czytania byla wazna w
zahamowac¢ jednej czynnosci ludzkiego mézgu nie
wstrzymujac do pewnego stopnia wszystkich
pozostatych. Na odwroét, jezeli uczymy czytania
bardzo mate dziecko z uszkodzeniem modzgu, to
wspieramy w istotnym stopniu rozwdj jego mowy
1 innych funkcji. To wlasnie dlatego zleciliSmy
temu dziecku nauke¢ czytania podczas tamtej
wizyty.
Ojciec byl
sceptycznie nastawiony do uczenia czytania

ze zrozumiatych wzgledow

swojej trzyletniej corki z uszkodzeniem mozgu-
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Dat si¢ do tego naktoni¢ tylko dlatego, ze dziecko
zrobito dotychczas wspaniate postepy w zakresie
rozwoju fizycznego i mowy.

Gdy wroécil w celu oceny postepu dwa miesiace
pézniej, opowiedzial nam rado$nie nastgpujaca
histori¢: Chociaz zgodzil si¢ postgpowac tak jak
go poinstruowano, nie wierzyt, ze to przyniesie
pozytywne efekty. Zadecydowat rowniez, ze jesli
ma probowa¢ uczy¢ czytaé swoje dziecko z
uszkodzeniem mozgu, to bedzie to robit w, jak to
okreslit, ,,otoczeniu typowym dla szkolnej klasy.”

Urzadzil wigc w piwnicy pokdj lekeyjny
wyposazony w tablice 1 lawki. Zaprosit takze
swoja zdrowa siedmioletnia corke do udziatu w
lekcjach.

Jak byto

spojrzata tylko na klasg i zapiszczata z radosci.

do przewidzenia, siedmiolatka
Miata najwigksza zabawke w catym sasiedztwie.
Wigksza niz dziecigcy wozek, wigksza niz dom
dla lalek. Miata swoja wtasna prywatna szkote.

W
sprowadzila z sasiedztwa piatke dzieci w wieku od

lipcu ta siedmioletnia dziewczynka
trzech do pigciu lat zeby ,,bawi¢ si¢ w szkote.”
Oczywiscie wszystkie byty zafascynowane
pomyslem i zgodzily si¢ by¢ grzeczne aby mogty
poj$¢ do szkoty jak ich starsi bracia i siostry.
Bawily si¢ w szkote pig¢ dni w tygodniu przez
byta

nauczycielka, a mniejsze dzieci byty jej uczniami.

catle lato. Siedmioletnia dziewczynka

Nikt nie zmuszat dzieci do tej zabawy. To byla
po prostu najlepsza zabawa jaka kiedykolwiek
znalazty.

»Szkota” zostala zamknigta we wrzesniu, kiedy
siedmioletnia nauczycielka sama poszta do drugiej
klasy.

W rezultacie w tej wlasnie okolicy jest teraz
pigcioro dzieci w wieku od trzech do pigciu lat,
ktore potrafia czyta¢. Nie umieja czyta¢ Szekspira
ale moga przeczyta¢ dwadziescia pig¢ stow,
ktorych nauczyta je siedmioletnia nauczycielka.
Czytaja 1 rozumieja te stowa.

Z pewnoscia t¢ siedmioletnia nauczycielke
umiesci¢  wsrod

trzeba najznakomitszych

nauczycieli w historii - w przeciwnym razie
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musimy stwierdzi¢, ze trzylatki chcq czytac.

My wolimy wierzy¢, ze to raczej chg¢é czytania
trzylatkbw niz  nauczycielskie umiejgtnosci
siedmiolatkt, przyczynia si¢ do nauki.

W konicu warto zwroci¢ uwage, ze gdy uczymy
trzylatka czyta¢ ksiazke, moze on skupi¢ uwagg na
ksiazce przez dlugi czas, wydaje si¢ bardzo bystry
1 zarazem przestaje tluc lampy; ale on nadal ma
tylko trzy lata i nadal wigkszo$¢ zabawek zajmuje
go przez dziewigcdziesiat sekund,

Naturalnie, zadne dziecko nie chce uczy¢ si¢
wlasnie czytania dopoki nie wie, ze czytanie
istnieje, tymczasem wszystkie dzieci chca
zdobywa¢ informacje o wszystkim co je otacza i w
odpowiednich okolicznosciach czytanie jest jedna
z takich rzeczy.
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3

mate dzieci mogg sie
uczycC czytac

Pewnego dnia niedawno temu znalaztam jg na
podfodze w pokoju kartkujgcq francuskg

ksigzke. Powiedziata mi po prostu. ,Coz

Mamusiu,  przeczytatam  juz  wszystkie
angielskie ksigzki jakie byty w domu..”

—PANI GILCHRIST,
Newsweek (13 masa 1963)

Bardzo mate dzieci moga 1 ucza si¢ czytac
stowa, zdania i1 rozdzialy doktadnie w ten sam
sposob w jaki ucza si¢ rozumie¢ mowione slowa,
zdania 1 wypowiedzi.

Znow fakty sa proste — pigkne lecz proste.
StwierdziliSmy juz, ze oko widzi, ale nie rozumie
tego co widzi i ze ucho slyszy, ale nie rozumie
tego co styszy. Rozumie tylko mozg.

Kiedy ucho wychwyci wypowiedziane stowo
lub zdanie, ta stuchowa informacja jest rozktadana
na serie elektrochemicznych
do

ponownie sktada i1 rozumie tre$¢ jaka to stowo

impulséw 1
przesytana niestyszacego modzgu, ktory
miato przekazac.

Przebiega to doktadnie w taki sam sposob gdy
oko spostrzega napisane slowo lub zdanie. Ta
wzrokowa informacja jest rozkladana na serie
elektrochemicznych impulséw 1 przesytana do
niewidzacego moézgu by tam zosta¢ ponownie
ztozona 1 zrozumiang jako czytanie.

Mozg to magiczny instrument.

Obie drogi, wzrokowa i sluchowa biegna w
moézgu, gdzie obie informacje sa interpretowane
przez taki sam mozgowy proces.

Ostros¢ wzroku 1 ostros¢ stuchu maja w
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rzeczywistosci niewiele wspdlnego z tym
procesem chyba, ze sa naprawdg bardzo zte.

Jest wiele zwierzat, ktére widza lub stysza
lepiej niz jakakolwiek istota ludzka. Jednakze
zaden szympans, bez wzgledu na to jak dobry ma
wzrok czy stuch, nie przeczyta nigdy oczami
stowa ,,wolno$¢” ani nie zrozumie go przy
Nie do

wystarczajaco rozwinigtego mozgu.

pomocy swoich uszu. ma tego

Aby zacza¢ rozumie¢ ludzki mézg musimy
wzia¢ pod uwage raczej moment poczgcia niz
urodzin, poniewaz wspanialy 1 bardzo stabo
rozumiany proces rozwoju mozgu rozpoczyna si¢

od zaptodnienia.

Poczynajac od zaptodnienia, ludzki mézg rozwija
sie w wybuchowym tempie, ktore stale sie obniza.

Wybuchowe i opadajgce.

Caly proces jest zasadniczo zakonczony w
wieku o$miu lat.

Przy  poczeciu  zaptodnione  jajo  jest
mikroskopijnej wielko$ci. Dwanascie dni pozZniej
zarodek jest do$¢ duzy by mozna bylo w nim
wyrozni¢ mozg. To jest na dlugo zanim Matka
dowie sig, ze jest w ciazy, tak fenomenalnie
szybkie jest tempo rozwoju.

O ile tempo rozwoju jest fantastyczne, to
zarazem jest ono codziennie wolniejsze niz bylo
poprzedniego dnia.

W chwili narodzin dziecko wazy trzy lub trzy i
pot kilograma, to jest miliony razy wigcej niz
wazyto zaptodnione jajo dziewig¢ miesigcy
wczesniej. Jest oczywiste, ze gdyby tempo
wzrostu bylo takie samo w ciagu nastgpnych
dziewigciu miesigey jak w poprzednich dziewigciu
miesigcach, to dziecko wazyloby tysiace ton w
wieku dziewigciu miesigcy 1 wiele miliondw ton w
wieku osiemnastu miesigcy .

Proces wzrostu mézgu podaza za wzrostem
ciala lecz jego tempo opada nawet szybciej.
Mozna to wyraznie dostrzec biorac pod uwage

fakt, ze moézg dziecka w momencie narodzin
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stanowi 11 procent wagi calego ciala podczas gdy
u dorostego tylko 2,5 procent.

Gdy dziecko ma pigé¢ lat wzrost mozgu jest w
80 procentach ukonczony.

Gdy ma osiem lat proces wzrostu mozgu jest,
jak juz powiedzieliSmy, praktycznie zakonczony.

W czasie migdzy 6smym a osiemdziesigtym
rokiem zycia wzrost mozgu jest mniejszy niz w
jednym roku (i to w roku najwolniejszego wzrostu
sposrod pierwszych o$miu lat) pomigdzy wiekiem
siedmiu i o$miu lat.

Poza ta podstawowa wiedza o tym jak rosnie
mobzg, wazne jest zrozumienie, ktore z jego funkcji
sa dla ludzi najwazniejsze.

Jest tylko sze$¢ neurologicznych funkcji, ktore
posiada wyltacznie cztowiek 1 te sze$¢ funkcji
okresla cztowieka, i1 odréznia go od innych
stworzen.

Jest to sze$¢ funkcji warstwy mozgu znanej
ludzka Te ludzkie
umiejetnosci sa obecne 1 wykorzystywane w

jako kora. wylacznie
wieku o$miu lat. Warto je poznacd.

1. Tylko cztowiek moze chodzi¢ catkowicie wy-

prostowany.

2. Tylko czlowiek mowi abstrakcyjnym,
symbolicznym, wymyslonym j¢zykiem.

3. Tylko czlowiek potrafi potaczy¢ swa
unikalng sprawnos¢ manualng 2
wymienionymi wyzej zdolnosciami

ruchowymi po to, by pisa¢ w swoim jezyku.
Wymienione trzy pierwsze umiejg¢tno$ci sa
natury ruchowej (ekspresywne) i opieraja si¢ na
pozostatych trzech, ktore maja charakter czuciowy
(receptywny).

4. Tylko czlowiek rozumie abstrakcyjny, sym-
boliczny, wymyslony jezyk, ktory styszy.

5. Tylko cztowiek potrafi rozpozna¢ przedmiot
wytacznie dotykiem.

6. Tylko cztowiek widzi w sposdb pozwalajacy
mu na czytanie abstrakcyjnego jezyka — gdy
jest on w postaci pisma.

Os$mioletnie dziecko posiada wszystkie te
zdolnosci skoro w tym wieku chodzi, méwi, czyta,
rozumie mowg 1 rozpoznaje przedmioty dotykiem.
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Jest oczywiste, ze od tego czasu méwimy po

prostu o szerokim rozwijaniu tych szesciu

wylacznie ludzkich umiejgtnosci, a nie o
dodawaniu nowych.

Poniewaz cate dalsze zycie cztowieka zalezy w
znacznym stopniu od tych szesciu funkcji, ktore
nabywa si¢ w pierwszych osmiu latach zycia,
badanie 1 opisywanie réznych faz istniejacych w
ciagu tego ksztattujacego okresu jest bardzo

wazne.

OKRES OD URODZENIA DO ROKU

Ten okres zycia ma zasadnicze znaczenie dla
catej przysztosci dziecka.

Wprawdzie chowamy je w cieple, syte i czyste,
lecz réwniez powaznie ograniczamy jego neurolo-
giczny rozwdj.

To co powinno si¢ z nim dzia¢ w tym czasie
mogloby z tatwoscia by¢ tematem catej ksiazki.
Wystarczy tutaj powiedzie¢, ze w tym okresie
zycia  niemowl¢ powinno mie¢  prawie

sig,
odkrywania otoczenia i zdobywania doswiadczen.

nieograniczonag ~ swobod¢  poruszania

Nasze wspodlczesne spoteczenstwo 1 kultura
zwykle mu tego odmawia. Wynikiem rzadkich
takich

mozliwos$ci, sa dzieci fizycznie i neurologicznie

okazji, kiedy dostarczy si¢ dziecku
lepsze. To czym bedzie dorosty w sensie fizycznych
i neurologicznych zdolnosci jest okreslone przez

ten okres zycia bardziej niz przez jakikolwiek inny.
OKRES OD ROKU DO PIECIU LAT

Ten okres zycia jest decydujqcy dla catej
przysztosci dziecka.

W tym czasie kochamy je, dbamy by nie
zrobito sobie krzywdy, obsypujemy zabawkami i
wysylamy do ztobka. I calkiem nieswiadomie
robimy wszystko by uniemozliwi¢ mu uczenie sig.

To co powinno si¢ z nim dzia¢ w tym
decydujacym okresie polega na zaspokajaniu jego
oszatamiajacego pragnienia surowca, ktory ono
chce chtona¢ we wszystkich mozliwych formach,
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lecz szczegdlnie w postaci jezyka, czy to moéwio-
nego 1 styszanego, czy pisanego i czytanego.

To wlasnie w tym okresie zycia dziecko
powinno nauczy¢ si¢ czytaé, otwierajac w ten
sposob drzwi do ztotego skarbca wszystkich
rzeczy napisanych przez cztowieka w historii,
sumy ludzkiej wiedzy.

To w ciagu tych niepowtarzalnych lat, lat nie-
nasyconej ciekawosci uksztattuje si¢ cata intelek-
tualna istota dziecka. Kim moze by¢ dziecko, jakie
beda jego zainteresowania, jakie bgda jego zdol-
nosci — decyduje si¢ wilasnie w tych latach.
Nieograniczona liczba czynnikéw bedzie miala
znaczenie dla pozniejszego, dorostego zycia.

kultura moga
wptyna¢ na to, jaki zawdd bedzie wykonywato a

Przyjaciele, spoleczenstwo i
niektore z tych czynnikbw moga zaszkodzi¢
realizacji petni jego mozliwosci.

O ile takie okolicznosci w dorostym zyciu
moga przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia jego
zdolnosci cieszenia si¢ zyciem 1 bycia tworczym,
nie wzniesie si¢ ponad potencjal uksztaltowany w
tym decydujacym okresie jego zycia. To wtasnie z
tego nader waznego powodu nalezy da¢ dziecku
wszelka sposobnos¢ do zdobywania wiedzy, co
sprawia mu wigksza rados$¢ niz wszystko inne.

Absurdalne kiedy

zaspokajamy nienasycona ciekawos$¢ dziecka i to

jest  twierdzenie, ze
W sposob, ktéry ono uwielbia, pozbawiamy je
drogocennego dziecinstwa. Nie warto by wcale
wspomina¢ o takiej postawie, gdyby nie byla tak
czesto spotykana. Jakkolwiek rzadko widuje sig
rodzicow, ktdrzy uwazaja, ze dziecko traci swoje
»drogocenne dziecinstwo” gdy widza zapal, z
jakim zabiera si¢ ono do czytania ksiazki z Mama,
w poréwnaniu do jego udrgczonych wrzaskow by
go wyja¢ z kojca, lub catkowitego znudzenia
posrod gory zabawek.

Uczenie si¢ w tym okresie Zycia jest poza tym
nieodparta koniecznoscia i przeciwstawiamy si¢
catej naturze, gdy probujemy je uniemozliwié.
Jest niezbedne dla przezycia.

Kotek, ktory ,bawi si¢” skaczac na kigbek
welny uzywa po prostu welny w zastepstwie
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myszy. Szczeniak, ktéry ,bawi si¢” w udawana
wrogo$¢ z innymi szczenigtami uczy si¢ jak
przezy¢ gdy zostanie zaatakowany.

ludzkim
porozumiewania

Przezycie w Swiecie zalezy od

zdolnos$ci si¢ a jezyk jest
narzgdziem porozumiewania sig.

Zabawa dziecka podobnie jak zabawa kotka
jest celowa 1 nastawiona raczej na nauk¢ niz
rozrywke.

Opanowanie jezyka we wszystkich jego
formach jest jednym z pierwszorz¢dnych celow
zabawy dziecka. Musimy uwaza¢ by widzie¢ w
niej to czym jest, a nie przyjmowal, ze taka
zabawa stuzy rozrywce.

Potrzeba uczenia si¢ w tym okresie zycia jest
dla dziecka bezwzgledna koniecznos$cia. Czy to
nie cudowne, ze wszechwiedzaca Natura sprawila,
ze dzieci bardzo lubia si¢ uczy¢? Czy to nie
straszne, ze my tak blednie to pojmujemy i
stawiamy tak wiele przeszkdd na drodze Natury.

Jest to wigc okres zycia, w ktorym mozg dzie-
cka jest calkowicie otwarty na wszelkie
informacje. W tym czasie dziecko przyswaja je
bez jakiegokolwiek $wiadomego wysitku. To jest
okres zycia, w ktérym moze ono nauczy¢ sig
czyta¢ latwo i1 w naturalny sposéb. Nalezy mu
stworzy¢ do tego warunki.

To w tym okresie moze si¢ ono nauczy¢ obcego
jezyka, nawet pigciu, ktorych obecnie nie udaje
mu si¢ opanowa¢ w szkole 1 na studiach. Trzeba
mu to umozliwi¢. Nauczy si¢ tatwo teraz, lecz z
wielkim trudem poznie;j.

To w tym okresie zycia nalezy dziecku
dostarczy¢ wszystkich podstawowych informacji o
jezyku pisanym, ktérych teraz dzieci ucza sig z
wielkim wysitkiem w wieku od szesciu do
dziesigciu lat. Nauka bedzie szybsza i latwiejsza.

To jest wigcej niz wyjatkowa okazja, to §wigty
obowiazek. Musimy udostepni¢ dziecku cata pod-
stawowa wiedze.

Nigdy pozniej nie bgdziemy mieli podobnej
szansy.
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OKRES OD PIECIU DO OSMIU LAT

Ten okres jest bardzo wazny dla calego zycia
dziecka.

W tym waznym czasie, ktéry jest wlasciwie
koncem  okresu plastycznosci, podatnosci,
ksztattowania, zaczyna si¢ szkota. Jak bardzo
traumatyzujacy moze by¢ ten okres! Ktéz z
czytelnikOw nie pamigta tej czgsci swego zycia,
niewazne jak dawno temu to bylo? Doswiadczenia
wejscia do przedszkola i1 nastgpnych dwoch lat sa
czesto najwczesniejszymi wspomnieniami jakie
zachowuja dorosli. Czgsto nie wspomina si¢ ich z
przyjemnoscia.

Dlaczego musi tak by¢ skoro dzieci tak bardzo
chca si¢ uczy¢? Czy mozemy to interpretowac
jako znak, ze dziecko nie chce si¢ uczy¢? Czy
racze] oznacza to, ze popeliamy jaki$
podstawowy 1 wazny biad?

Jezeli robimy taki, to na czym on polega? Roz-
wazcie fakty z jakimi mamy tu do czynienia.

Zabieramy nagle dziecko, ktore dotad rzadko
lub wcale nie spedzalo czasu poza domem i
wprowadzamy je w calkiem nowy pod wzglgdem
fizycznym 1 Swiat.

spotecznym Jego dobre

samopoczucie 1 szczgScie w domu Dbylyby
watpliwe, gdyby pigcio- czy szeSciolatek nie
tesknit za domem i1 Matka w tym waznym i
ksztattujacym  okresie  zycia.
go
dyscypliny i poczatkowej edukac;ji.

Zaczynamy

jednoczesnie wprowadzac do grupowej

Musimy pamigta¢, ze dziecko ma duza
zdolno$¢ uczenia si¢ lecz ciagle mata zdolno$¢
oceny. W rezultacie dziecko kojarzy przykros¢ z
Matka
doswiadczeniem pierwszych dni nauki, i tak od

powodu naglego rozdzielenia z z
poczatku laczy uczenie si¢ z czyms$, co jest w

najlepszym  wypadku blizej nieokreslonym
nieszczg$ciem. Trudno to uzna¢ za dobry poczatek
dla najwazniejszego zajecia w Zyciu.

Postepujac w ten sposdb zadajemy powazny
cios nauczycielowi. Nic dziwnego, ze wielu
nauczycieli podchodzi do swoich zadan z ponura

determinacja, a nie z rados$cia. Sa juz dwukrotnie
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pobici gdy pierwszy raz spogladaja na swojego
nowego ucznia.

O ilez lepiej byloby dla ucznia, nauczyciela i
dla $wiata gdyby do nadej$cia pierwszego dnia w
szkole nowy uczen nabral juz zamilowania do
radosci uczenia sig.

Gdyby tak sig stato, che¢ czytania i uczenia sig,
ktéra powinna teraz jeszcze wzrosnaé, bylaby
czynnikiem minimalizujacym

waznym uraz

psychiczny  spowodowany oderwaniem od
matczynej spodnicy.

Rzeczywiscie, we wzglednie odosobnionych
przypadkach, gdy dziecko zaczyna si¢ uczy¢ w
bardzo mtodym wieku, przyjemnie jest patrze¢ jak
zamilowaniec do nauki zmienia si¢ w mitos¢
rowniez do szkoly. Znaczace jest, ze kiedy te
dzieci Zle si¢ czuja, czgsto probuja ukry¢ to przez
Matka (zazwyczaj bez powodzenia), zeby nie
zatrzymala ich w domu. Co6z za wspaniate
polaczenie z naszymi wlasnymi wspomnieniami z
dziecinstwa, kiedy czgsto udawaliSmy chorobe
(zazwyczaj bez powodzenia) po to by nie musie¢
18¢ do szkoty.

Nasza tych  podstawowych
do

Z punktu widzenia

nieznajomos¢

czynnikow  prowadzi bardzo  zlych
psychologicznie dziatan.
edukacji siedmiolatek zaczyna uczy¢ si¢ czyta¢ —
ale czyta¢ banaly, znacznie ponizej jego
zainteresowan, wiedzy i zdolnosci.

W tym waznym okresie pomigdzy piatym a Os-
mym rokiem zycia dziecko powinno korzysta¢ z
materiatu, ktéry normalnie jest przerabiany w

wieku od o$miu do czternastu lat (zaktadajac, ze

wlasciwie przygotowano je w poprzednich
okresach).
To, ze rezultaty takiego postgpowania w

najszerszej skali moga by¢ tylko dobre jest

oczywiste, chyba, ze jesteSmy  sklonni
zaakceptowac twierdzenie, Ze ignorancja prowadzi
do dobrego, a wiedza do ztego; oraz, ze zabawa
zabawkami daje szczescie, a uczenie si¢ o jezyku i
Swiecie oznacza nieszczescie.

Tak

wypetnianie moézgu wiadomosciami moze go

samo glupie byloby zalozenie, ze
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wyczerpa€, a utrzymywanie w nim pustki
ochronic.

Osoba, ktorej mozg jest naladowany uzyteczna
informacja moze by¢ tatwo uznana geniuszem,
podczas gdy czlowieka, ktérego mozg jest
pozbawiony wiadomosci nazywa sig idiota.

Jak wiele dzieci beda mogly si¢ nauczy¢ w tych
nowych okolicznosciach 1 z jaka rado$cia beda sig
uczyty moze by¢ tylko tematem naszych marzen
do czasu, gdy wielka liczba dzieci begdzie miata te
nowe mozliwosci.

Suma wiedzy, ktorej nie pozwoliliSmy naszym
dzieciom zdoby¢ jest miara naszego niedoceniania
ich genialnej zdolnos$ci uczenia si¢. To wszystko
czego zdotaly si¢ nauczyé pomimo naszych
wysitkow  zawdzigczaja tej samej genialnej
fatwosci wchtaniania informacji.

Nowonarodzone dziecko jest bardzo podobne
do pustego komputera, cho¢ jest doskonalsze od
takiego komputera pod prawie kazdym wzgledem.

Pusty komputer jest w stanie przyjmowac
wielka ilo$¢ informacji tatwo i bez wysitku.

Tak samo malutkie dziecko.

Komputer potrafi klasyfikowaé i
przechowywac takie informacje.

To samo potrafi dziecko.

Komputer moze przeznaczy¢ takie informacje
do statego lub czasowego przechowywania.

Tak samo jak dziecko.

Nie
wlasciwych odpowiedzi, zanim nie wprowadzicie

mozecie oczekiwa¢ od komputera

do niego podstawowych informacji, ktorych
dotyczy zadane przez was pytanie. Tego komputer
nie potrafi.

Rowniez dziecko tego nie potrafi.

Gdy umiescicie w komputerze wystarczajaca
ilo§¢ podstawowych informacji, otrzymacie od
maszyny prawidtowe odpowiedzi a nawet oceny.

To samo mozna otrzymac¢ od dziecka.

Maszyna zaakceptuje wszystkie informacje,
ktore si¢ do niej wprowadzi, niezaleznie od tego
czy sa prawdziwe czy nie.

Tak samo dziecko.

Maszyna nie odrzuci

zadnych informacji
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wprowadzonych we wtasciwej formie.

Tak samo jak dziecko.

Jesli do maszyny wprowadzono nieprawidlowe
informacje, przyszte odpowiedzi formutowane na
podstawie tego materialu beda nieprawidtowe.

Podobnie jak odpowiedzi dziecka.

Tutaj koncza si¢ podobienstwa.

Jesli wprowadzi si¢ nieprawidtowe informacje

do  komputera, mozna je wymaza¢ i
zaprogramowac¢ maszyng od nowa.
Tego nie da sig zrobi¢c z dzieckiem.

Podstawowych informacji wprowadzonych do
mozgu dziecka w celu stalego przechowywania
dotycza dwa ograniczenia. Pierwsze to takie, ze
jezeli wprowadzimy tam falszywe informacje w
ciagu pierwszych o$miu lat zycia, to bardzo trudno
je wymazaé. Drugie ograniczenie polega na tym,
ze po ukonczeniu o$miu lat dziecko przyswaja
nowy materiat powoli i z wigkszym trudem.
Wezmy dziecko z Brooklynu, ktére mowi
»pernt” zamiast ,,point”, lub dziecko z Georgii,
ktore mowi ,.heah” zamiast ,here”, lub dziecko z
Massechusetts mowiace ,,idear” zamiast ,,idea”.
Bardzo rzadko

podréze czy wyksztalcenie

eliminuja lokalne bledy wymowy, ktore jak
wszystkie akcenty maja swoj urok. Nawet jesli
pozniejsza edukacja natozy warstwg¢ wyszukanej
oglady na podstawy, ktérych nauczyliSmy si¢ w
ciagu pierwszych osmiu lat zycia, ujawnia si¢ one
w okresach duzego stresu.

Krazy opowies¢ o pigknej acz niewyksztatconej
tancerce, ktora po$lubita bogatego cztowieka.
Zrobit on bardzo duzo aby uzupeini¢ edukacje
swojej nowej zony i najwyrazniej mu si¢ to udato.
Lecz kilka lat po6zniej ta kulturalna dama
wysiadajac z powozu w sposob stosowny dla jej
obecnej pozycji zaplatata 1 zerwala bezcenny
sznur perel, ktore rozsypaly si¢ we wszystkie
strony.

"0-Jezu" wykrzykneta, jak opowiadano, ,,moje
korale!"

To co trafi do mozgu dziecka w ciagu
pierwszych o$miu lat Zzycia, najprawdopodobniej
juz tam zostanie. Dlatego powinniSmy zrobié¢
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wszystko aby upewni¢ sig¢, ze to jest dobre i
prawdziwe. Mowi sig: ,,Daj mi dziecko na
pierwszych osiem lat jego zycia a potem mozesz
robi¢ z nim co zechcesz”. To najprawdziwsza
prawda.

Kazdy wie z jaka latwoscia mate dzieci
zapamigtuja material, nawet jesli go catkiem nie
rozumieja.

Niedawno widzieliSmy o$miolatka czytajacego
w kuchni, w ktorej szczekat pies, grato radio a
ktétnia rodzinna osiagnegta crescendo. To dziecko
uczyto si¢ na pamig¢ dos¢ dlugiego wiersza by go
recytowaé w szkole nastgpnego dnia. I udato mu
sie.

Gdyby kaza¢ dorostemu nauczy¢ si¢ dzisiaj
wiersza 1 wyrecytowac go przed grupa nastepnego
dnia, to zapewne wpadiby w panike. Przypusémy,
ze mu si¢ to uda i ze dwa miesiace poOzniej
poprosimy go o wyrecytowanie tego wiersza
ponownie. Istnieja wszelkie dane, Ze nie bedzie w
stanie tego zrobi¢ ale bedzie pamigtal wiersze,
ktore recytowal w dziecinstwie.

O ile dziecko moze przyswoi¢ i zapamigtad
wlasciwie kazdy material, ktory mu si¢ podsunie
w ciagu tych niezmiernie waznych lat, jego
zdolno$¢ do nauki jezyka jest zupelnie wyjatkowa
1 nie ma znaczenia czy jest to jezyk moéwiony,
ktoérego uczy si¢ ono droga stuchowa, czy pisany,
ktérego uczy sig za posrednictwem wzroku.

Jak juz zaznaczono, z kazdym mijajacym
do
informacji bez wysitku zmniejsza sie. Lecz jest

dniem zdolno$¢ dziecka przyjmowania

takze prawda, ze z kazdym mijajacym dniem
W koncu
opadajaca krzywa skrzyzuje si¢ z wstgpujaca.

rosnie jego zdolno$¢ oceniania.

Nim przyjdzie czas gdy te dwie linie sig
spotkaja, dziecko przewyzsza cztowieka dorostego
w pewnych dziedzinach. Zdolno$¢ do nauki
jezykow jest jedna z nich.

Rozwazmy ten wyjatkowy czynnik wyzszo$ci
W przyswajaniu jezyka.

Autor spedzit cztery lata probujac nauczy€ sie
francuskiego w mitodosci i poczatkach wieku
dorostego oraz dwukrotnie byl we Francji, lecz
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catkiem bezpiecznie mozna powiedzie¢, ze
wlasciwie me moéwi po francusku. Tymczasem
kazde normalne francuskie dziecko 1 catkiem
sporo dzieci z inteligencja ponizej przecigtnej a
nawet niektére umystowo opdznione ucza sig
dobrze mowi¢ po francusku, uzywajac wszystkich
podstawowych zasad gramatyki zanim skoncza
szes¢ lat.

Jest to nieco przygngbiajace, gdy si¢ o tym po-
mysli.

Na pierwszy rzut oka moznaby podejrzewac, ze
nie chodzi tutaj o réznice migdzy dzieckiem i
fakt,

przeciwienstwie do dorostego byto we Francji i w

dorostym lecz o ze dziecko w

ten sposob bylo wystawione na shluchanie
francuskiego ze wszystkich stron 1 przez caty czas.

Zobaczmy, czy to rzeczywiscie ma znaczenie,
czy istotna jest niezmierna tatwos¢, z jaka dziecko
uczy si¢ jezykow 1 trudnosci jakie to sprawia
osobie doroste;j.

Dostownie oficerow

dziesiatki  tysigcy

amerykanskiej armii stacjonowalo w obcych
krajach 1 wielu prébowato opanowaé nowy jezyk.
Wezmy na przyktad majora Johna Smitha. Major
Smith ma trzydziesci lat 1 jest okazem zdrowia.
Jest ponadto absolwentem wyzszej uczelni 1 jego
iloraz inteligencji miesci si¢ przynajmniej
pigtnascie punktow powyzej przecigtnej. Major
Smith dostal przydziat

Niemczech.

na stanowisko w

Wyslano majora Smitha do szkoly jezyka
niemieckiego, do ktorej uczgszcza przez trzy
wieczory w tygodniu. Wojskowe szkoly jezykowe
sa bardzo dobrymi instytucjami
si¢
zatrudniajacymi najlepszych nauczycieli.

uczacymi

czynnego  postugiwania jezykiem i1

Major Smith przyklada si¢ do nauki
niemieckiego bo jest to wazne dla jego kariery i
dlatego, ze przez caly dzien ma do czynienia
zaré6wno z ludzmi méwiacymi po niemiecku jak 1
po angielsku.

Jak by nie bylo, gdy po roku udaje si¢ na
zakupy ze swym pigcioletnim synem, to chtopak

prowadzi wigkszo$¢ rozmodw, z prostego powodu,
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ze mowi juz catkiem dobra niemczyzna, a major
Smith nie.

Jak to mozliwe?

Tatg uczyli niemieckiego najlepsi nauczyciele
jakimi dysponuje armia i mimo to wilasciwie nie
méwi w tym jezyku, a jego pigcioletni syn mowi!

Kto nauczyl to dziecko? Nikt, naprawdg. Ono
tylko przebywato w domu z niemieckojgzyczna
nianiag. Kto nauczyt niani¢ niemieckiego? Nikt,
naprawdg.

Tata uczyt si¢ niemieckiego 1 nie moéwi w tym
jezyku.

Dziecko nie bylo uczone i potrafi méwi¢ po
niemiecku.

Zeby czytelnik nie wpadt w putapke nadal
uwazajac, ze te nieco odmienne S$rodowiska
majora Smitha 1 jego syna stanowia istotna
réznicg, a nie wyjatkowa zdolno$¢ dziecka 1
wzgledna niezdolno$¢ dorostego do nauczenia si¢
jezyka, przyjrzyjmy si¢ szybko przypadkowi pani
Smith, ktéra mieszkata w tym samym domu, z ta
sama niania co dziecko. Pani Smith nie nauczyta

si¢ lepiej niemieckiego niz major Smith, a
znacznie, znacznie mniej niz jej syn.
Nasze  niewlasciwe  wykorzystanie  tej

wyjatkowej zdolno$ci do nauki jezykow w
dziecinstwie byloby wrgcz zabawne, gdyby nie
byto takim smutnym marnotrawstwem.

Jesli panstwo Smith mieliby wigcej dzieci
wyjezdzajac do Niemiec, to bieglos¢ w jezyku
bylaby odwrotnie proporcjonalna do wieku
kazdego cztonka rodziny.

Trzylatek, gdyby taki byl, nauczylby si¢ jezyka
niemieckiego najlepie;j.

Pigciolatek nauczyltby si¢ bardzo duzo ale nie
tak duzo jak trzylatek.

Dziesigcioletnie dziecko nauczyloby si¢ duzo
ale mniej niz pigcioletnie.
si¢  troche
niemieckiego 1 szybko by to zapomniato.

Pigtnastoletnie ~ nauczyloby
Biedny major Smith i jego Zona nie nauczyliby
si¢ prawie wcale tego jezyka.
Podany tutaj przyktad, wcale nicodosobnionego
przypadku sprawdza si¢ prawie zawsze. Znamy
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dzieci, ktore nauczyly si¢ w dokladnie takich

samych okolicznos$ciach francuskiego,
hiszpanskiego, niemieckiego, japonskiego czy
iranskiego.

Druga sprawa, na ktora chcielibySmy zwrocié
uwage to nie wrodzona tatwos¢ dziecka uczenia
si¢ jezykow co niezdolnos¢ dorostych do nauki
obcej mowy.

Przerazenie budzi $wiadomos$¢ jak wiele
milionow dolaréw marnuje si¢ rocznie w szkotach
srednich 1 wyzszych w Stanach Zjednoczonych na
bezowocne proby uczenia jezykow mtodych ludzi,
ktorzy sa prawie niezdolni si¢ ich nauczy¢.

Niech czytelnik rozwazy czy naprawde nauczyt
si¢ obcego jezyka w liceum czy na studiach.
po latach

francuskiego czytelnik moze zdoby¢

Jesli czterech szkolnej nauki
si¢ na
poproszenie kelnera we Francji o szklankg wody,
to niech sprobuje mu wyjasni¢, ze chce szklanke
lodowatej wody. To wystarczy by przekonaé
wszystkich, wyjawszy najbardziej opornych, ze
cztery lata nauki francuskiego wystarcza.
Wystarcza, az nadto kazdemu matemu dziecku.

Nie ma po prostu watpliwosci co do faktu, ze
dziecko bynajmniej nie jest jakim$§ gorszym,
mniejszym dorostym. Przeciwnie, pod wieloma
wzgledami przewyzsza dorostych i jego prawie
cudowny dar przyswajania jgzykow jest tylko
jedna z takich cech.

Przyjmujemy t¢ cudowna zdolno$¢ prawie bez
zastanowienia.

Kazde normalne dziecko (i jak juz powiedziano
catkiem duzo dzieci o zdolno$ciach ponizej
przecigtnych) uczy si¢ praktycznie catego jezyka
w wieku od roku do pigciu lat. Uczy si¢ z
doktadnym akcentem swego mnarodu, regionu,
miasta, sasiedztwa i swojej rodziny. Uczy si¢ bez
widocznego wysitku 1 doktadnie tak jak si¢ tam
moéwi. Komu udato sig to po raz drugi?

Na tym nie koniec.

Kazde si¢

dwujezycznej rodzinie bedzie znalo dwa jezyki

dziecko  wychowujace w
zanim skonczy sze$¢ lat. Co wigcej, nauczy si¢

obcego jezyka z doktadnym akcentem okolicy, w
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ktorej nauczyli sig go rodzice.

Jesli amerykanskie dziecko majace wloskich
rodzicow rozmawia z prawdziwym Wlochem w
pozniejszym okresie zycia, to ten Wtoch powie "0,
jestes z Mediolanu" — jezeli tam wyrosli rodzice
dziecka — "poznaj¢ po akcencie". A przeciez ten
Amerykanin wloskiego pochodzenia nigdy nie
opuszczat Stanow Zjednoczonych.

Kazde
trojjezycznej

si¢ W

rodzinic bedzie mowito trzema

dziecko  wychowujace
jezykami zanim ukonczy szes$¢ lat, i tak dale;j.

Bedac niedawno w Brazylii autor spotkat
dziewigcioletniego  chlopca o  przecigtnej
inteligencji, ktory rozumial, czytal i pisat raczej
sprawnie w dziewigciu jezykach. Avi Roxannes
urodzit si¢ w Kairze (francuski, arabski i
angielski) 1 mieszkat z nimi dziadek (turecki). Gdy
Avi mial cztery lata rodzina przeniosta si¢ do
Izracla gdzie dotaczyta do nich babka ze strony
ojca (hiszpanski). W Izraelu nauczyl si¢ trzech
dalszych jezykow (hebrajskiego, niemieckiego i
yiddish) a pozniej, gdy mial sze§¢ lat przepro-
wadzit si¢ do Brazylii (portugalski).

Poniewaz oboje rodzice (lacznie) mowia
tyloma jezykami co Avi, Roxannowie madrze
prowadza rozmowy z synem w kazdym z tych
dziewigciu jezykéw (indywidualnie gdy tylko
jedno z rodzicow moéwi danym jezykiem, a
wspolnie gdy jest to jezyk, ktory oboje znaja).
Rodzice Aviego sa znacznie lepszymi lingwistami
niz wigkszo$¢ dorostych, gdyz kazde z nich
nauczyto si¢ pigciu jezykow w dziecinstwie ale
oczywiscie nie dorownuja synowi w angielskim i
portugalskim, ktérych uczyli si¢ w wieku
dorostym.

ZauwazyliSmy juz wcze$niej, ze w przesztosci
doktadnie

przypadkow, w ktorych rodzice zdecydowali sig

byto  wiele udokumentowanych
uczy¢ bardzo mate dzieci rzeczy, ktore byly - 1 sa
nadal - uwazane za niezwykte.

Jednym z nich jest sprawa matej Winifred,
ktorej matka Winifred Sackville Stoner napisata
ksiazk¢ o swojej corce zatytutowana Naturalne

nauczanie, wydana w 1914 roku.
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Ta matka zaczgla zacheca¢ swoje dziecko i
stwarza¢ mu okazje do nauki zaraz po urodzeniu.
Omoéwimy pdzniej w tej ksiazce wplyw takiej
postawy na umiejetno$¢ czytania Winifred. Teraz
zobaczmy co pani Stoner miata do powiedzenia na
temat mozliwos$ci jezykowych swojego dziecka w
wieku pigciu lat:

»Gdy tylko Winifred umiala komunikowaé
wszystkie swoje potrzeby zaczg¢lam uczy¢ ja
hiszpanskiego poprzez rozmoweg 1 te same
bezposrednie metody, ktérych uzywatam uczac ja
angielskiego. Wybratam hiszpanski jako jej drugi
jezyk, poniewaz jest on najprostszy z europejskich
jezykoéw. W czasie, gdy Winifred konczyta piec lat
umiala wyraza¢ swoje mysli w o$miu jezykach i
nie mam watpliwosci, ze moglaby podwoi¢ t¢
liczbe do tego czasu gdybym kontynuowatla nasza
zabaw¢ w budowanie slow w réznych jezykach.
Jednak wtedy zaczetam sadzié, ze esperanto stanie
sie
komunikowania si¢ i poza rozwijaniem zdolnos$ci

niedlugo  migdzynarodowym  $rodkiem
jezykowych znajomo$¢ wielu, wielu jezykow nie
bedzie przydatna dla mojej matej”.

Dalej

szkotach metody nauki jezykow przez reguiki i

pani Stoner pisze, ,Stosowane W

¢wiczenia gramatyczne okazaly si¢ zupehnie
nieprzydatne biorac pod uwage umiejetnosé
ucznidéw do uzywania j¢zyka jako narze¢dzia do
wyrazania mysli.”

»3a profesorowie, ktoérzy ucza taciny po
piecdziesiat lat, a nie znaja potocznej taciny. Moja
coreczka majac cztery lata stracita wiar¢ w
madro$¢ profesoréw taciny gdy rozmawiala z
lektorem, ktory nie zrozumiat pozdrowienia ‘Quid
agis' 1 gapil si¢ na nia pustym wzrokiem kiedy
mowita o daniach na stole ‘ab ovo usque ad
mala'”’

Pamigtajac o nadzwyczajnej zdolnosci dziecka
do nauki jezyka moéwionego podkreslmy jeszcze
raz fakt, ze rozumienie mowy i pisma odbywa si¢
w doktadnie taki sam sposob.

Czyz nie wynika z tego, ze mate dzieci powin-
ny rowniez mie¢ wyjatkowa zdolno$¢ czytania je-
zyka? Faktem jest, ze gdy tylko stworzy si¢ im po
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temu warunki, dzieci demonstruja takie zdolnosci.
Wkrétce zobaczymy kilka przyktadow.

Kiedy badania doprowadza cztowieka lub
grupe ludzi do czego$, co wydaje si¢ nowe i
wazne, trzeba spetli¢ kilka warunkéw zanim
poczucie obowiazku zmusi taka grupe do
opublikowania i rozprzestrzenienia tego pomystu.

Najpierw pomyst ten musi by¢ sprawdzony w
beda efekty

wprowadzenia go w zycie. Moga one by¢ dobre,

praktyce aby zobaczy¢ jakie
moga by¢ zle lub obojetne.

Nastgpnie, bez wzgledu na to jak nowa wydaje
si¢ ta idea, istnieje mozliwos¢, ze juz wczesniej
kto§ gdzie$§ miat takie pomysty i postugiwatl sig
nimi. By¢ moze oglosit gdzie§ swoje odkrycia.

Przeprowadzenie doktadnych poszukiwan we
wszystkich dostgpnych zrodiach dla sprawdzenia
co inni mogliby mie¢ do powiedzenia na ten
temat, jest nie tylko przywilejem ale naprawdg
obowiazkiem ludzi oznajmiajacych takie idee. To
dotyczy nawet tych pomystoéw, ktore wydaja sig
zupelie nowatorskie.

W latach od 1959 do 1962 wiedzielismy, ze
nni

takze pracuja z malymi dzieémi w dziedzinie
czytania, w Stanach Zjednoczonych i za granica.
Mieli$my ogolne pojgcie o tym co robia i méwia.
O ile zgadzaliSmy si¢ ze znaczna czg$cia tego co
robiono 1 oczywiscie, z potrzeba prowadzenia
takich badan, uwazali§my, ze podstawy tej nauki
sa racze] neurologiczne niz psychologiczne,
emocjonalne czy pedagogiczne.

Kiedy
literaturg na ten temat, cztery fakty wywarty na

zaczeliSmy intensywnie  studiowad

nas wrazenie:

1. Historia uczenia matych dzieci czytania nie
jest nowa 1 naprawdg ciagnie si¢ juz od wie-
kow.

2. Czesto ludzie, ktorych dzielity pokolenia ro-
bili te same rzeczy chociaz z innych powodow
1 w mysl réznych filozofii.

3. Wszyscy ci, ktérzy zdecydowali si¢ uczyc
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mate dzieci czytania stosowali metody posia-
dajace wiele wspolnych cech, mimo pewnych
odmiennosci technicznych,

. Najwazniejsze, ze we wszystkich przypad-
kach, jakie udalo nam si¢ znalez¢ gdy mate
dzieci uczono czytania w domu, kazdy kto
probowal odnosit sukces, bez wzgledu na to
jaka stosowat metodg.

Wiele przypadkow obserwowano i opisano
bardzo szczegdlowo. Kilka z nich jest jeszcze
bardziej przekonywujacych niz wspomniany
wczesniej przypadek matej Winifred. Pani Stoner
doszta do prawie takich samych wnioskéw na
temat wczesnego czytania jak my w Instytutach,
chociaz nie dysponowala wiedza z zakresu
neurologii, ktora my posiadamy. P6t wieku temu,
pani Stoner pisata:

,Gdy moje dziecko miato sze$¢ miesigcy
umiescitam na $cianach jego pokoiku pas biatego
kartonu o szeroko$ci czterech stop. Po jednej
stronie $ciany umiescitam litery alfabetu, ktore
wyciglam z btyszczacego czerwonego papieru. Na
innej $cianie posktadatam z tych samych
czerwonych liter proste stowa utozone rzgdami jak
nos, kos, los; pas, las, czas. Zauwazycie, ze ta lista
sktada si¢ z samych rzeczownikow...”

»Kiedy Winifred nauczyla si¢ juz wszystkich
liter, zaczetam uczy¢ ja stow ze Sciany glosno je
wymawiajac 1 tworzac z nich rymy...

» ...Dzigki tym zabawom w budowanie stow i
sladom pozostawionym w jej umysSle przez
czytanie dla niej, Winifred nauczyla si¢ czyta¢ w
wieku szesnastu miesigcy bez tak zwanych lekcji
czytania. Czworo moich przyjaciot probowato tej
metody z powodzeniem, gdyz wszystkie dzieci
uczone w ten sposob umialy czyta¢ proste teksty
w jezyku angielskim przed ukonczeniem trzech
lat.”

Historia nauki czytania tych dzieci nie jest
wcale wyjatkowa.

w1918

podobny przyktad. Chodzito o dziecko imieniem

roku opisano inny nadzwyczaj

Martha (czasem nazywana Millie), ktorej ojciec
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prawnik zaczal uczy¢ ja czyta¢ gdy miala
dziewigtnascie miesigcey.

Martha mieszkala w sasiedztwie Lewisa M.
Terman byt
zadziwiony sukcesem odniesionym przez ojca

Termana, slawnego pedagoga.
Marthy i sklonil go do napisania dokladnego
sprawozdania z tego co robil. Ta relacja opatrzona
wstgpem Termana zostala opublikowana w
Journal of Applied Psychology, tom 11 (1918).

Przypadkiem, ojciec Marthy rowniez uzywat
duzych czerwonych liter, podobnie jak autor tej
ksigzki i matka Winifred.

Piszgc o niej w ksigzce Badania genetyczne
geniuszu i umystowych i fizycznych cech tysigca

szczegdblnie uzdolnionych dzieci (1925) Terman
stwierdzit:
».la dziewczynka jest prawdopodobnie

rekordzistka $wiata we wczesnym czytaniu. W
wieku dwudziestu szesciu 1 pol miesigca potrafita
czyta¢ ponad siedemset slow a juz majac
dwadziescia jeden miesigcy czytala 1 rozumiata
proste zdania bardziej jako potaczone mysli niz
oddzielne wyrazy. W tym wieku potrafita
rozroznia¢ 1 nazywaé wszystkie podstawowe
barwy.”

,,Gdy miala dwadzie$cia trzy miesiace czytanie
zaczeto sprawia¢ jej wyrazna przyjemnos¢. W
wieku dwudziestu czterech miesigcy zakres
stownictwa, ktore potrafita czyta¢ przekraczal
dwiescie stoéw 1 powigkszyt si¢ do ponad
siedmiuset stow dwa 1 pot miesiaca pozniej.”

»Majac dwadziescia pie¢ miesiecy czytata
ptynnie, z intonacja z kilku elementarzy i
pierwszych czytanek, ktorych nigdy wczesniej nie
widziata. W tym wieku jej umiej¢tnos¢ czytania
byla  przynajmniej réwna  umiejgtnosciom
przecigtnego siedmiolatka uczgszczajacego przez
rok do szkoty.”

W Filadelfii w Instytutach Osiagania Ludzkich
Mozliwosci okazato sig, ze mozna nauczy¢ dobrze
czyta¢ nawet dzieci z uszkodzeniem mozgu. To
nie dowodzi, ze takie dzieci przewyzszaja zdrowe;
to jest po prostu wskazéwka, ze bardzo male

dzieci moga nauczy¢ si¢ czytac.
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A my dorosli naprawde powinnismy pozwoli¢
im na to nawet, gdyby fakt, ze one tak bardzo to
lubia miat by¢ jedynym powodem.
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mate dzieci
uczg sie
czytacC

To gtupio brzmi, ze on umie czytac,
przeciez on ma tylko trzy lata, ale
kiedy idziemy na targ, on czyta
nazwy na tylu puszkach i paczkach

PRAWIE WSZYSCY RODZICE MAJACY
TRZYLETNIE DZIECKO

We wrzesniu 1962 roku, na spotkaniu grupy

pedagogow, lekarzy, 1 innych ludzi
zainteresowanych  neurologicznym  rozwojem
dzieci lokalny kurator szkolny opowiedziat

nastepujaca historig.

Byt pedagogiem juz od trzydziestu pigciu lat, a
dwa tygodnie przed tym spotkaniem nauczycielka
go, gdy
przygotowywata si¢ do czytania ksiazki swoim

z przedszkola poinformowata 7e

pigcioletnim uczniom, jedno z dzieci zglosito si¢
do
thumaczyta, ze to jest nowa ksiazka, ktorej ten

na ochotnika czytania.  Nauczycielka
pigciolatek nigdy nie widzial, ale on upierat sig, ze
i tak moze ja czytaC. Postanowila wigc, ze
najtatwiej bedzie go od tego odwies¢ pozwalajac
mu sprobowaé. Tak tez uczynila — a on zaczat
czytaé. Przeczytal swojej klasie cata ksiazke
glosno, doktadnie i bez trudnosci.

Kurator zauwazyl, ze przez pierwsze
trzydziesci dwa lata pracy pedagogiczne] styszat
od czasu do czasu opowieSci o pigcioletnich
dzieciach umiejacych czyta¢ ksiazki, ale tak
naprawde¢ przez te trzy dekady nie widziat

zadnego. Natomiast w ciagu ostatnich trzech lat w
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kazdej grupie przedszkolnej bylo przynajmniej
jedno dziecko, ktore umiato czytaé.

TrzydzieSci dwa lata bez pigcioletnich dzieci,
ktére umialyby czyta¢ i nagle co najmniej jedno w
kazdym przedszkolu w ciagu ostatnich trzech lat!
Kurator zakonczyt stwierdzeniem, ze badat kazdy
z tych przypadkéw, aby ustali¢, kto nauczyl te
dzieci czytania.

"Czy wie pan kto nauczyt kazde z tych dzieci
czyta¢?" zapytat specjalist¢ od rozwoju dziecka,
ktory prowadzit dyskus;je.

»lak”, uslyszal w odpowiedzi, ,mysle, ze
wiem, nikt ich nie uczyt.”

Kurator zgodzit sig, ze tak wiasnie bylo. W
pewnym sensie nikt nie uczyl tych dzieci czytania,
doktadnie w takim sensie, w jakim prawda jest, ze
nikt nie uczy dziecka rozumienia mowy.

W szerszym sensie, wszyscy tacznie z catym
srodowiskiem dziecka uczyli je czytaé, tak jak
wszyscy tacznie z otoczeniem ucza dziecko
rozumie¢ mowe.

Dzisiaj telewizja staje si¢ standardowym ele-
mentem $rodowiska prawie wszystkich amerykan-
skich dzieci. Jest to najwazniejszy, dodatkowy
czynnik, jaki pojawit si¢ w zZyciu tych
przedszkolakow.

Ogladajac reklamy telewizyjne ukazujace duze,
wyrazne slowa, glo$no i wyraznie wymawiane,
dzieci nie§wiadomie zaczynaja uczy¢ si¢ czytac.
Kilka kluczowych pytan zadanych dorostym,
ktérzy nie zdaja sobie sprawy z tego co si¢ dzieje,
rozszerza mozliwosci tej nauki czytania. Rodzice
czytajac dzieciom ksiazeczki tylko po to, by je
zabawi¢, umozliwiaja im osiagnigcie zadziwiajaco
duzego zakresu czytanych stow.

W tych przypadkach, gdzie rodzice odkryli co
si¢ wilasciwie dzieje, z zachwytem pomagali
dziecku w tej nauce. Robili to, zwykle na przekor
cho¢

strasznym niejasnym  przepowiedniom

zyczliwych  przyjaciét  mowiacych, ze co$
okropnego lecz trudnego do okreslenia stanie si¢
dziecku, jesli beda pomaga¢ mu w nauce czytania
zanim pojdzie do szkoty.

Chociaz nie publikowali$my doniesien na temat
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1963
odwiedzajacych

roku, setki
Instytuty i
odbywajacych w nich podyplomowe szkolenia

nasze] pracy do potlowy

profesjonalistow

przed 1963 rokiem, znato nasze zainteresowanie
nauczaniem czytania bardzo matych dzieci.

Ponadto wigcej niz czterysta matek i ojcow
dzieci z uszkodzeniami moézgu uczestniczylo w
réznych etapach uczenia tych dzieci czytania pod
naszym kierunkiem. Ponad setka tych dzieci byta
w wieku od roku do pigciu lat, a kolejnych sto
miato szes$¢ lat lub wigce;.

Bylo nieuniknione, ze wiadomosci o tym co
robimy zaczna si¢ wydostawac¢ na zewnatrz. Od
poczatku 1963 roku otrzymalismy setki listow. W
1963 po
ogolnokrajowym czasopismie artykulu napisanego

polowie roku, ukazaniu si¢ W
przez autora tej ksiazki otrzymaliSmy tysiace
listow.

Zaskakujaco maly procent korespondencji
stanowity listy krytyczne. Wrocimy jeszcze do
nich i do pytan, jakie z nich wynikaja.

Pisaty do nas matki z calych Stanéw
Zjednoczonych i z wielu innych krajow. Bylismy
zachwyceni 1 usatysfakcjonowani dowiadujac sig,
ze tak wielu rodzicow nauczyto swoje dwu- i
trzyletnie dzieci czytania. Niektorzy dokonali tego
pigtnascie 1 wigcej lat temu. Wiele dzieci
uczonych w ten sposéb byto na studiach lub juz je
ukonczyto. Te listy stanowily mas¢ nowych
dowodéw w kwestii zdolno$ci czytania, jakie
posiadaja male dzieci.

Oto  kilka

otrzymanych przez nas listow.

fragmentow  z  niektorych,

Szanowni Panstwo

...Pomyslatam, Ze moze zainteresowa¢ was wiadomo$¢, ze ja
nauczylam mate dziecko czyta¢ siedemnascie lat temu. Nie miatam
wlasciwie zadnego systemu i nie wiedzialam wtedy, ze to bylo takie
niezwykle. Stato si¢ to dzigki mojemu zamitowaniu do ksiazek.
Czytatam jej, gdy byta bardzo mata. a pdzniej chorowata przez kilka
miesigcy 1 musiatam znalez¢ bierne zajgcie dla dwu i poétrocznego
dziecka.

Bawity$my sig literami wysokimi na dwa do trzech cali i kartkami
zawierajacymi proste stowa. Bardzo ja zainteresowaly te litery i
szukanie ich odpowiednikow w dziecinnych ksigzeczkach. Kilku liter
nauczyla si¢ nawet z pisania na niebie w czasie pokazow lotniczych.

Jeszcze zanim osiagngta wiek przedszkolny, umiata czyta¢ na tyle,
ze znajdowata w gazetach artykuly o pozarach, ktorych si¢ bata i
oczywiscie dawno juz porzucita elementarze...
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Jest teraz wyrdzniajaca si¢ studentka dobrego uniwersytetu i nadto
odnosi sukcesy sportowe i towarzyskie, rowniez w innych sferach
zainteresowan i umiejgtnosci. Oto jak wyglada przysztos¢ przynajmniej
jednej osoby, ktéra umiata czyta¢ zanim skonczyta trzy lata...

Szanowny Panie

...Ja sprawdzitam to z moja wlasna corka. Ona ma teraz pigtnascie
lat,.. jest w drugiej klasie szkoty $redniej i stale jest bardzo dobra
uczennica, od pierwszej klasy szkoty podstawowe;j.

..Jest cudowng osoba i jest bardzo lubiana przez nauczycieli i
uczniow...

M6j maz jest inwalida, weteranem I Wojny Swiatowe;... Zadne z
nas nie ma wystarczajacego wyksztalcenia aby zdoby¢ dobrze ptatna
pracg. Maz skonczyt nauke na piatej klasie a ja na 6smej. ZarabialiSmy
na zycie podrézujac od domu do domu i sprzedajac drobiazgi...
Kupili$my czterometrowa przyczepg campingowa... Ona wychowywata
si¢ w tej przyczepie... Kiedy moja corka miala dziesig¢ miesigey,
kupitam jej pierwsza ksiazkg,.. To byl prawdziwy elementarz z
przedmiotami, ktérych nazwy zaczynaly si¢ od kolejnych liter, A jak
auto itd. Po szeSciu miesigcach znata juz wszystkie te przedmioty i
umiata je nazwaé. Gdy miata dwa lata kupitam jej wigkszy elementarz i
inne ksiazki rowniez. W podrozy byt $wietny czas na naukg. Kiedy
zatrzymywalis$my si¢ w réznych miastach potrzebne bylo cos, aby ja
zajac. Jesli ja sprzedawatam, moj maz musiat ja zabawia¢. Ona zawsze
chciala wiedzie¢, co oznaczaja rézne napisy... M6j maz jej mowit...
Nigdy nie uczyliSmy jej alfabetu. Poznata go pdzniej, w szkole...
Rozpoczeta nauke szkolna w swoje szoste urodziny w pierwszej klasie i
bez klopotéw zdobywala piatki... O tak, nadal
przyczepie, osmiometrowej, Jeden koniec zajmuja jej ksiazki... Mamy

mieszkamy w

tu bibliotekg miejska 1 ona zrobita znaczny ubytek w ich zapasach
ksiazek.

Wiem, ze to dlugi list i moze brzmie¢ jak przechwalki, ale
naprawdg nie o to w nim chodzi. Wiem, ze gdyby tylko mtodzi rodzice
znalezli czas, mnostwo dzieci mogtoby robi¢ to samo, co nasza corka,
gdyby dano im szansg. Nie mozna tych dzieciakow po prostu ztapaé i
usadzi¢ w szkole w wieku szesciu lat i oczekiwac, ze beda sig¢ uczyly
szybko, bez niewielkich nawet podstaw wypracowanych od okresu
niemowlegcego.

..Jezeli uwazacie, ze ten list mogtby poméc mtodym rodzicom, to
mozecie go wydrukowac¢. Jesli nie, w porzadku. Chodzito mi przede
wszystkim o to, zebyscie wiedzieli, ze ja wiem, ,,Mozna nauczy¢ mate
dziecko czytac!”

Panowie

...Chcialabym doda¢, ze moze to zrobi¢ taka niedoinformowana
amatorka jak ja.. moj starszy syn przypadkiem nauczyl si¢ alfabetu
zanim skonczy! osiemnascie miesigcy. ..

...gdy miat okoto trzech lat pytat co oznaczaja znaki drogowe... i
czytal zanim jeszcze poszedt do przedszkola, bez wigkszej pomocy z
mojej strony poza odpowiadaniem na jego pytania. Chociaz jest teraz w
pierwszej klasie i uczy si¢ starannie pisa¢ na tym poziomie, przerabia
czytanie i arytmetykg na poziomie drugiej klasy i jest w tych
przedmiotach jednym z najlepszych w swojej klasie, czy wysoki LI
(iloraz inteligencji) jest wynikiem wczesnego czytania, czy tez wczesne
czytanie jest wynikiem wysokiego 1.1.7

..Nie miatam nigdy duzo czasu na rozmowy z moim drugim
synem i w rezultacie nie jest on nawet w przyblizeniu tak madry... Nie
mogg odzatowaé, ze poswigcitam mojemu drugiemu chlopcu mniej
uwagi w tym wzgledzie i to moze by¢ obcigzeniem na cale jego zycie.

...Osobiscie rowniez twierdze, ze dzieci bardzo lubiq sig uczy¢ i
moga nauczy¢ si¢ znacznie wigcej w mtodszym wieku, kiedy to jest dla
nich po prostu "dziecinng zabawa".

Szanowny Panie
...w koncu uznajac fakt, ze dzieci w wieku dwoch, trzech i czterech



Jak nauczy¢ mate dziecko czytac

Mate dzieci ucza sig czytaé

lat mozna nauczy¢ czytania 1, co wigcej, one checa sig uczy¢ czytac.
Moja wilasna corka znata caly alfabet... i umiata przeczyta¢ kilka stow
w wieku dwoch lat. Parg dni po swoich trzecich urodzinach, nagle zdaje
si¢ odkryta, ze czytanie kilku stéw po kolei tworzy cata mysl czyli
zdanie. Od tego czasu jej postgpy w czytaniu byly szybkie i teraz w
wieku lat czterech i pot czyta co najmniej tak dobrze, jak wigkszos¢
dzieci konczacych druga klasg w szkole.

Doktor medycyny z Norwegii poczynila
takie spostrzezenia:

Szanowny Panie

Nauczytam dwoje, z moich trojga dzieci, czyta¢ w wieku 4 i 3 lat
nieco inng metoda. Panskie argumenty bardzo mnie przekonuja. Na
podstawie wilasnego doswiadczenia sadzg, ze panska metoda jest
zdecydowanie lepsza niz moja i sprobujg ja zastosowaé uczac moje
najmiodsze dziecko (7 miesigcy), w przysztym roku,

...W Norwegii czytanie jest ukrywane przed dzie¢mi w wieku
przedszkolnym tak zazdro$nie, jak informacje na temat seksu w
dawnych czasach. Mimo to, badajac 200 przedszkolakow uzyskatam
nastgpujace wyniki: 10% czytato catkiem dobrze, a wigcej niz jedna
trzecia znata wszystkie litery.

Uwazam, ze rozwijanie mozgu to najwazniejsze i najbardziej
wyzywajace zajgcie naszych czasow, a wasza praca jest w mojej opinii
naprawdg pionierska.

Trzeba wyjasni¢, ze te matki nauczyly swoje
dzieci czytania lub odkryly, ze ich dzieci umieja
czyta¢ przed wydaniem tej ksiazki i, w Zadnym
wypadku, nie mozna tego tlumaczy¢ wplywem
metod opisanych w tej ksiazce. To sa po prostu
listy od uwaznych matek, ktore zgadzaja sig, ze
dzieci mogq nauczy¢ sig czytaé, uczq sie czytac i
powinny uczy¢ si¢ czyta¢ przed rozpoczeciem
nauki w szkole.

W Yale dr O.K. Moore prowadzit przez wiele
lat szeroko zakrojone badania nad przedszkolna
nauka czytania. Dr Moore uwaza, ze tlatwiej
nauczy¢ niz  czterolatka,

czyta¢ trzylatka

czterolatka niz pigciolatka 1 pigciolatka niz
szesciolatka.

Oczywiscie, latwiej.

Tak powinno by¢.

Mimo to, ilez to razy styszeliémy, ze nie mozna

1 nie nalezy wuczy¢ dzieci czytania przed
ukonczeniem szesciu lat?
Mniej wigcej pol wieku temu, Maria

Montessori byla pierwsza kobieta, ktora uzyskata
dyplom lekarza we Wtoszech. Dr Montessori
zainteresowata si¢ bardzo zaniedbywana grupa
dzieci, ogodlnie okreslanych jako ,,op6znione”.
Takie okre$lenie bardzo

jest nienaukowe,
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poniewaz sa setki réznych powodow, dla ktérych
rozwo0j dziecka moze by¢ wstrzymany. Pomimo
to, Maria Montessori przyniosta tej rozpaczliwie
nierozumianej grupie dzieci nie tylko medyczne
podstawy, ale rowniez kobiece wspoélczucie i1
Zrozumienie.

Pracujac z takimi dzie¢mi zaczgta dostrzegac,
ze mozna wy¢wiczy¢ u nich funkcjonowanie na
znacznie wyzszym poziomie niz dotychczas,
szczegolnie, jesli takie ¢wiczenia rozpocznie si¢
wczesniej niz w wieku szkolnym.

Po latach, dr Montessori uznata, ze do tych
dzieci nalezy dociera¢ poprzez wszystkie zmysty 1
zaczeta je uczy¢, uzywajac srodkéw wizualnych,
stuchowych 1 dotykowych. Wyniki, jakie uzyskata
byly tak jej
,opoznionych" dzieci zaczynaly zachowywaé sig

obiecujace, ze niektore z
tak dobrze, jak normalne dzieci. W konsekwencji
dr Montessori doszla do wniosku, ze zdrowe
dzieci nigdzie nie wykorzystuja w pelni swoich
mozliwosci i, ze nalezy im stworzy¢ do tego
warunki.

Szkoly Montessori dziataty w Europie przez
wiele lat, zardwno dla rozwijajacych si¢ z
opoOznieniem,

jak 1 dla normalnych dzieci.

Obecnie, szkoty Montessori sa w Stanach
Zjednoczonych nastawione na pomoc zdrowym
dzieciom w wieku przedszkolnym, w osiagnigciu
petni ich mozliwosci. Dzieci wlaczone sa w
bogaty program w wieku trzech lat i zazwyczaj
dzigki temu wigkszo$¢ z nich czyta stowa majac
cztery lata.
Najstarsza szkota Montessori w Stanach
Zjednoczonych jest Whitby School w Greenwich
w stanie Connecticut, a odwiedzajac t¢ szkolg
zobaczymy grupg zachwycajacych, szczesliwych,
dobrze zaadoptowanych dzieci, uczacych sig

czyta¢ 1 wykonujacych inne zadania, ktore
dotychczas uwazano za zbyt trudne dla dzieci

przedszkolnych.

Rok po wprowadzeniu w Instytutach programu
czytania, 231 dzieci z uszkodzeniami modzgu
uczylo si¢ czyta¢, a 43 z nich miaty mniej niz
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sze$¢ lat. Pozostale mialy sze$¢ lat lub wigeej i1 nie
umiaty czyta¢ przed rozpoczgciem programu.

Te dzieci, ktére mialy zar6wno problemy
fizyczne jak i jezykowe, odwiedzaly Instytuty co
sze$¢dziesiat dni. Przy okazji kazde; wizyty
oceniano ich rozwoj neurologiczny (w tym
roéwniez umiejgtnos¢ czytania). Rodzicow uczono
nastgpnego etapu, tak jak to opisujemy dalej w tej
ksiazce 1 wysytano do domu by dalej wykonywali
program fizyczny i harmonogram czytania.

Po

mieszczacym si¢ w granicach od jednej wizyty (60

okresie wykonywania programu,
dni) do pieciu wizyt (10 miesiecy), kazde z tych

dzieci z uszkodzeniami mozgu potrafito co$
przeczyta¢, od liter alfabetu do catych ksigzek.
Liczne trzyletnie dzieci z tej grupy umiaty czytaé
zdania i ksiazki z pelnym zrozumieniem.

Jak juz powiedziano, to wcale nie dowodzi, ze
dzieci z uszkodzeniami moézgu sa lepsze niz
zdrowe, lecz po prostu, ze zdrowe dzieci nie
0siagaja tego, co moga i powinny.

Cytowane liczby nie obejmuja  setek
problemdéw z czytaniem, z jakimi spotykamy si¢ w
Instytutach u dzieci, ktére nie maja uszkodzenia
moézgu, ale nie daja sobie rady w szkole bo nie
umieja czyta¢. Nie obejmuja réwniez grupy
zdrowych dwu 1 trzyletnich dzieci, uczonych przez
swoich rodzicéw pod kierunkiem Instytutow.

Jak widzieliSmy, dr Moore uczy mate dzieci
czyta¢ na Uniwersytecie Yale.

To samo robia szkoty Montessori, to samo
Catkiem

mozliwe, ze inne grupy, o ktorych autorowi nie

robimy w Instytutach w Filadelfii.

wiadomo, réwniez celowo ucza male dzieci
czytania uzywajac zorganizowanego systemu. Jed-
nym z rezultatow wydania tej ksiazki powinno by¢
odkrycie tego, co inni robig w tej bardzo waznej
dziedzinie.

We wszystkich wlasciwie czg$ciach Stanow
Zjednoczonych mate dzieci ucza sig czyta¢, nawet
bez pomocy swoich rodzicow. Wskutek tego
bedziemy musieli podja¢ kilka decyzji.

Po pierwsze, musimy zadecydowaé czy chcemy
czy tez mie chcemy aby dwu 1 trzyletnie dzieci
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czytaty.

Jezeli zdecydujemy, ze nie chcemy aby one
umiaty czytaé¢, to musimy zrobi¢ co najmniej dwie
rZeczy:

5. Pozby¢ sig telewizoréw lub przynajmniej za-

broni¢ okazywania stow w TV.

6. Uwazac, zeby nigdy nie czyta¢ dzieciom na-

glowkow gazet ani nazw produktow.

Z drugiej strony, jesli nie chcemy mie¢ tych
wszystkich klopotdw, mozemy wybraé tatwiejsze
wyjscie 1 po prostu pozwoli¢ im czytac.
si¢
rozwigzanie 1 pozwolimy trzylatkom czytaé, to

Jezeli  zdecydujemy na latwiejsze
powinnisSmy z pewnoscia wptywac na to, co one
czytaja.

Uwazamy, ze najlepszy sposob, to uczyc¢ je
czyta¢ w domu z pomoca rodzicow, a nie za
posrednictwem telewizji. To jest tatwe i1 rodzice

bawia si¢ prawie tak dobrze jak dzieci.

To, czy dzieci uczg sie czytac czy nie, nie jest teorig
podlegajgcq dyskusji. To jest fakt. Jedyne pytanie
brzmi:

co chcemy z tym zrobi¢?
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5

mate dzieci powinny
uczyc sie czytac

Czyz nie wiecie zatem, ze poczatek jest w
kazdym  zadaniu  sprawg  najwazniejsza,
szczegdlnie dla kazdego stworzenia, ktore jest
miode i wrazliwe? Z tej przyczyny, ze daje sie
najtatwiej ksztaftowac i przyjmuje pietno, ktore sie
na nim odciska.

—PLATON

Herbert Spencer powiedzial, ze moézg nie
powinien by¢ glodzony bardziej niz Zotadek.
Nauka powinna zaczyna¢ si¢ w kotysce ale w
interesujacej atmosferze. Czlowiek do ktorego
wiedza dociera w ponurych meczarniach, pod
grozba kary raczej nie bedzie w przysztosci
studiowat, natomiast ci, ktorzy zdobywaja ja w
naturalnych formach, we wlasciwym czasie, bedq
przez cate zycie kontynuowali samoksztatcenie
rozpoczete w mtodosci.

Omawialismy juz kilkoro dzieci uczonych z
powodzeniem przez matki, dzieci poOzZniej
wspaniale si¢ rozwijajacych, ale nie byly to
przyktady z profesjonalne;j literatury.

Zbadajmy teraz wyniki w przypadku Millie
(Marthy)

pézniejszym okresie zycia tego dziecka.

opisywane przez Termana w

Kiedy Millie miala dwanascie lat i osiem
miesigcy wyprzedzala o dwa lata dzieci w jej

wieku konczace dziewiata klase. Terman
relacjonuje:
»W  poprzednim semestrze byla jedyna

uczennica z okoto 40 zaczynajacych dziewiata
klase wpisana na honorowa liste szkoty.
W naszych obserwacjach z lat 1927—28
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pierwsza rzecza, o ktora pytal wizytator
nauczyciela byl przedmiot, w ktorym Millie
celuje. Odpowiedz brzmiata 'Millie pigknie czyta.'
W rozmowie z wizytatorem Millie powiedziata, Zze
'checialaby czyta¢ pig¢ ksiazek dziennie gdyby to
nie kolidowalo ze szkola.! Dodata réwniez z
prostota i bez zadufania, ze umie czyta¢ bardzo
szybko 1 przeczytala trzynascie tomoéw Markhama
Real American Romance w tydzien. Ojciec,
watpiac czy Millie moze czyta¢ ksiazki tak szybko
1 zapamigta¢ ich tres¢, zadawal jej pytania
dotyczace przeczytanego materialu. Ku jego zado-
woleniu potrafita odpowiedzie¢ na te pytania.”

Terman stwierdza, ze nic nie wskazuje na to
aby nauka czytania we wczesnym dziecinstwie
zaszkodzita Millie w jakikolwiek sposob, a wiele
przemawia za tym, ze jej wybitne zdolnosci byly
co najmniej w czgsci konsekwencja wczesnego
nauczania.

Jej wyniki w rozmaitych testach inteligencji
wynosity $rednio powyzej 140, byla silna i1 pelna
zycia. Nie miata zadnych klopotow z adaptacja w
otoczeniu nawet jesli jej klasowi koledzy byli dwa
lub trzy lata starsi od nie;j.

Iloraz inteligencji 140 plasuyje Millie w
przedziale geniuszy.

Wiele badan wskazuje, ze liczni wybitni ludzie
1 geniusze umieli czyta¢ na dlugo przed pojsciem
do szkoly. Zawsze uwazano, ze potrafili oni czyta¢
w tak mtodym wieku poniewaz byli wybitni. Jest
to calkiem prawidlowa naukowa przestanka i
zawsze si¢ z tym zgadzaliSmy.

Jednakze, w $wietle wielu odnotowanych
przypadkow, kiedy rodzice postanowili uczy¢
mate dzieci czytania na dlugo zanim mozna byto
wykona¢ rzetelny test ich inteligencji 1 w ten
sposob zanim byly jakiekolwiek powody aby
stwierdzi¢, ze dziecko jest wybitne, musimy
postawic¢ kilka nowych pytan.

Czy te dzieci nie staly si¢ wybitne poniewaz
uczono je czyta¢ w tak mtodym wieku?

Fakt. ze jest tyle wybitnych osobistosci i
prawdziwych geniuszy, ktorzy umieli czyta¢ przed
osiagnigciem wieku szkolnego jednakowo wspiera
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pierwsze i drugie twierdzenie.

Jednak dowodoéw na poparcie tej drugiej tezy
jest wigeej niz przemawiajacych za pierwsza 1 jest
ona rownie warto§ciowym naukowym zalozeniem.

Twierdzenie, ze wielu wybitnie inteligentnych
ludzi umiato czyta¢ w bardzo mlodym wieku
poniewaz byli oni geniuszami opiera si¢ gtownie
na podstawach genetycznych i zaklada, ze tacy
ludzie przewyzszaja innych poniewaz zostali
genetycznie obdarzeni wigkszymi mozliwo$ciami.

Nie bedziemy dyskutowac¢ na temat istnienia
genetycznych r16znic migdzy ludzmi ani nie
chcemy wchodzi¢ w wiekowy spdér o znaczenie
wptywu §rodowiska w pordwnaniu z czynnikami
dziedzicznymi, bo to nie dotyczy bezposrednio
podstawowego tematu tej ksiazki.

Jednak nie mozna zamykaé¢ oczu na liczne
zalozeniem, ze

dowody przemawiajace za

wczesne czytanie ma znaczny wplyw na

osiagnigcia w pozniejszym zyciu.

a. Liczne dzieci, ktore okazaly si¢ wybitnie
uzdolnione uczono czyta¢ zanim cokolwiek
wskazywalo, ze byly niezwykte. Co wigcej,
niektorzy rodzice postanowili jeszcze przed
urodzeniem dziecka, ze uczynia je

wybitnym uczac je wczes$nie czytac, i tak

si¢ stato.

W wielu zarejestrowanych przypadkach

jedno z dzieci bylo uczone czytania i

pozniej okazalo si¢ wybitnie uzdolnione,

podczas gdy inne dzieci w tej samej
rodzinie z tymi samymi rodzicami nie
uczone wczesnie czyta¢ nie wykazywaty
wybitnych uzdolnien. W pewnych przypad-
kach

pierwszym dzieckiem. W innych rodzinach,

dziecko uczone czyta¢ bylo

z rozmaitych przyczyn dziecko, ktore
uczylo si¢ wczesnie czyta¢ nie bylo
pierwszym.

W przypadku Tomka Lunskiego (a sa inne
podobne) z pewnoscia nic nie wskazywato
na szczegbdlne dziedziczne uzdolnienia.

Oboje rodzice nie mieli nawet Sredniego
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nie si¢

intelektem. Bracia 1 siostry Tomka sa

wyksztatcenia 1 wyrozniali
przecigtnymi dzie¢mi. W dodatku trzeba
przypomnie¢, ze Tomek miat powazne
uszkodzenie mozgu i w wieku dwoéch lat
zalecano umieszczenie go w zakladzie dla
Nie
Tomek

,beznadziejnie opoznionych.” ma
watpliwosci, ze dzisiaj jest
nadzwyczajnym dzieckiem, ktore czyta i
tak dobrze jak

ponad dwukrotnie

rozumie €O najmniej
przecigtne  dziecko

starsze.

Czy bytoby sprawiedliwe, naukowe a nawet

rozsadne uwaza¢ Tomka za ,utalentowane”
dziecko?

Tomasz Edison powiedziat, ze geniusz to 10
procent natchnienia i 90 procent potu (Ciekawe, ze
miody Tomasz Edison sam byt uwazany za
dziecko ,,opdznione w rozwoju”).

Omawialis$my juz do$¢ szczegdtowo szesé
neurologicznych funkcji, ktére posiada wylacznie
czlowiek i1 zwracaliSmy uwagg, Ze trzy z nich sa
czuciowe a pozostate trzy ruchowe.

Wydaje  sig
czlowieka jest ograniczona przez ilo$¢ informacji

oczywiste, ze inteligencja
jakie moze on zdoby¢ z otoczenia za pomoca
swoich czuciowych zmystow. Najwyzsza z tych
czuciowych zdolno$ci jest umiejgtnos¢ czytania.

Jest rownie oczywiste, ze jezeli catkowicie ode-
tnie si¢ czlowiekowi wszystkie trzy zmysty czucia,
to bedzie on bardziej podobny ros§linom niz istocie
ludzkie;.

Inteligencja cztowieka jest zatem ograniczona
suma trzech wytacznie ludzkich cech widzenia i
styszenia w sposob, ktory prowadzi do zdolnosci
czytania 1 rozumienia mowy oraz szczegdlnej
wrazliwosci dotyku, ktora jesli to konieczne,
pozwala mu na czytanie dotykiem.

Zniszczcie te trzy czuciowe zdolnosci a

zniszczycie  wigkszos¢  tego, co  odrdznia

cztowieka od innych zwierzat.

Ograniczajgc te trzy zdolnosci w réwnym stopniu
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ograniczycie ludzkg inteligencje.

Jezeli cho¢ jedna z tych trzech ludzkich
zdolnosci nie bedzie wysoce rozwinigta, bedziemy
mieli do czynienia z czlowiekiem o niskiej
inteligencji.

Jezeli jedna z tych zdolnos$ci jest rozwinigta
bardziej niz pozostate to czlowiek bedzie
funkcjonowat na poziomie rozwoju tej zdolnosci,
pod warunkiem zapewnienia mu wszelkich
mozliwosci zdobywania wiedzy tq jednq drogq.

Nikt nie wzniesie si¢ powyzej poziomu
wyznaczonego przez najlepiej rozwinigta z jego
zdolnoséci czuciowych oraz warunki, jakie mu
stworzono aby z niej korzysta¢. Oczywiscie, tak
samo prawdziwa jest odwrotna strona tej zasady.
Jezeli wszystkie trzy zdolnosci sa stabo rozwinigte
u jednego czlowieka, to bedzie on funkcjonowat
na bardzo niskim poziomie, faktycznie ponizej
ludzkiego poziomu.

Gdyby mozna bylo wyobrazi¢ sobie sytuacje,
gdy ludzko$¢ nagle traci zdolno$¢ czytania i
styszenia mowy, konieczne byloby nauczenie
nowego pokolenia porozumiewania si¢ w jaki$
inny sposob. Jest oczywiste, ze wybralibySmy w
tym celu czucie dotyku, tak jak to zrobita pierwsza
nauczycielka Heleny Keller kiedy jej uczennica,
ktora byta niewidoma i niestyszaca, nie mogta
moéwic, czyta¢ ani pisac. Gdyby Helena Keller
miala stabo rozwinigta zdolnos¢ odbierania jezyka
za posrednictwem zmyshu dotyku, to moglaby
egzystowac na poziomie zwierzgcia. Jezeli bylaby
pozbawiona czucia dotyku, tak jak wzroku i
stuchu, to wegetowataby na poziomie rosliny.

Kiedy zwigkszy si¢ te zdolno$ci, poziom
funkcjonowania czlowieka bedzie wyzszy.

Z pewnoscia dzieci z cigzkim uszkodzeniem
moézgu, ktére uczono czytania w bardzo mtodym
wieku, wykazywaly znacznie wigksze zdolnosci
niz inne dzieci z uszkodzeniem moézgu, ktorym nie
dano takiej mozliwosci. A zdrowe dzieci, ktorych
historie cytowano 1 wiele innych zdaja sig
funkcjonowac¢ na znacznie wyzszym poziomie niz
ich rowiesnicy, ktorym nie stworzono podobnych

warunkow.
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Mozliwe, ze jest kilku dorostych idiotow,
ktérzy rozumieja moweg w ograniczonym zakresie,
ale nie ma geniuszy, ktorzy nie rozumiejq mowy -
nie w naszej kulturze, w zadnym wypadku.

Oczywiscie trzeba pamigtaé, ze inteligencje
mozna odnosi¢ wylacznie do kultury, z ktérej sig
wywodzi.  Normalny, dorosty  australijski
aborygen, przewieziony do Nowego Jorku i
testowi

poddany zwyklemu amerykanskiemu

inteligencji, okazalby si¢ idiota wedtug tutejszych

standardow.
Z drugiej strony dorosly Amerykanin
przeniesiony do  plemienia  australijskich

aborygenow bylby prawie bezradny w tamtej
kulturze 1 prawdopodobnie nie przezylby, nawet
gdyby ci ludzie si¢ nim zaopiekowali w sposob
zblizony do tego jak my opiekujemy si¢ naszymi
idiotami. Oczywiscie amerykanski ,,idiota” nie
umialby zdobywaé pozywienia przy pomocy
bumeranga, chwyta¢ zywych jaszczurek i jes¢ ich
na surowo, znalez¢ wody, a w szczeg6lnosci nie
rozumiatby co si¢ do niego mowi — przynajmniej
przez jaki$ czas.

Jezyk jest najwazniejszym narzgdziem dostgp-
nym cztowiekowi. Czlowiek nie moze mieé
bardziej wyszukanych mysli niz jezyk, ktérym je
wyraza. Jesli potrzebne mu sa dodatkowe stowa,
musi je wynalez¢ aby uzywac ich jako narzedzi
mys$lenia 1 przekazywania nowej mysli.

Bardzo
technicznym spoleczenstwie, gdzie tysiace slow

fatwo to zauwazy¢ w naszym
trzeba wynajdywa¢ w kazdym dziesigcioleciu aby
opisa¢ nowe wynalazki czlowieka. W czasie II
Wojny Swiatowej Piata Armia Powietrzna szkolita
duza grupe amerykanskich Indian w radiotelegrafii
1 wysylala ich do jednostek na Pacyfiku. Poniewaz
zaden lub bardzo niewielu Japonczykow umiato
mowi¢ w jezyku Choctaw czy Sioux sadzono, ze
mozna bedzie zaoszczgdzi¢ cenny czas 1 nie
szyfrowa¢ informacji.

To si¢ nie sprawdzito. Po prostu w jezykach In-
dian nie bylo stéw takich jak bombowiec, samolot
torpedowy, lotniskowiec, wtrysk paliwa i1 inne

niezliczone terminy Sit Powietrznych.
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Praktycznie = wszystkie testy inteligencji

stosowane u ludzi, oparte sa na zdolno$ci
przyjmowania informacji pisanej (czytanie) lub na
zdolnosci przyjmowania informacji méwionej. W
naszej kulturze jest to calkiem prawidiowe.

Jezeli zdolno$¢ czytania zostanie zredukowana
lub unicestwiona, to niewatpliwie zmniejszy si¢
znacznie zdolno$¢ wyrazania inteligencji.

Wsrod ludow zamieszkujacych Ziemig te, ktore
nie posiadaja pisma lub ktorych jezyk pisany jest
ubogi sa nie tylko niewyksztatcone, ale réwniez
ich inteligencja 1 mozliwosci tworcze sa niskie.

Dzieci Eskimosoéw sa zaszywane w futra na
plecach matek i nie majq praktycznie zadnej okazji
do petzania 1 raczkowania przed osiagnigciem bez
mata trzech lat. To staje si¢ bardzo interesujace
jesli zwazymy, ze kultura Eskimoséw wlasciwie
nie zmienita si¢ w ciagu ostatnich trzech tysigcy
lat. Eskimosi nie znajq pisma. Jezyk Eskimosow
jest bardzo ubogi.

O ile jest oczywiste, ze brak materialu do
lub  brak

nieuchronnie powoduje

czytania umiejetnosci  czytania
brak  wyksztalcenia,
nieskonczenie wazniejsze jest to, ze prowadzi
rowniez do nizszej inteligencji.

Dochodzenie, czy australijscy aborygeni nie
czytaja bo sa malo inteligentni, czy sq malo
bo czytaja,
akademickim problemem.

inteligentni nie jest  czysto

Brak umiejgtnosci czytania i brak inteligencji
wiaza si¢ ze soba zarowno u pojedynczych ludzi,
jak 1 catych narodow.

Podobnie jak ich przeciwienstwa.

Zdolnosci jezykowe sa narzedziem o zyciowym
znaczeniu. Trudno sobie wyobrazi¢ prowadzenie
wyszukanej rozmowy i opisywanie skomplikowa-
nych mys$li w jezyku plemion amazonskich, nawet
gdyby ktos$ ptynnie nim mowit.

Zdolno$¢ wyrazania inteligencji jest zatem
zwiazana z mozliwos$ciami jezyka, z jakim mamy
do czynienia.

Nie ma naprawdg rzetelnego testu inteligencji
dla dzieci ponizej dwoch i pot lat. Mozna zaczqc,
stosujac test Stanford-Bineta u dziecka dwu 1 pot
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letniego 1 otrzyma¢ wyniki, ktére moga okazac sig
ogoblnie prawdziwe w pozniejszym zyciu. Jednak
wraz ze wzrostem zdolno$ci jezykowych,
stosowane testy staja si¢ bardziej warto$ciowe i
mozna podzniej uzywac takich testow jak
Wechslera-Bellevue.

Naturalnie, w kazdym kolejnym roku zycia
sprawnos¢ jezykowa dziecka, wymagana przy
testowaniu inteligencji, jest wigksza. Tak wigc
jasne jest, ze jesli jego werbalne mozliwosci beda
bardziej rozwini¢te niz u innych dzieci w tym
samym wieku, to lepiej wypadnie ono w tescie i
bedzie uwazane za bardziej inteligentne niz
pozostate.

Lunski

beznadziejny idiota w wieku dwoch lat, glownie

Tomek zostal  oceniony  jako
dlatego, zZe nie umial mowi¢ (i w ten sposob
wykaza¢ si¢ inteligencja), natomiast w wieku
pigciu lat uznano go za dziecko ponadprzecigtne,
poniewaz wspaniale czytal.

Jest catkiem jasne, ze umiejetno$¢ czytania w
mlodym wieku ma duzy wplyw na oceng
inteligencji. To, czy zdolno$¢ wykazania swojej
inteligencji jest wlasciwym jej testem ma w koncu
niewielkie znaczenie — na tej podstawie ocenia
si¢ inteligencjg.

Im wcze$niej dziecko czyta tym wigcej ma
szansg przeczytac i tym lepiej bedzie czytato.

Oto kilka powodow, dla
powinny uczy¢ si¢ czyta¢ w bardzo milodym

ktoérych  dzieci
wieku:

a. Nadmierna aktywno$¢ dwu i trzyletniego

dziecka faktycznie wynika z
nieograniczonego gltodu wiedzy. Jesli damy
mu okazje do zaspokojenia tego glodu,
przynajmniej przez jaki$ czas bgdzie mniej
ruchliwe, tatwiej bedzie je uchroni¢ przed
urazami, tatwiej bedzie mu si¢ uczy¢ o

swiecie, w ktorym si¢ porusza i o sobie.

b. Takiej tatwosci przyswajania informacji jak
w wieku dwoéch 1 trzech lat, dziecko nie
bedzie miato juz nigdy wigce;.

c. Nauczy¢ dziecko czyta¢ w tym wieku jest
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nieskonczenie tatwiej niz kiedykolwiek
pdzniej.

d. Dzieci uczone czytania w bardzo mtodym
wieku,  wchlaniaja  znacznie  wiecej
informacji niz dzieci, ktoérych wczesne
proby uczenia si¢ zostaly udaremnione.

e. Dzieci, ktére ucza si¢ czyta¢ gdy sa bardzo
male, zazwyczaj lepiej rozumieja tekst niz
pozostate. To interesujace stucha¢ trzylatka
czytajacego z wilasciwa modulacja 1
intonacja, w przeciwienstwie do
przecigtnego siedmiolatka, ktory czyta
kazde stowo osobno, nie obejmujac zdania
jako catosci.

f. Dzieci, ktére ucza si¢ czyta¢ gdy sa bardzo
mate, zazwyczaj czytaja szybciej i
swobodniej niz inne. To dlatego, ze mate
dzieci znacznie mniej bojq si¢ czytania i nie
jest to dla nich ,przedmiot” pelen
wzbudzajacych lgk abstrakcji. Maluchy
widza w tym kolejna fascynujaca rzecz, w
$wiecie  wypetnionym  fascynujacymi
rzeczami, ktéore mozna pozna¢. Nie ,,za-
trzymuja si¢” na szczegodtach lecz traktuja
czytanie w catkowicie funkcjonalnym
znaczeniu. I maja racjg.

g. W koncu, powdd co najmniej tak wazny jak
wszystkie poprzednie - dzieci uwielbiaja
uczy¢ si¢ czyta¢ w bardzo mtodym wieku.
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kto ma problemy
czytajacy czy
nieczytajgcy

Wiele z tych dzieci ocenia sie zazwyczaj

jako  utalentowane, lecz w tych
przypadkach  gdzie  jest  wiasciwa
dokumentacja wszystkie wczesnie

czytajgce dzieci otrzymywaty bardzo duzo

poprzedzajgcej stymulacji. Zatem okre-

Slenie dziecka mianem utalentowanego w
Zaden sposob nie uwalnia z konieczno$ci
stymulacji... jesli ono ma sie uczyc.

wiLLiam FowLek, Cognitiue Learning in Infancy and
Early Childhood

Kusilo mnie bardzo, aby zatytutlowac¢ ten
rozdziat ,,Wydarzy si¢ co$ strasznego”, poniewaz
chce omowi¢ straszne przepowiednie na temat
tego co stanie si¢ z dzie¢mi, ktore za wczesnie
czytaja. Kusito mnie takze, aby nazwac ten
,,Nikt stucha Matek”,

przynajmniej w czgsci przyczyna powstawania tak

rozdziat nie co jest
wielu mitéw na temat dzieci.

Krazy po kraju mit, wedlug ktorego tylko
eksperci takiego czy innego rodzaju rozumieja
Wirod
zajmujacych si¢ dzie¢mi zbyt wielu utrzymuje, ze

dzieci. niezliczonych ekspertow

matki
a. niewiele wiedza o dzieciach;
b. zupeinie nie potrafia obserwowac wilasnych
dzieci;
c. opowiadaja straszne kltamstwa o mozliwo-

sciach swoich dzieci;

Z naszego doswiadczenia wynika, ze te pogla-
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dy dalece rozmijaja si¢ z prawda.

Jesli nawet spotkaliSmy matki, opowiadajace
fantastyczne 1 nieprawdziwe historie o swoich
dzieciach i nierozumiejace ich, to sadzimy, ze sa to
naprawde rzadkie przypadki. Czg$ciej widzimy
sq
swoich dzieci 1

matki, ktore uwaznymi 1  solidnymi

obserwatorami do tego sa
absolutnie skonczonymi realistkami.

Klopot polega na tym. ze malo kto shlucha
matek.

Ogladamy w Instytutach rocznie ponad tysiac
dzieci z uszkodzeniami mézgu. Niczego matka nie
leka si¢ bardziej niz tego, ze jej dziecko bedzie
miato uszkodzenie mozgu. I jesli podejrzewa, ze
tak moze by¢, chce to wyjasni¢ od pierwszej
chwili, aby mogta natychmiast zacza¢ robi¢ co
nalezy.

W ponad dziewigciuset na tysiac przypadkow
trafiajacych do Instytutow to wlasnie Matka
pierwsza stwierdzita, ze co$ jest nie tak z jej
dzieckiem. W wigkszosci przypadkow Matka
miala trudnosci z przekonaniem kogokolwiek nie
wylaczajac  lekarza domowego 1  innych
profesjonalistow ze dzieje si¢ cos zlego 1 ze
natychmiast trzeba cos z tym zrobi¢.

Bez wzgledu na to, jak bardzo i jak dlugo
wszyscy probuja Jej to wyperswadowaé, ona
upiera si¢ dopoki sprawa nie zostanie rozpoznana.
Czasem zajmuje jej to lata. Im bardziej kocha
swoje dziecko, tym bardziej obstaje przy swoim.
Jezeli dziecko ma problem, ona nie spocznie
dopoki go nie rozwiaze.

W Instytutach nauczyli$my si¢ stucha¢ matek.

Jednak w przypadku zdrowych dzieci wielu
profesjonalistom udato si¢ catkiem zastraszy¢
matki. Zdotali doprowadzi¢ do tego, ze matki
postuguja si¢ ich zawodowym zargonem czgsto go
nie rozumiejac. A co najgorsze, sa bliscy stepienia
ich
ich

instynktownych  reakcji matek wobec

wzrastajacych  dzieci, przekonujac, ze
macierzynskie instynkty oszukuja je.

Jesli ten trend si¢ utrzyma, to ryzykujemy
powaznie, ze matki beda widzialy w swoim

potomstwie nie dzieci, lecz kigbki dziwnych
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niemite
lek
symbolizmow, ktoérych niewyksztalcona matka

popedéw jazni 1 ciemne, raczej

opakowanie obcych 1 wzbudzajacych
nigdy nie zrozumie.

Nonsens, z naszego do$wiadczenia wynika, ze
matki sa najlepsze.

W kwestii nauki przedszkolnej, wtloczono mat-
kom do gtéw tyle mitoéw i lgkow oraz zmuszono je
do sie

instynktom, jak w Zadnej inne;.

przeciwstawiania macierzynskim
Wiele matek wierzy dzisiaj w rozne rzeczy
tylko dlatego, ze tak czgsto im powtarzano, ze to
prawda. Sprobujemy =zaja¢ si¢ powaznie tymi
potocznymi twierdzeniami, ktére wszystkie, w
mniejszym lub wigkszym stopniu sq mitami.

1. Mit: Dzieci, ktore zbyt wczesnie czytaja, beda
miaty ktopoty z nauka.

Fakty: Zadne z dzieci znanych nam osobiscie,
ani zadne z dzieci, o ktorych czytaliSmy a uczo-
nych w domu nie miato takich ktopotow. W
rzeczywisto$ci, w ogromnej wigkszosci przy-
padkéw bylo dokladnie odwrotnie. Wiele wy-
nikdOw wczesnego czytania opisaliSmy juz
wczesniej.

Trudno zrozumieé¢, dlaczego tyle zdziwienia
budzi fakt, ze tak wielki procent dzieci ma pro-
blemy z czytaniem. To wcale nie jest zaskaku-
jace. Zaskakujace jest to, ze ktokolwiek uczy si¢
czyta¢ zaczynajac tak jak prawie wszyscy — w
wieku, kiedy zdolnos$¢ tatwego 1 naturalnego
uczenia si¢ wlasnie przemija.

2. Mit: Dzieci, ktore czytaja zbyt wczesnie, beda

okropnymi matymi geniuszami.

Fakty: No, no, tworcy mitow, skupcie sig. Czy
czytajacy wczesnie beda ostami czy geniusza-
mi? Naprawde zaskakujace, jak czesto ta sama
osoba opowiada Mit nr | 1 takze Mit nr 2. W
rzeczywistos$ci oba sa nieprawda. Zawsze, gdy

czytajace,
widzieliSmy je szczesliwe, pogodne, majace

spotykaliSmy dzieci wcze$nie
wigcej powodow do radosci niz inne. Nie twier-
dzimy, ze wczesne czytanie rozwiqze wszystkie
problemy, jakie moga przydarzy¢ si¢ dziecku i
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przypuszczamy, ze jesli dobrze poszukaé, to
mozna znalez¢ dziecko, ktére wcezes$nie czytato
1, z innych przyczyn jest rdwniez nieznosne.
Nasze doswiadczenie podpowiada, ze trudniej
znalez¢ takie dziecko pomigdzy wczesnie czy-
tajacymi, niz wsrod tych, ktore uczyly sig czy-
ta¢ w szkole. Jestesmy catkiem pewni, ze moz-
na znalez¢ bardzo wiele nieszczg$liwych 1 Zle
przystosowanych dzieci wsrod tych, ktore nie
umiaty czyta¢ gdy poszly do szkoty. Jest ich
naprawde duzo.
3. Mit: Dziecko, ktore czyta zbyt wczesnie
bedzie sprawiato ktopoty w pierwszej klasie.
Fakty: To niezupelnie mit, bo jest w tym twier-
dzeniu cze$¢ prawdy. Ono bedzie sprawiato
ktopoty. Nie sobie, ale nauczycielowi. Skoro
jednak szkoty maja shuzy¢ raczej uczniom niz
od
ostatnich odrobiny wysiltku, aby sobie z tym

nauczycielom, mozna wymagac tych
poradzili. Codziennie setki nauczycieli radza
sobie bez trudu z takimi problemami. To ci
nieliczni, ktérzy nie chca si¢ wysila¢, nawet w
najmniejszym stopniu, sa W znacznej mierze
odpowiedzialni za podtrzymywanie tego
narzekania. Jednak kazdy nauczyciel, ktory jest
czego$ wart, upora si¢ z dzieckiem dobrze
czytajacym, zuzywajac niewielka czg$¢ czasu i
energii, koniecznych do poradzenia sobie z
problemami rzeszy dzieciakow nie umiejqcych
czyta¢. W gruncie rzeczy, w pierwszej klasie
sktadajacej si¢ z samych umiejacych i
lubiacych czyta¢ dzieci, nauczyciel miatby
wzglednie mato problemow. Taka sytuacja
oszczedzitaby wielu klopotow réwniez poznie;,
poniewaz wiele czasu zabiera we wszystkich
klasach borykanie si¢ z tymi, ktorzy nie umieja
czytac.

Bytoby bardzo dobrze, gdyby nauczyciel w
pierwszej klasie umiat rozwiazywacé wszystkie
swoje problemy (a ma ich tuziny) tak tatwo, jak
radzi sobie z dzieckiem, ktére umie czytac
przychodzac do pierwszej klasy. Setki dobrych
nauczycieli pierwszych klas rozwiazuje ten

problem w bardzo prosty sposéb, dajac takiemu



Jak nauczy¢ mate dziecko czytac

Kto ma problemy, czytajacy czy nieczytajacy

dziecku ksiazki do samodzielnego czytania
podczas, gdy oni przedzieraja si¢ przez alfabet
z reszta klasy. Wielu nauczycieli posuwa sig
dalej i kaza takiemu dziecku czyta¢ gltosno dla
kolegdéw. Ono na ogot cieszy si¢ z mozliwosci
zademonstrowania swoich umiejgtnosci, a inne
dzieci mniej si¢ boja gdy zobacza, ze tego mo-
zna si¢ nauczy¢. Dobrzy nauczyciele maja wie-
le sposobow podejscia do tego ,,problemu”.
Co zrobi¢ z nauczycielami bez wyobrazni? To
jest problem, nieprawdaz? Ten problem dotyczy
wszystkich dzieci, w jakiejkolwiek klasie, ktora
ma marnego nauczyciela. Jezeli pierwsza klasa
trafi na takiego nauczyciela, to najpraw-
dopodobniej najlepszym dzieckiem w drugiej
klasie bedzie to, ktore umiato czyta¢ przed poj-
sciem do szkoty. Ono nie potrzebowato pierw-
szej klasy tak bardzo jak pozostate.

Jak na ironig, szkota, ktora jest nawet naj-

bardziej przeciwna dzieciom umiejacym czytaé

przed rozpoczeciem pierwszej klasy, jest
bardzo dumna z dziecka, ktdre wspaniale czyta

w drugiej klasie. Radzenie sobie z dzieckiem,

ktore umie czytaé jest jednym z najlatwiejszych

probleméw dla kazdego rozsadnego nau-
czyciela w pierwszej klasie. Najtrudniejszym i
pochlaniajacym najwigcej czasu problemem
jest dziecko, ktorego on nie potrafi nauczyé
czytania.
Nawet gdyby to wszystko bylo nieprawda, czy
kto$ spieralby si¢ powaznie o to, ze powin-
nis$my zabroni¢ dziecku nauki po to, aby utrzy-
mac¢ je na przecigtnym poziomie jego klaso-
wych kolegéw?

4. Mit: Dziecko, ktore uczy si¢ czyta¢ zbyt
wczesnie, bedzie si¢ nudzilo w pierwszej
klasie.

Fakty: To jest obawa, ktoérej ulega znaczna
wigkszos¢ matek 1 jednoczesnie najbardziej ra-
cjonalna ze wszystkich watpliwosci. Aby ujaé
to doktadniej, pytanie powinno brzmie¢: ,,Czy
dziecko, ktore za duzo umie nie bedzie sio nu-
dzito w pierwszej klasie?”

Odpowiadamy tak, jest bardzo mozliwe, ze
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bedzie si¢ nudzi¢ fak jak prawie kazde inne
dziecko w pierwszej klasie. Czy czytelnikowi
dni
potowie tak diugie jak te, ktore spedzit w

wydawaly si¢ kiedykolwiek cho¢ w
pierwszej klasie? Ogolnie biorac, szkoly sa
znacznie lepsze dzi$, niz kiedy czytelnicy tej
byli

zapyta¢ pierwszoklasist¢ jak dlugi wydaje sig

ksiazki uczniami. Sprobujcie jednak
dzieh w szkole w poréwnaniu z sobota czy
niedziela. Czy jego odpowiedZ oznacza, Zze on
nie chce si¢ uczy¢? Wcale nie, lecz kiedy
piecioletnie dzieci prowadza takie wymyslne
rozmowy, to czy mozemy si¢ spodziewaé, ze
czytanie tak nudnych rzeczy jak ,,Popatrz to jest
auto. To jest tadne czerwone auto.” wprowadzi
je w stan ozywienia. Siedmiolatek, ktéry musi
czyta¢ takie zdania, moze nie tylko zobaczy¢
czerwone auto, moze wam podac jego marke,
rok produkcji, rodzaj karoserii 1
prawdopodobnie moc silnika. Jesli jeszcze
czego$ chcielibyscie si¢ dowiedzie¢ o tadnym
czerwonym aucie, po prostu go zapytajcie. Wie
o nim wigcej niz wy. Dzieci bgda si¢ ciagle
nudzily w szkole, dopdki nie damy im materia-
hu zashugujacego na zainteresowanie.
Twierdzenie ze dziecko, ktore umie najwigcej
bedzie si¢ najbardziej nudzilo oznacza, ze
dziecko, ktoére umie najmniej bgdzie najbardziej
zainteresowane, a zatem najmniej znudzone.
Jezeli lekcja bedzie nieciekawa, wszyscy beda
si¢ nudzi¢. Jesli bedzie interesujaca, znudzeni
beda tylko ci, ktdrzy nie moga zrozumiec.

5. Mit: Dziecko, ktére uczy si¢ czytaé zbyt

wczesnie nie pozna fonetyki.
Fakty: Moze nie pozna¢ fonetyki 1 wcale mu
tego nie bedzie brakowato.
Dr O.K. Moore, ktorego wspominaliSmy juz
wczesniej jako jednego z prawdziwych pionie-
rOw uczenia czytania trzyletnich dzieci, nie po-
zwalal si¢ wciaga¢ w nieustanny 1 zupenie
marginalny spor, toczony przez zwolennikéw
pamigciowego ,,spojrz-powiedz” podejscia do
rzecznikami

czytania z ,fonetycznego”

podejscia do czytania. Nazwat to jatowa walka.
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Nie ma obecnie ,,najlepszego” sposobu uczenia
bardzo matych dzieci czytania. Z pewnoscia nie
ma jedynej metody, tak jak nie ma jedynej
metody nauczenia dziecka mowy. Mozna zadaé
sobie pytanie ,,Czy nauczylem moje dziecko
stysze¢ mowe metoda ‘fonetyczna’ czy metoda
‘postuchaj-ustysz’, czy tez po prostu wy-
stawitem je na oddzialywanie mowy?” Jezeli
nauczylo si¢ catkiem dobrze méwic¢ 1 rozumiec,
to moze system, jakim si¢ postuzyles$ byt niezly.
Materiaty, ktérych uzywamy w Instytutach aby
pomdc matym dzieciom nauczy¢ si¢ czytac nie
zawieraja czarne] ani czerwonej magii. Sta-
nowia po prostu zgrabne, uporzadkowane,
przemyslane podejscie do nauki czytania.
Opieraja si¢ na zrozumieniu prawidet rozwoju
moézgu dziecka 1 doswiadczeniu z wielka liczba
zardwno zdrowych jak 1 chorych dzieci. To jest
jeden ze sposobow, ktory ma te zalete, ze
sprawdza si¢ w duzym odsetku matych dzieci.
Tak, to prawda. Twoje dziecko moze nie po-
zna¢ fonetyki. Jesli bedziesz je uczy¢ czytac
gdy jest malutkie i czy to nie bedzie mite.

6. Mit: Dziecko, ktore czyta zbyt wczesnie
bedzie miato problemy z czytaniem.

Fakty: Mozliwe, lecz szansg na to sa znacznie
mniejsze niz gdyby uczyto si¢ czytaé w zwyk-
tym czasie.

Dzieci, ktore umiejq czyta¢ nie maja proble-
mow z czytaniem. To dzieci, ktdre nie umiejq
czyta¢ maja takie problemy.

7. Mit: Dziecko, ktore czyta zbyt wczesnie
bedzie pozbawione drogocennego
dziecinstwa.

Fakty: Ze wszystkich tabu, jakie narosty wokot
dzieci i1 czytania to jest najbardziej nonsensow-
ne. Przyjrzyjmy si¢ przez chwilg rzeczywistosci
1 zbadajmy fakty, a nie stuchajmy zwodniczych
bajek.

Czy przecigtne dwu lub trzyletnie dziecko
wykorzystuje kazda minutg, wspaniale si¢ ba-
wiac 1 robiac to, co lubi ponad wszystko? To
spedzanie kazdej minuty na pracy i zabawie ze
swoja rodzing jest jego najbardziej ulubionym
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zajgciem. Nic, zupelie nic nie da si¢ z tym
porownac i1 gdyby to od niego zalezato, zarezer-
wowatoby wylacznie dla siebie cala uwage
swojej rodziny.

Ale jakie dziecko w naszym spoteczenstwie, w
naszej kulturze 1 w naszych czasach ma takie
wlasnie dziecinstwo? Ciagle przeszkadzaja
praktyczne drobiazgi. Takie drobiazgi jak: kto
kto
wyprasuje, kto ugotuje obiad, kto pozmywa,

posprzata mieszkanie, kto wypierze,
kto zrobi zakupy? W wigkszosci domoéw jakie
znamy to Mama robi to wszystko.

Czasem, je$li Mama jest dos¢ madra 1 cierpli-
wa, umie znalez¢ sposob, aby cze$¢ tych prac
robi¢ wspdlnie ze swoim dwu, trzyletnim
dzieckiem, na przykilad nauczy¢ je cudownej
zabawy w zmywanie naczyn. Jezeli potrafi, to
jest wspaniate zajecie.

Jednak ogromna wigkszo$¢ znanych nam matek
nie potrafi dzieli¢ z dzie¢mi calej swojej roboty.
W
dwuletnie dziecko spg¢dza znaczna czg$¢ czasu

efekcie tego wszystkiego przecigtne
wrzeszczac rozpaczliwie, aby wydostaé si¢ z
kojca. Matka po prostu musi je tam wktadac,
zeby nie porazit go prad, Zeby co$§ go nie przy-
gniotlo, zeby si¢ nie pociglo lub nie wypadto z
okna kiedy ona bgdzie zajgta czyms$ innym.

Czy mowa o marnowaniu takiego cennego
dziecinstwa przez naukeg czytania? Tak to mnie;j
wigcej wyglada w kazdym domu, jaki znamy.
Jesli to nie dotyczy twojego domu 1 jesli nale-
zysz do tych ludzi, ktorzy poswigcaja cala
swoja uwage 1 prawie kazda chwile swemu
dwuletniemu dziecku, to sadzimy, Ze nie masz
si¢ czym martwi¢ 1 prawdopodobnie twoje
dziecko juz umie czyta¢. Nie mozna spedzac
codziennie catego dnia na uczeniu go ,kosi,
kosi”.
Nie
najbardziej zapracowanej, ktora nie zadbalaby

spotkaliSmy ani jednej matki, nawet
o to, aby kazdego dnia znalez¢ troche czasu i
spedzi¢ go z dzieckiem w pierwszych latach
jego zycia. Pytanie, jak spedzi¢ ten czas naj-
bardziej owocnie, szczgsliwie 1 pozytecznie. Z
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catla pewnoscia nie chcemy zmarnowaé ani
minuty, ktora pomoglaby stworzy¢ bardziej
szczesliwe, zdolne 1 tworcze dziecko.
Spedziwszy zycie, bedac czltonkami zespotu
organizacji zajmujacej si¢ rozwojem dzieci, jes-
teSmy przekonani, Ze najbardziej produkty-
wnym 1 radosnym sposobem wykorzystania
przez matke i male dziecko kilku wspdlnych
minut kazdego dnia jest praca nad czytaniem.

Rado$¢ jakiej do$wiadczaja matka 1 dziecko

gdy dziecko uczy si¢ co znacza stowa, zdania i

ksiazki nie ma sobie rownej. W ten sposob

najlepiej spelnia si¢ prawdziwie drogocenne
dziecinstwo.

Na zakonczenie wré¢my do Millie i jej rodzi-

coOw. W opublikowanej relacji na temat Millie

ojciec ujat cze$¢ zagadnienia poprawnie i

tresciwie stwierdzajac: ,,Gdyby nauka czytania

nie zajmowala umystu mojego dziecka,
zajetaby go jakas inna, mniej pozyteczna
czynnos¢.”
Natomiast matka Millie, korzystajac z ko-
bieciego przywileju, miata ostatnie i by¢ moze
najwazniejsze stowo: ,,Tak bardzo nam ze soba
dobrze, Ze nie zalezy nam by kto$ inny byt z
nami, lecz myslg, ze to raczej samolubne z na-
szej strony.”

8. Mit: Dziecko, ktore czyta zbyt wczesnie

bedzie poddane ..zbyt duzej presji.

Fakty: Jezeli to ma znaczy¢, ze mozna wywierac¢
nadmierna presj¢ na dziecko uczac je czytania,
to oczywiscie jest prawda. Rownie dobrze
mozna wywiera¢ nadmierng presj¢ uczac dziec-
ko czegokolwiek.

Zmuszanie dziecka jest zawsze ghlupota nie-
zaleznie od przyczyny i my usilnie odradzamy
to wszystkim rodzicom. Chodzi teraz o to, co
ma wspdlnego zmuszanie dziecka z dostarcza-
niem mu okazji do nauki czytania? Jesli czytel-
nik zdecyduje si¢ korzysta¢ z porad zawartych
w tej ksiazce, to odpowiedz brzmi, ze nie ma
nic wspdlnego zmuszanie dziecka z tym jak
powinno si¢ uczy¢ dziecko czytaé. Naprawde,
my nie tylko odradzamy rodzicom zmuszanie
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dzieci, ale nalegamy nawet by nie pozwalac
dziecku czyta¢, dopoki oboje, matka i1 dziecko
nie maja odpowiedniego nastroju i ochoty do
czytania.

Prawdopodobnie jest jeszcze znacznie wigce]
upiornych historii o strasznych rzeczach, ktore
moga si¢ zdarzy¢ jesli nauczycie mate dziecko
czyta¢, lecz w caltym naszym dorobku nie ma ani
Wszystkie
mroczne przepowiednie jakie styszeliSmy bazuja

jednego nieszczg§liwego rezultatu.
na braku zrozumienia procesu rozwoju mozgu,
ktorego czescia powinno by¢ czytanie.

Zgodnie z tym mozemy powtdrzy¢ jedna z naj-
wazniejszych tez tej ksigazki. Mowiac prosto i1 z
neurologicznego punktu widzenia czytanie wcale
nie jest przedmiotem nauczania: Jest jedna z
czynnos$ci mozgu.

Czytanie pisma jest czynnos$cia mézgu doktadnie
tak samo jak rozumienie mowy.

Jak by$my zareagowali, jesli przegladajac listg
przedmiotow nauczanych w klasie dziecka znale-
zliby$Smy geografig, ortografig, nauki obywatelskie
1 rozumienie mowy?

Z pewnos$cia powiedzielibySmy, jak mozna
ujmowac rozumienie mowy na liscie przedmiotow
szkolnych? Rozumienie mowy to czynno$¢ mozgu
1 nie nalezy tego miesza¢ z przedmiotami
nauczanymi w szkole.

Podobnie jest z czytaniem.

Z drugiej strony ortografia jest witasciwym
przedmiotem szkolnym.

Dziecko moze wspaniale czyta¢ i niekoniecznie
pisa¢ ortograficznie. To sa dwie rézne rzeczy i
dwa catkiem oddzielne procesy. Czytanie jest
jedna z czynno$ci mozgowych, a ortografia jest
nauka o pewnych zasadach, ktore ludzie wymyslili
dla uporzadkowania czytania i1 pisania. Kiedy
nauczyciel uczy ortografii, to przekazuje fakty ze
zbioru wiedzy jaka nagromadzil cztowiek. Kiedy
sie
Mozg dziecka

dziecko czyta, jego moOzg nie zajmuje

szczegbtami  budowy slowa.
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interpretuje mysli wyrazone przez pisarza.
Niech czytelnik postawi sobie dwa pytania:

1. Czy potrafi czyta¢ jakie$ slowa, ktérych nie
umiatby napisa¢ poprawnie? Oczywiscie, ze
potrafi.

2. Czy potrafi poprawnie napisaé jakie§ stowa,
ktorych nie umie przeczyta¢? Oczywiscie nie.

Czytanie jest czynno$cia mdzgu, a ortografia
to zbior zasad. Tak samo jak mozemy czytac 1
rozumie¢ stowa, ktorych nie umiemy
ortograficznie napisa¢, mozemy nawet czytac¢

1 rozumie¢ stowa, ktéorych nie potrafimy

wymoéwic. Autor styszat ostatnio uczonego

tytutem doktorskim

nieprawidlowo

profesora z

wymawiajacego stowo
»~epitome.” Ten pan oczywiscie uzywat tego
stowa latami 1 uzywat go prawidtowo. Nawet
jesli uczono go fonetyki (a prawdopodobnie
tak byto) nadal bedzie wymawial to stowo
nieprawidlowo. On po prostu nauczyt si¢ go
czytajac, tak jak uczymy si¢ ogromnej wigk-
szosci z okolo stu tysiecy stow, jakie sktadaja
si¢ na przyzwoity zasob stownictwa. Ilu z
tych stow rzeczywiscie nauczylismy si¢ w
Tylko

Przychodzimy do

szkole? niewielkiej czesci.

szkoty z olbrzymim
zasobem stow. Ucza nas czyta¢ co najwyzej
kilku tysigcy stéw 1 pisa¢ nie wigcej niz
kilka  tysigcy.

dziesiatkéw tysigcy, jakie udalo nam sig

dalszych Pozostatych
pozna¢, nauczyli$my si¢ sami sluchajac i czy-
tajac 1 tylko bardzo rzadko zagladajac do sto-
whnika.

Czy to wszystko, co napisaliSmy powyzej ma
oznaczaé, ze jesteSmy przeciwni uczeniu dzieci
ortografii? Oczywiscie nie. Ortografia jest bardzo
odpowiednim 1 bardzo waznym przedmiotem dla
szkoty.

By¢ moze, ktorego§ dnia w przysztosci
wszyscy dojda do wniosku, ze mate dzieci
powinny uczy¢ si¢ czyta¢ w domu, tak jak obecnie
ucza si¢ w domu rozumie¢ mowg. Jakim to bytoby
blogostawienstwem dla usatysfakcjonowanych

matek, szczgsliwych dzieci, strasznie
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przepracowanych nauczycieli (ktorzy mogliby

dzigki temu poswigcaé czas przekazywaniu
uczniom wspaniatego zbioru wiedzy, jaka
nagromadzit cztowiek). A jakim

btogostawienstwem bytoby to rowniez dla naszego
niedoinwestowanego, cierpiacego na klopoty
lokalowe 1 kadrowe systemu szkolnego.

Rozejrzyjcie si¢ wokot i zobaczcie kto jest
prawdziwym problemem w szkole.

Spojrzcie na dziesiatke najlepszych uczniow w
kazdej klasie 1 powiedzcie jaka wspolna cecha tej
grupy jest najbardziej widoczna. To proste - oni
najlepiej czytaja.

Dzieci nie umiejqce czyta¢ sa najwigkszym
problemem amerykanskiego szkolnictwa.
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jak nauczyc
mate dziecko
czytacC

My matki jestesmy garncarzami a
nasze dzieci gling

—WINIFRED SACKVILLE STONER,
Natural Education

Wigkszos¢ zbiordw instrukcji zaczyna si¢ od

stwierdzenia, ze beda skuteczne tylko pod
warunkiem $cistego ich przestrzegania.

Przeciwnie, mozna spokojnie powiedzie¢, ze
bez wzgledu na to jak stabo bgdziecie uczyli swoje
dziecko czytania, ono prawie na pewno nauczy sig
wigcej niz gdybyscie tego nie robili; tak wigc jest
to jedyna gra, w ktorej zawsze cos wygracie
niezaleznie od tego jak Zle bedziecie grali.
Musielibyscie to robi¢ nieprawdopodobnie zle aby
nie uzyska¢ zadnych wynikow.

Jednak im madrzej gracie w te gr¢ uczenia
waszego dziecka czytania, tym szybciej 1 lepiej
ono bedzie czytato.

Jezeli bedziecie t¢ gre¢ nauki czytania
prowadzili prawidlowo, to i wam i1 waszemu
dziecku sprawi ona olbrzymia przyjemnosc.

To zajmuje mniej niz pot godziny dziennie.

Przejrzyjmy zasadnicze punkty dotyczace
samego dziecka, o ktérych trzeba pamigta¢ zanim

omowimy jak je uczy¢ czytania.

1. Dziecko w wieku ponizej pigciu lat z
fatwoscia moze wchtona¢ olbrzymie ilosci
informacji. Jesli dziecko ma mniej niz cztery
lata bedzie to fatwiejsze 1 bardziej efektywne,
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ponizej trzech lat jeszcze tatwiejsze 1 duzo
bardziej efektywne, a ponizej dwodch lat
najlatwiejsze i najefektywniejsze.

2. Dziecko ponizej pigciu lat moze przyswajac
informacje w zadziwiajacym tempie.

3. Im wigcej informacji dziecko wchtonie w
wieku ponizej pigciu lat, tym wigcej ich
zapamigta.

4. Dziecko ponizej pigciu lat ma olbrzymie
zasoby energii.

5. Dziecko ponizej pigciu lat ma monumentalne
pragnienie uczenia sig.

6. Dziecko ponizej pigciu lat moze uczy¢ si¢

czytac i chce uczy¢ si¢ czytad.

Dziecko ponizej pigciu lat uczy si¢ catego jezy-
ka i moze nauczy¢ si¢ tylu jezykow, ilu bedziemy
je uczy¢. Moze nauczy¢ sig czyta¢ w jednym lub
kilku jezykach z taka latwoscia z jaka rozumie
mowe.

PODSTAWY NAUCZANIA

W jakim wieku zaczynac

Pytanie,
dziecko czyta¢ jest fascynujace. Kiedy dziecko

w jakim wieku zaczyna¢ uczy¢

jest gotowe uczyc¢ si¢ czegokolwiek?

Kiedys jakas matka spytata stynnego specjaliste
od rozwoju dzieci w jakim wieku powinna zaczaé
uczy¢ swoje dziecko.

,»Kiedy urodzi si¢ pani dziecko?” zapytal spec-
jalista.

,»Och, on ma juz pig¢ lat” powiedziala matka.

,Niech Pani
Zmarnowala Pani juz pi¢¢ najlepszych lat jego

biegnie szybko do domu.
zycia,” powiedzial ekspert.

Po ukonczeniu dwoch lat czytanie staje si¢ z
kazdym rokiem coraz trudniejsze. Jesli twoje
dziecko ma pig¢ lat, to bedzie tatwiejsze niz gdyby
miato sze$¢. Jezeli ma cztery, tatwiejsze niz gdyby
miato piec, a jesli ma trzy lata, jeszcze tatwiejsze.

Dwanascie miesigcy lub mniej to najlepszy
wiek aby rozpoczag, jezeli chcesz wlozy¢ najmniej
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czasu 1 energii w nauczenie twego dziecka
czytania.

Naprawd¢ mozesz zaczal proces uczenia
dziecka od samych narodzin. W koncu mowimy
do dziecka od urodzenia to rozwija jego drogg
stuchowa. Mozemy mu réwniez dostarcza¢ mowy
za posrednictwem oczu — to rozwija drogg
wzrokowa.

Sa dwa punkty o zasadniczym znaczeniu

zwiazane z uczeniem twego dziecka:

1. Twoja postawa 1 podejscie.
2. Wielkos¢ 1 uporzadkowanie materialoéw do
czytania.

Postawa i podejscie rodzicow

Uczenie si¢ jest najwigksza przygoda w zyciu.
Uczenie si¢ jest upragnione, niezmiernie wazne,
nieuniknione i ponad wszystko jest najlepsza i1
najbardziej pobudzajaca zabawa w zyciu. Dziecko
w to wierzy i1 bedzie zawsze wierzyto, chyba ze
przekonamy je, ze to nieprawda.

Jest kardynalna zasada, ze oboje matka i
dziecko musza podchodzi¢ do nauki czytania z
rados$cia, jak do wspanialej zabawy. Rodzice nigdy
nie moga zapominaé, ze uczenie si¢ jest
najbardziej ekscytujaca zabawa w zyciu — a nie
praca. Uczenie si¢ jest nagroda, a nie kara, jest
przyjemnoscia, nie obowiazkiem. Nauka jest
przywilejem, a nie odmowa.

Matka musi zawsze o tym pamigtac i nie wolno
jej robi¢ niczego co mogloby zniszczy¢ te
naturalng postawe dziecka.

Jest niezawodna zasada, o ktérej nigdy nie wolno
wam zapomnieé. Brzmi tak: -Jezeli nie bawisz sie
Swietnie i twoje dziecko nie bawi sie Swietnie - przerwij.
Robisz cos Zle.

Najlepszy czas na nauke

Nie wolno matce zaczynac tej zabawy dopoki
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ona i jej dziecko nie czuja si¢ szczgsliwi i w

dobrej formie. Jesli dziecko jest drazliwe,
zmegcezone czy glodne, to pora jest nieodpowiednia
na program czytania. Jezeli matka jest chora lub
nie w humorze, to pora jest nieodpowiednia na
program czytania. W zty dzien najlepiej nie bawié
si¢ wecale w czytanie. Kazda matka i1 dziecko maja
takie dni, kiedy nie moga si¢ ze soba zgodzi¢ i
wszystko idzie nie tak. Madra matka odklada
program czytania w takie dni uznajac, ze jest
znacznie wigcej szczesliwych dni niz nieudanych i
ze rado$¢ z nauki czytania bedzie wigksza jesli
wybierzemy dla niej najlepsze 1 najszczgsliwsze
chwile.
Nigdy

czegokolwiek gdy jest zmeczone, glodne Ilub

nie  probuj  nauczy¢  dziecka
smutne. Znajdz przyczyng tej sytuacji i zaradz jej.
Wowczas mozesz wroci¢ do radosci uczenia go

czytania i wspolnej zabawy.

Najlepszy czas trwania

Czas przeznaczony na t¢ zabawg ma by¢ bardzo
krotki. Z poczatku bedzie si¢ ona odbywata trzy
razy dziennie, ale kazda sesja zabierze tylko kilka
sekund.

W kwestii okres$lenia kiedy skonczy¢ kazda
sesj¢ uczenia, matka powinna wykaza¢ wiele
przezornosci.

Zawsze koncz zanim twoje dziecko bedzie chciato
skohczyé.

Matka musi wiedzie¢ o czym mysli dziecko na
krotka chwile przed nim i przerwac.

Jesli matka zawsze bedzie si¢ trzymacé tej
zasady, to dziecko bedzie ja btaga¢ by bawi¢ si¢ w
czytanie, a matka bedzie podsycaé, a nie niszczy¢
jego naturalne pragnienie uczenia sig.

Sposoéb uczenia
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Czy sesja czytania sktada si¢ z pigciu pojedyn-
czych stow, zdan czy z ksiazki, kluczowa sprawa
jest twdj entuzjazm. Dzieci bardzo lubig sig¢ uczy¢
1 robia to bardzo szybko. Dlatego musisz
pokazywaé przygotowany materiat bardzo szybko.
My dorosli robimy niemal wszystko zbyt powoli
dla dzieci, a sposob w jaki dorosli ucza mate
dzieci jest tego najbardziej bolesnym przykladem.
Na ogot oczekujemy od dziecka wpatrywania si¢
w pokazywane materiaty, tak by wygladato, ze si¢
na nich koncentruje. Oczekujemy, zeby wygladato
na troche nieszczgsliwe, aby bylo widac, ze sig
uczy. Ale to nie dzieci, a doro§li uwazaja, zZe
uczenie si¢ jest bolesne.

Gdy pokazujesz swoje karty rob to tak szybko
jak potrafisz. Robiac to bg¢dziesz zdobywac coraz
wigcej wprawy. Mozesz pocéwiczy¢ troche z
Ojcem, az poczujesz si¢ pewniej. Materiaty sa
starannie zaprojektowane i wystarczajaco duze i
wyrazne, tak by$ mogla je pokazywaé bardzo
szybko i twoje dziecko bez trudu je zobaczy.

Czasami matka spieszac si¢ ma sktonnos¢ do
robienia tego nieco mechanicznie 1 traci naturalny
entuzjazm i ,,muzyke” swego glosu. Jest mozliwe
jednoczesne zachowanie entuzjazmu i dobrego,
znaczacego brzmienia oraz posuwanie si¢ szybko.
To
entuzjazm twojego dziecka dla tych sesji czytania

wazne by tak robi¢. Zainteresowanie i

beda w bliskim zwiazku z trzema czynnikami:
1. Szybkoscia z jaka pokazujesz materiaty.

2.
3. Radosna postawa matki.

I[lo$cia nowego materiatu.

Sama tylko szybko$¢ moze wptyna¢ na to, czy
sesja bedzie udana czy tez zbyt wolna dla twego
petnego entuzjazmu 1 bystrego dziecka.

Dzieci nie wpatruja si¢ — nie potrzebujq si¢
wpatrywa¢ — wchtaniaja, 1 to natychmiast, jak
gabki.
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Wprowadzanie nowego materiatu

Bedzie madrze powiedzie¢ w tym miejscu o
tempie, w jakim kazde, poszczegélne dziecko
powinno uczy¢ si¢ czyta¢ lub w tym zakresie
uczy¢ si¢ czegokolwiek.

John Ciardi piszac w ‘Saturday Review’ 11
maja 1963 roku stwierdzil, ze dziecko powinno
by¢ karmione nowa wiedza ,,w tempie okreslonym
przez jego szczesliwe taknienie.”

Mysle, ze 1,0 podsumowuje picknie cate
zagadnienie.

Nie boj
dziecku. By¢ moze zadziwi ci¢ wielko$¢ jego

si¢ pozwoli¢ kierowa¢ swojemu
szczgsliwego taknienia i tempo w jakim ono si¢
uczy.

Ty 1ja wyrosliSmy w $wiecie, w ktdrym uczono
nas, ze trzeba nauczy¢ si¢ dwudziestu stow
doskonale. Musimy si¢ nauczy¢ i zda¢ egzamin na
100 procent lub cos$ koto tego.

Zamiast 100 procent z dwudziestu, co powiecie
na 50 procent z dwoch tysigcy? Nie trzeba by¢
matematycznym geniuszem aby wiedzie¢, ze
tysiac stow to znacznie wigcej niz dwadziescia.
Jednak
piecdziesiat razy wigcej niz im dajemy nie jest tu

to, ze dzieci moga zapamigtywac
najwazniejsze. Wazne jest, co si¢ stanie gdy
pokazesz dwudzieste pierwsze slowo lub dwa
tysiace pierwsze stowo. W tym lezy sekret uczenia
bardzo matych dzieci.

W pierwszym wypadku efektem wprowadzenia
dwudziestego pierwszego stowa i, kiedy dziecko
ogladato pierwszych dwadziescia (ad infinitum i
ad nauseum) bedzie ucieczka w przeciwnym
kierunku tak szybko jak to mozliwe. To jest
podstawowa zasada przestrzegana w formalnej
edukacji. My dorosli najlepiej wiemy jak zabojcze
moze by¢ takie podejscie. Przezyli§my dwanascie
lat szkoty.

W drugim wypadku dwutysigczne pierwsze
Rado$¢ z

stowo jest ochoczo oczekiwane.

odkrywania 1 poznania czego§ nowego jest

spelniona, a naturalna ciekawos$¢ 1 zamitowanie do

uczenia si¢, wrodzone kazdemu dziecku,
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zaspokojone jak nalezy.

Jedna metoda zamyka drzwi do uczenia si¢
czasami na zawsze. Druga otwiera szeroko drzwi i
zabezpiecza je przed przysztymi probami
zamknigcia.

Faktycznie dziecko opanuje znacznie wigcej
niz 50 procent tego, czego jest uczone. Jest wigcej
niz prawdopodobne, ze nauczy si¢ 80 do 100
procent. Jednak, nawet gdyby nauczylo si¢ tylko
50 procent, to bedzie intelektualnie szczg$liwe i
zdrowe, poniewaz dajecie mu tak duzo.

A czy nie o to w koncu chodzi?

Systematycznosc¢

Bedzie madrze zorganizowaé swoj czas i
materiaty przed rozpoczgciem, poniewaz gdy juz
zaczniesz, bedziesz chciala prowadzi¢ program
systematycznie. Skromny program wykonywany
systematycznie 1 z radoscia bgdzie nieskonczenie
bardziej udany niz nadmiernie ambitny program,
ktory przyttacza Matke i z tego powodu bywa
wykonywany sporadycznie. Program
wykonywany nieregularnie nie bgdzie skuteczny.
Wielokrotne ogladanie materialow jest bardzo
wazne dla ich opanowania. Rado$¢ dziecka bierze
si¢ z prawdziwe] wiedzy a t¢ mozna najlepiej
zapewni¢ wykonujac program codziennie.

Niemniej, czasami bywa konieczne odlozenie
programu na kilka dni. To nie jest problemem
dopoki nie zdarza si¢ zbyt czgsto. Rzadko moze
by¢ bardzo wazne odlozenie programu na kilka
tygodni a nawet miesigcy. Na przyktad, narodziny
nowego dziecka, przeprowadzka, podroze lub
choroba w rodzinie powoduja znaczne zaburzenia
takich

wstrzasOw najlepiej catkowicie odtozy¢ program.

w codziennych zajeciach. W czasie

Wykorzystaj ten czas na czytanie dziecku, co
wymaga nie wigcej, niz wyj$cia do biblioteki raz
w tygodniu i codziennie — chwili spokoju na
Nie takich
wykonywa¢ programu potowicznie. To bedzie

czytanie. proébuy;  w okresach

frustrujace dla ciebie i twojego dziecka.
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do
systematycznego wykonywania programu zacznij

Jezeli  bedziesz  gotowa  wrocié

dokfadnie tam gdzie przerwatas. Nie cofaj sig
znéw do poczatku.

Czy postanowisz ~ wykonywaé¢  skromny

program czytania czy tez rozbudowany, réb to co

ci  odpowiada  systematycznie. = Zobaczysz

codziennie rosnaca radosc¢ 1 zaufanie dziecka.

Przygotowanie materiatow

Materialy uzywane do nauki czytania sa

wyjatkowo proste. Zostalty opracowane na

podstawie wieloletniej pracy bardzo duzego
zespohu specjalistow, zajmujacych si¢ rozwojem
dziecka, wzrost 1

mozgu ktorzy  badali

funkcjonowanie ludzkiego mozgu.
Zaprojektowano je z petna swiadomoscia faktu, ze
czytanie jest jedna z czynnoSci mozgu.
Uwzgledniono w nich mozliwosci 1 ograniczenia
narzadu wzroku matego dziecka i1 zaplanowano
tak, by odpowiadaty wszystkim Jego potrzebom,
od wzrokowej niedojrzatosci do wzrokowej
precyzji i od funkcji do uczenia mézgu.

Wszystkie materiaty powinny by¢ wykonane na
tak, by

wytrzymaty nie zawsze delikatne traktowanie,

do$¢ sztywnym biatym kartonie
jakie je czeka.

Potrzeba bedzie sporo bialego kartonu,
przycigtego w pasy o wymiarach 10 cm na 60 cm.
Jesli to mozliwe, warto je kupi¢ przycigte juz do
odpowiednich rozmiarow. To zaoszczedzi ci duzo
wycinania, ktore zabiera znacznie wigcej czasu niz
pisanie stow.

Potrzebny bedzie réwniez duzy czerwony
mazak. Zdobadz mazak z mozliwie najszersza
koncéwka, im grubsza tym lepsza.

Teraz napisz kazde slowo na jednym pasku
biatego kartonu. Litery powinny mie¢ wysokos¢ 8
cm. Uzywaj matych liter z wyjatkiem Imion
wiasnych, ktére oczywiscie zaczynaja si¢ od duzej
litery. Poza tym zawsze bedziesz uzywac¢ matych

liter, poniewaz tak wilasnie wygladaja stowa w
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ksiazkach.

Staraj si¢ aby litery byly bardzo wyrazne.
Kreska powinna mie¢ szerokos¢ okoto 1 cm lub
wigcej. Ta intensywno$¢ jest wazna aby pomoc
dziecku w tatwiejszym rozpoznawaniu stow.

Litery powinny by¢ zgrabne i wyrazne. Uzywaj
liter drukowanych — przypominajacych czcionke
drukarska, nigdy kaligrafii. Slowa powinny by¢
tak umieszczone na kartach, aby wokot pozostat
margines | cm. To jest miejsce na twoje palce gdy
bedziesz trzymac karte.

'

T ey

Mamusia | |

60 cm »

—

Czasami matki tak bardzo si¢ staraja, ze
uzywaja szablonéw do wykonywania kart. W ten
sposob powstaja bardzo pigkne karty do nauki
czytania, jednak zabiera to zbyt wiele czasu. Twoj

Matki
staranniej

czas jest bardzo cenny. musza

gospodarowaé czasem niz

przedstawiciele prawie kazdej innej profesji.
Musisz opracowac szybkie 1 wydajne sposoby
wykonywania nowych kart, poniewaz bedziesz ich
Ksztalt 1 sq

znacznie wazniejsze niz doskonale wykonanie.

potrzebowata wiele. czytelnos$¢
Czesto matki odkrywaja, ze ojcowie potrafia robic¢
bardzo tadne karty 1 ze cenia sobie wlasny wktad
W program czytania.

Badzcie konsekwentni w sposobie pisania.
Twemu dziecku potrzebna jest stala i pewna
wzrokowa informacja. To bardzo mu pomaga.

Na odwrocie kazdej karty napisz to stowo
jeszcze raz w lewym gérnym rogu. Napisz je tak
aby$ mogta tatwo przeczytac.

Mozesz to zrobi¢ otowkiem lub piorem. Bedzie
ci to potrzebne przy uczeniu. Inaczej musiataby$
zaglada¢ na front kazdej karty zanim pokazesz ja
dziecku, a to rozprasza 1 zwalnia tempo
pokazywania stow.

Poczatkowo materialty pisane sa wielkimi,
czerwonymi literami 1 stopniowo przechodza do
czarnych liter normalnej wielkosci. Sa duze na

poczatku dlatego, ze niedojrzata droga wzrokowa
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nie moze rozr6zni¢ matych liter 1 faktycznie
rozwija si¢ w miar¢ uzywania. Rozmiar moze i
powinien by¢ zmniejszany wraz z dojrzewaniem
tej drogi.

Duze litery stosuje si¢ na poczatku z bardzo
prostego powodu, poniewaz najltatwiej je
zobaczy¢. Sa czerwone po prostu dlatego, ze
czerwony kolor przyciaga uwage matych dzieci.
Mozesz uznaé, ze na poczatek prosciej bedzie
kupi¢ gotowy zestaw, ,,Zestaw Naucz Swoje Mate

Dziecko Czyta¢” mozna otrzymac piszac do:

wersja angielska The Better Baby Press 8801
Stenton Avenue Philadelphia, PA 19118
U.S.A.

Gdy juz zaczniesz uczy¢ swoje dziecko czytac,
przekonasz sig, ze przerabia ono nowy materiat
bardzo szybko. Niezaleznie od tego jak czgsto
podkreslamy ten fakt uczac rodzicoOw oni zawsze
sa zdziwieni jak szybko ucza sig ich dzieci.

OdkryliSmy dawno temu, ze najlepiej jest
ruszy¢ od razu peina para. Dlatego przygotuj co
najmniej dwieScie stOw zanim rzeczywiscie
zaczniesz uczy¢ swoje dziecko. W ten sposob
bedziesz miala pod reka wystarczajacy zapas
nowego materialu gotowego do wykorzystania.
Jesli tak nie zrobisz, zawsze bedziesz spoézniona z
przygotowywaniem nowych stow.  Pokusa
pokazywania w kotko tych samych slow jest
wielkim zagrozeniem. Jesli matka ulegnie tej
pokusie, wrézy to kleske dla calego programu
czytania. Jedyny btad, ktorego dziecko nie bgdzie
tolerowato, to pokazywanie nadal tego samego
materialtu mimo, ze juz dawno powinien by¢
wymieniony.

Pamigtaj, ze znudzenie matego dziecka jest naj-
cigzszym grzechem.

Badz sprytna zacznij z wyprzedzeniem przygo-
towywanie materialdw 1 utrzymuj dystans. A
jezeli, z jakiego§ powodu nie nadazysz z
przygotowaniem nowych materialow, nie wpadaj
w putapke pokazujac od nowa te same stowa.

Przerwij program na dzien lub tydzien az
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zorganizujesz si¢ 1 zrobisz nowe materiaty, a
potem zacznij tam gdzie przerwalas.
Przygotowywanie materialdw moze i powinno
by¢ dobra zabawa. Bedzie nia, jezeli begdziesz
przygotowywaé materialy na nastgpny miesiac.
Jesli bedziesz przygotowywaé materiaty na jutro
rano, to zabawy nie bedzie.
Zacznij z wyprzedzeniem 1 utrzymuj je,
przerwij 1 uporzadkuj jesli musisz, lecz nie

pokazuj tych samych materiatow wciaz od nowa.

Streszczenie: Podstawy dobrego uczenia

. Zacznij w mozliwie najmlodszym wieku.
. Badz zawsze radosna.
. Szanuj swoje dziecko.

AW O~

. Ucz tylko wtedy, gdy ty i twoje dziecko
jestescie szczesliwi.

. Skoncz zanim twoje dziecko chce skonczyc.

. Pokazuj materialy szybko.

. Czgsto wprowadzaj nowe materialy.

. Wykonuj program systematycznie.

O 0 3 N W

. Przygotowuj materiaty starannie i z wyprze-
dzeniem.
10.Pamigtaj o Niezawodnej Zasadzie.

SCIEZKA CZYTANIA

Sciezka, ktora bedziesz si¢ posuwaé uczac
swoje dziecko jest zadziwiajaco prosta i latwa.
Czy zaczynasz z niemowlgciem czy tez z
czterolatkiem ta droga zasadniczo si¢ nie zmienia.

Kolejne etapy na tej drodze sa nastgpujace:

Etap pierwszy  Pojedyncze stowa
Etap drugi Wyrazenia dwuwyrazowe
Etap trzeci Proste zdania
Rozbudowane zdania

Ksiazki

Etap czwarty
Etap piaty

ETAP PIERWSZY (Pojedyncze stowa)

Pierwszy etap uczenia twego dziecka czytania
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zaczyna si¢ od pigtnastu stow. Kiedy dziecko
nauczy si¢ tych pigtnastu slow bedzie gotowe do
rozszerzania stownictwa.

Rozpocznij w takiej porze dnia gdy dziecko jest
chlonne, wypoczgte 1 w dobrym nastroju.

Wykorzystaj t¢ czg$¢ mieszkania, w ktorej jest
najmniej rozpraszajacych czynnikdw, zardwno w
sensie stuchowym jak i wzrokowym; na przyktad
nie wlaczaj radia i unikaj innych zrédet hatasu.
Wybierz kat pokoju, w ktéorym nie ma nadmiaru
mebli, obrazéw 1 innych przedmiotow, ktore
moglyby rozprasza¢ wzrok dziecka.

Teraz zaczyna si¢ zabawa. Po prostu podnies$
Mama tuz poza zasiggiem jego rak i powiedz do
niego wyraznie ,,Tu jest napisane Mama”.

Nie dawaj zadnych dodatkowych objasnien.
Nie ma potrzeby nic dopowiadaé. Pozwdl mu
spojrze¢ na to nie dtuzej niz jedng sekunde.

Nastepnie podnie$ stowo Tata i znéw powiedz
z wielkim entuzjazmem ,,Tu jest napisane Tata”.

Pokaz trzy inne stowa, dokladnie w ten sam
sposob jak dwa pierwsze. Najlepiej, pokazujac
zestaw kart bra¢ kartg raczej z kofica niz z frontu.
To pozwala ci spojrze¢ na lewy goérny rog
odwrotnej karty gdzie napisata§ to stowo.
Oznacza to, ze kiedy rzeczywiscie mowisz to
stowo do swojego dziecka, mozesz skupi¢ cala
uwage na jego twarzy. Tak jest idealnie, poniewaz
chcesz skierowaé cata swoja uwagg i1 entuzjazm na
dziecko, a nie na podgladanie slowa na froncie
pokazywanej karty, na ktéra ono patrzy. Nie pros
swego dziecka o powtarzanie stow. Po piatym
stowie usciskaj mocno 1 ucatuj dziecko okazujac
mu w najbardziej oczywisty sposob swoja mitosé.
Powiedz mu jakie jest cudowne i bystre.

Powtérz to wszystko trzy razy w ciagu
pierwszego dnia doktadnie tak samo, jak opisano
powyzej. Pomiedzy kolejnymi sesjami powinna
by¢ co najmniej potgodzinna przerwa.

Minat pierwszy dzien, a ty zrobita§ pierwszy
krok w uczeniu twego dziecka czytania (jak dotad
zainwestowata$ najwyzej trzy minuty).

Drugiego dnia powtorz poczatkowa sesje trzy
razy. Dodaj drugi zestaw pigciu nowych stow. Ten
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drugi zestaw powinien by¢ ogladany trzy razy w
ciagu dnia, tak samo jak pierwszy, co w sumie da
sze$¢ sesji.

Po zakonczeniu kazdej sesji powiedz swemu
dziecku, ze jest bardzo dobre i bystre. Powiedz
mu, ze jeste$ z niego bardzo dumna i bardzo je
kochasz. Madrze jest usciska¢ je aby wyrazi¢
fizycznie twoja mito$¢ do niego.

Nie go
ciasteczkami, cukierkami itp. Przy jego tempie

przekupuj ani nie nagradzaj
uczenia si¢ w krotkim czasie nie wytrzymasz
finansowo dostarczania mu ciasteczek, a dziecko
nie wytrzyma tego zdrowotnie. Poza tym
ciasteczka sa marna nagroda za takie wazne
osiagnigcia w poréwnaniu z twoja mitoscia 1
szacunkiem.

Dzieci ucza si¢ z predkoscia §wiatta - jesli be-
dziesz im pokazywaé te same stowa wigcej niz
trzy razy dziennie znudzisz je. Jezeli pokazujesz
twemu dziecku jedna karte dluzej niz sekundg
stracisz jego zainteresowanie.

Trzeciego dnia dodaj trzeci zestaw pigciu
nowych stow.

Teraz uczysz dziecko czytania trzech zestawow
stow, po pig¢ w kazdym zestawie, pokazywanych
trzy razy dziennie. Twoje dziecko i ty bawicie sig
podczas dziewigciu sesji czytania rozrzuconych w
ciagu dnia i zajmujacych w catos$ci kilka minut.

Na pierwszych pigtnascie stow, ktorych uczysz
dziecko powinny sklada¢ si¢ stowa najbardziej
znane 1 lubiane z jego otoczenia. Wérod tych stow
powinny si¢ znalez¢ imiona cztonkéw rodziny,
krewnych, domowych zwierzat, ulubionych
potraw, przedmiotéw w domu oraz ulubionych
zajec. Nie sposob tutaj podac ich doktadna liste,
poniewaz pierwszych pigtnascie stow dla kazdego
dziecka bedzie innych.

Jedynym znakiem ostrzegawczym w calym
procesie czytania jest nuda. Nigdy me nudz
dziecka. Znacznie tatwiej je znudzi¢ posuwajqc sie
zbyt wolno niz za szybko. Pamigtaj, ze to bystre
dziecko moze uczy¢ si¢ w tym czasie powiedzmy
portugalskiego, wigc nie nudz go. Pomysl, jaka

wspaniala rzecz wlasnie osiagnelas. Twoje dziecko
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pokonalo juz najtrudniejszy prég w calym
procesie nauki czytania; moze nawet nie bedzie
przesada powiedzie¢ w catym procesie uczenia
sig, bo czytanie jest podstawa uczenia sig.
Z twoja pomoca zrobito juz dwie najbardziej
niezwykte rzeczy:
11.Rozwingto swoja droge wzrokowa 1 co
wazniejsze nauczylo swd] moézg odroznial
jeden symbol graficzny od drugiego.
12.0panowalo jedna z najbardziej zadziwiaja-
cych abstrakeji, z jakimi kiedykolwiek w zy-
ciu bedzie mialo do czynienia: umie czytac
stowa.
Kilka stow na temat alfabetu. Dlaczego nie
dziecka alfabetu?
Odpowiedz na to pytanie jest niezmiernie wazna.

zaczynamy od nauczenia

Podstawowa zasada kazdego nauczania jest
rozpoczynanie od rzeczy znanych 1 konkretnych
oraz podazanie do nowych i nieznanych, a na
samym koncu do tego co abstrakcyjne.

Nie moze by¢ nic bardziej abstrakcyjnego dla
dwuletniego moézgu od litery b. To =zastuga
geniuszu dzieci, ze w ogole kiedykolwiek si¢ tego
ucza.

To oczywiste, ze gdyby tylko dwulatki byly
bardziej zdolne do rzeczowej dyskusji dawno juz
wyjasnityby to dorostym.

Gdyby do
zapoznawalibySmy je z litera b,

doszto,  gdy

to dziecko

juz tego
zapytatoby, ,,Co to jest to b?”

Co bysmy odpowiedzieli?

,»lak”, powiedzieliby$Smy ,.to jest b, poniewaz...
e... poniewaz, nie widzisz, ze to jest b, poniewaz...
tak, poniewaz trzeba bylo to wymysli¢... e... jako
symbol dzwigku b, ktory... e... rowniez wymysli-
lismy aby... e...”

Tak by to wygladato.

W koncu wigkszo§¢ z nas z pewnoscia
powiedziatoby, ,,To jest b, bo ja jestem wigkszy od
ciebie i tyle.”

By¢ moze, jest to tak samo dobry powdd, jak
kazdy inny, dla ktorego b jest b.

Na szczeécie nie musieliSmy wyjasniaé tego
dzieciakom, poniewaz o ile moga nie rozumieé
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historycznych powodow dla ktorych b jest b, to
wiedza, ze jesteSmy wigksi 1 czuja, ze to jest
wystarczajacy powod.

W kazdym razie, udaje im si¢ nauczy¢ tych
trzydziestu dwoch wzrokowych abstrakcji 1 co
wigcej, trzydziestu dwoch stuchowych abstrakeji
roéwnoczesnie.

Tego nie mozna zsumowac¢ do sze$¢dziesigciu
czterech mozliwych kombinacji dzwigku i1 obrazu,
ale do prawie nieskonczonej liczby mozliwych
kombinacji.

Ucza si¢ tego wszystkiego nawet pomimo
faktu, ze zwykle dzieje si¢ to w wieku pigciu czy
szeSciu lat, kiedy uczenie si¢ staje si¢ dla nich
znacznie trudniejsze.

Dzigki Bogu, jestesmy na tyle madrzy, zeby nie
prébowaé rozpoczynaé¢ nauki studentow prawa,
medycyny czy inzynierii od zadnych tego rodzaju
dzikich abstrakcji, bo bedac mlodymi dorostymi
nigdy nie daliby sobie z tym rady.

Wzrokowe roznicowanie, z ktéorym poradzit
sobie twdj maluch w pierwszym etapie jest bardzo
wazne.

Czytanie liter jest bardzo trudne, poniewaz nikt
nigdy nie zjadt / ani nie ztapat b, nie nosit b i nie
otworzyl h. Mozna zje$¢ banana, ztapaé balon,
puszcza¢ bgka lub otworzy¢ brame, O ile litery,
ktore sktadaja si¢ na stowo balon sq abstrakcyjne,
to sam balon nie jest abstrakcja i dlatego tatwiej
si¢ nauczy¢ stlowa balon niz litery b.

Ponadto stlowo balon znacznie bardziej rdzni
si¢ od stowa nos niz litera b od litery n.

Te fakty
fatwiejszymi do czytania niz litery.

dwa czynia stowa znacznie

Litery alfabetu nie sa jednostkami czytania czy
pisania, tak jak osobne dzwigki nie sa jednostkami
styszenia czy moéwienia. Sfowa sa jednostkami jg-
zyka. Litery sa po prostu technicznym materiatem
konstrukcyjnym wewnatrz stow, tak jak glina, dre-
wno 1 skata sa materiatami konstrukcyjnymi bu-
dynku. To cegly, deski i kamienie sa prawdziwymi
jednostkami budowy domu.

Znacznie poOzniej, gdy dziecko bedzie juz
dobrze czytalo nauczymy je alfabetu. Wtedy
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bedzie juz potrafito zrozumie¢ dlaczego konieczne
byto wynalezienie alfabetu i po co nam litery.
Zaczynamy uczy¢ mate dziecko czyta¢ stowa
od jego imienia, imion jego rodziny i slow ,,0
sobie”, poniewaz dziecko uczy si¢ najpierw o
swojej rodzinie i swoim ciele. Jego $wiat zaczyna
si¢ wewnatrz 1 rozprzestrzenia stopniowo na
zewnatrz, o tym pedagodzy wiedza juz od dawna.
Kilka lat temu, inteligentny specjalista od roz-
woju dziecka wyrazit za posrednictwem kilku
magicznych liter co$ bardzo waznego dla poprawy
nauczania. Te litery to W.S.D. - wzrokowe,
stuchowe 1 dotykowe. Zwrocono uwage, ze dzieci
widzenia (W),
styszenia (S) 1 dotyku (D). Tylko matki od zawsze

ucza si¢ dzigki kombinacji
bawily si¢ mowiac rzeczy takie jak: ,,Sroczka
kaszke warzyla, swoje dzieci karmita; temu dala,
bo poprosil...” trzymajac paluszki przed oczami
dziecka aby je widzialo (wzrokowe), moéwiac
stowa by dziecko je styszalo (stuchowe) 1 zginajac
paluszki tak by dziecko to czuto (dotykowe).

W kazdym razie, zaczynamy od rodziny i stéw

,,0 sobie”.

Czesci ciata
dfon wiosy noga ramie
kolano paluszki | | oko pepek
stopa ucho usta palec
gtowa reka tokie¢ zeby
nos piesc wargi jezyk

Oto metoda, ktora nalezy stosowa¢ od tego
punktu dodajac nowe stowa i usuwajac stare: po
prostu usuwaj z kazdego zestawu jedno stowo,
ktoérego uczyta§ juz przez pie¢ dni i zastepuj je
nowym stowem. Pierwsze trzy zestawy twego
dziecka byly juz ogladane przez tydzien, wigc
mozesz teraz rozpoczal codziennie wymieniaé
jedno stare slowo z kazdego zestawu i wktadaé
nowe. Po dalszych pigciu dniach odktadaj po
jednym starym stowie z dwoch zestawow, ktore
wlasnie dzisiaj dotaczylas. Poczawszy od tego
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punktu powinna§ dodawa¢ codziennie po jednym
nowym slowie do kazdego zestawu i odktadaé
jedno stare. Proces odktadania starych stow nazy-
wamy ,,wycofywaniem”. Jednak kazde wycofane
stowo bedzie poézniej ponownie wezwane do
aktywnej stuzby, kiedy dotrzemy do drugiego,
trzeciego, czwartego 1 piqtego etapu, jak wkrotce
zobaczycie.

Matki uwazaja, ze piszac oldwkiem date na
odwrocie karty ze stowem tatwo ustali¢, ktore
stowa byly pokazywane najdtuzej i sa gotowe do
wycofania.

DZIENNY PROGRAM

Catodzienny material: 5 zestawow
Jedna sesja:
Czgstotliwosé:

1 zestaw (5 stow) pokazywanych raz
3 x dziennie kazdy zestaw

8 cm czerwone stowa

5 sekund

5 dziennie (1 w kazdym zestawie)

Intensywnos¢:
Czas trwania:
Nowe stowa:
Wycofywane stowa: 5 dziennie (1 w kazdym zestawie)
Okres uzywania kazdego stowa:

3 x dziennie przez 5 dni = 15

Zasada: Zawsze koncz zanim twoje dziecko chce

skonczy¢.

W skrocie, bedziesz uczy¢ dwudziestu pigciu
stow dziennie, podzielonych na pigé¢ zestawow po
pig¢ stow kazdy. Twoje dziecko bgdzie codziennie
ogladato pi¢¢ nowych stéw lub jedno nowe stowo
w kazdym zestawie i1 pig¢ slow bedzie kazdego
dnia wycofywanych.

Unikaj pokazywania kolejno dwodch stow
zaczynajacych si¢ od tej samej litery. Wilosy, wasy
i wargi wszystkie zaczynaja si¢ od litery w i
dlatego nie powinny by¢ uczone jedno po drugim.
Czasami dziecko btednie rozpoznaje wlosy jako
waqsy, poniewaz oba slowa zaczynaja si¢ od w1
maja podobny wyglad. Dzieci, ktore nauczono juz
catego alfabetu znacznie czg$ciej popeiniaja te
omytke niz te, ktore alfabetu nie znaja. Znajomos¢
alfabetu wprowadza niewielkie zamieszanie.
Uczac na przyklad stowa oko matka moze
nastepujacy:
rozpoznaje dobrze znane o i1 wykrzykuje to za-

napotka¢  problem dziecko
miast czytaé stowo oko.

Zn6éw nalezy pamigta¢ o naczelnej regule, by
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nigdy nie nudzi¢ dziecka. Jesli ono si¢ nudzi, jest
bardzo prawdopodobne, ze posuwasz si¢ zbyt
wolno. Powinno uczy¢ si¢ szybko i domagac si¢
kontynuowania tej zabawy.

Jezeli robisz wszystko dobrze, dziecko begdzie
mialo $rednio pig¢ nowych stéw dziennie. Moze
mie¢ dziesie¢ stow dziennie. Jesli jestesS dos¢
madra 1 entuzjastyczna ono moze nauczy¢ si¢
wigce;.

Kiedy twoje dziecko nauczylo sig juz stow ,,0
do do
nastepnego etapu w procesie czytania. Ono ma juz

sobie”, jestescie gotowi przejscia
za soba dwa z najtrudniejszych etapow w nauce
czytania. Jesli to mu si¢ udato, bedzie ci bardzo
trudno powstrzymac je dluzej od czytania.

Teraz 1 matka 1 dziecko powinni podchodzi¢ do
tej zabawy w czytanie z wielka przyjemnoscia i
zapatem. Pamigtaj, ze budujesz w swoim dziecku
zamitlowanie do uczenia si¢, ktore bedzie rosto
przez cale jego zycie. Scislej méwiac, wzmacniasz
wrodzona pasj¢ do nauki, ktoérej nie mozna
zniweczy¢, ale ktéora z pewnoscia mozna
skierowaé na bezuzyteczne, a nawet szkodliwe

tory. Baw si¢ tym z radoscia i entuzjazmem. Teraz

Jestes gotowa doda¢ rzeczowniki, ktore sa
znanymi przedmiotami w otoczeniu twego
dziecka.

Stownictwo domowe

,2Domowe” stownictwo sktada si¢ z tych stow,
ktére sa nazwami przedmiotdéw powszechnie
spotykanych w otoczeniu twojej rodziny: sprzgty
w domu, pozywienie, zwierzgta, czynnosci, ktore
zwykle wykonuje twoje dziecko.

W tym czasie dziecko bgdzie umiato czytac
dwadziescia pig¢ do trzydziestu stow. Jest to
punkt, w ktorym pojawia si¢ czasami pokusa
przegladania ponownie starych stoéw. Nie ulegaj tej
pokusie. Dla twego dziecka to begdzie nudne.
Dzieci uwielbiaja uczy¢ si¢ nowych stoéw, ale nie
bardzo lubia powtarzanie w kotko starych. Moze
ci¢ rowniez kusi¢ aby sprawdzi¢ swoje dziecko.
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Tego takze nie réb. Sprawdzanie nieodmiennie
wprowadza napigcie u matki i dziecko doskonale
to wyczuwa. Latwo moze powiaza¢ napigcie i
przykro$¢ z uczeniem si¢. Oméwimy sprawdzanie
bardziej szczegdtowo w nastgpnym rozdziale.

Przy  kazdej sposobno$ci  pamigtaj o
okazywaniu swemu dziecku jak bardzo je kochasz
1 szanujesz.

Sesje czytania zawsze powinny by¢ czasem
$miechu 1 mito$ci. Stana si¢ doskonata nagroda dla
ciebie 1 twego dziecka za cala cigzka prace jaka

oboje wykonaliscie.

Sprzety
krzesto stot drzwi
okno Sciana t6zko
tazienka piec lodéwka
telewizor tapczan ubikacja

Ta lista moze by¢ rowniez uzupelniana lub
tak,
domowemu dziecka 1 posiadanym przez t¢ wiasnie

zmieniana aby odpowiadata otoczeniu
rodzing sprzgtom.

Teraz dalej zaspokajaj szcze$liwe taknienie
swego dziecka stowami opisujacymi to, co nalezy

do niego.

Rzeczy nalezgce do dziecka

auto kocyk skarpetki

kubek tyzka pizamka

buciki pitka rowerek

szczoteczka | | poduszka butelka
Pozywienie
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sok mleko pomarancza

chleb woda marchewka

masto jajko jabtko

banan kartofel truskawka
Zwierzeta

ston zyrafa hipopotam

wieloryb goryl dinozaur

nosorozec pajak pies

tygrys waz lis

Tak jak w poprzednich grupach tematycznych,
powyzsze listy powinny by¢ dostosowywane do
poszczegbdlnych dzieci, by zawieraly to co one
rzeczywiscie posiadaja 1 to co lubig najbardzie;.

Oczywiscie, lista bedzie wygladata nieco

inaczej zaleznie od tego czy dziecko ma
dwanascie miesigey, czy pigc lat.

Twoje dziecko nadal uczy si¢ stéw doktadnie
tak samo jak dotad. Ta lista moze mie¢ od
dziesigciu do pigédziesigciu stow, wedlug uznania
matki i dziecka.

Dotychczasowe stownictwo (ktére moze liczy¢
teraz okoto pigédziesigciu stow) sktadalo sig z
grupa
domowym stowniku przedstawia czynnosci i w

samych rzeczownikéw. Nastgpna w

zwiazku z tym wprowadza po raz pierwszy

czasowniki.
Czynnosci'
pije $pi czyta
je chodzi rzuca
biega skacze ptywa
Smieje wchodzi raczkuje

Dla dodania atrakcyjnos$ci temu zestawowi

W jezyku, polskim najlepiej rozpocza¢ uczenie czytania
czasownikow od pokazywania ich w trzeciej osobie liczby pojedynczej.

(Przyp. thum.)
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matka uczac kazdego nowego stowa najpierw
ilustruje je (na przyklad) skaczac i moéwiac ,,Mama
skacze." Potem pozwala podskoczy¢ swojemu
dziecku i mowi "Ja$* skacze." Nastepnie pokazuje
dziecku stowo mowiac ,,Tu jest napisane skacze”.
Tym sposobem przechodzi przez wszystkie stowa
»czynnosci”. Dziecko szczeg6lnie bgdzie to lubid,
poniewaz to angazuje je wraz z jego matka (lub
ojcem) - w ruch i nauke.

Kiedy
podstawowych ,,domowych” stow, jest gotowe

twoje dziecko nauczylo si¢ juz
ruszy¢ dale;.

Teraz dziecko czyta juz ponad pigcdziesiat stow
1 oboje powinniscie by¢ zachwyceni. Nalezy
zwroci¢ uwage na dwie sprawy zanim przejdziecie
do nastgpnego etapu, ktory jest poczatkiem konca
w procesie nauki czytania.

Jesli matka lub ojciec traktowali uczenie swego
dziecka czytania jako czysta przyjemnos¢ (tak
byloby idealnie), a nie obowiazek lub nakaz (co w
koncu nie jest do§¢ dobrym powodem), to oboje
rodzice i1 dziecko powinni ogromnie lubi¢ wspolne
zabawy podczas codziennych sesji.

John Ciardi, we wspomnianym juz artykule
napisal o dziecku, ,,..jesli bylo kochane (co
wlasciwie oznacza, ze jego rodzice bawili si¢ z
nim znajdujac w tym prawdziwa przyjemnosc)...”.
Jest to wspaniale okreslenie mitosci — zabawa i
nauka z dzieckiem — 1 rodzice uczac dziecko
czytania zawsze powinni o tym pamigtac.

Nastepna sprawa do zapamigtania to fakt, ze
dzieci sa niezmiernie ciekawe stow, tak pisanych
jak  mowionych. Jezeli dziecko okazuje
zainteresowanie jakims stowem, z jakiegokolwiek
powodu, madrze bgdzie teraz napisac je dla niego i
dotaczy¢ do jego stownictwa. Nauczy si¢ bardzo
szybko 1 tatwo stowa, o ktore pytato.

Dlatego jesli dziecko zapyta, ,,Mamo co to jest
nosorozec?” lub ,,Co znaczy mikroskopowy?” be-
dzie bardzo madrze odpowiedzie¢ doktadnie na
jego pytanie 1 natychmiast napisa¢ to stowo,

dodajac je w ten sposéb do zasobu czytanego

? Oczywiscie, kazda matka zastepuje imig Ja$ imieniem swojego dziecka
(Przyp. thum.)
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stownictwa.

Bedzie odczuwato specjalna dumg i dodatkowa
przyjemnos$¢ uczac si¢ czyta¢ stowa, ktore samo
wywotalo.

ETAP DRUGI (Wyrazenia dwuwyrazowe)

Teraz, kiedy dziecko opanowato juz czytanie
podstawowego zbioru pojedynczych stow, jest
gotowe do laczenia tych stow w wyrazenia
dwuwyrazowe.

Jest to wazny, posredni etap pomigdzy pojedyn-
stowami  a zdaniami.

czymi petnymi

Dwuwyrazowe wyrazenia tworza pomost migdzy

podstawowymi cegietkami czytania —
pojedynczymi stowami a wigksza jednostka
organizacyjna ~—  zdaniem. Oczywiscie,

umiejetnos¢ czytania calej grupy powigzanych
stow, zwanej zdaniem, jest kolejnym duzym
celem. Jednak, ten posredni etap dwuwyrazowych
wyrazen pomoze dziecku przejs¢ latwo do
nastgpnego poziomu.

Teraz matka przeglada stownictwo swojego
dziecka i1 sprawdza jakie dwuwyrazowe wyrazenia
moze utozy¢ ze stow, ktorych juz uczyta. Szybko
odkryje, ze bedzie potrzebowala kilku przy-
miotnikow by tworzy¢ sensowne wyrazenia.

Jedna, prosta grupa stow, ktore sa bardzo
pomocne i tatwe do nauczenia sa podstawowe

kolory:
Kolory
czerwone fioletowa niebieski
pomaranczowe | | czarna rézowy
z0tte biata szary
Zielone brazowa granatowy

Te stowa mozna zaopatrzy¢ w kwadraty w
odpowiednim kolorze, umieszczone na odwrocie
kazdej karty. Matka moze wtedy uczy¢ czytania
stowa, a potem odwrdci¢ kartg 1 pokazac ten kolor.

Bardzo mate dzieci ucza si¢ koloréw bardzo
szybko 1 tatwo i sa zachwycone wskazujac kolory
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gdziekolwiek  sig Po  nauczeniu

podstawowych kolordw pozostaje do wykorzy-

znajda.

stania cala gama bardziej subtelnych odcieni
(indygo,
srebrny, miedziany itd.).

lazur, kanarkowy, oliwkowy, zloty,

Po wprowadzeniu prostych koloréw, matka
moze przygotowa¢ swemu dziecku pierwszy
zestaw wyrazen dwuwyrazowych:

sok pomaranczowy rézowe paluszki

niebieskie oczy fioletowe winogrona

czerwone auto brgzowe buty

20tty banan zielone jabtko

czarne wiosy biata lodéwka

Kazde z tych wyrazen ma tg¢ wielka warto$¢, ze
dziecko zna oba stowa pojedynczo. Wyrazenie
dwuwyrazowe zawiera dwa podstawowe elementy
atrakcyjne dla dziecka. Jedno, co mu si¢ podoba,
to ogladanie stow, ktére juz zna. Drugi element
polega na tym, ze dziecko dostrzega iz potaczenie
dwoch starych slow tworzy nowa ideg, chociaz
oba te slowa sa mu juz znane. To jest dla niego
bardzo ekscytujace. Otwiera drzwi do zrozumienia
magii zadrukowanej kartki.

Podziel zrobione karty z dwuwyrazowymi
wyrazeniami na dwa zestawy po pie¢ w kazdym.
Pokazuj kazdy zestaw trzy razy dziennie przez
pie¢ dni (lub krocej). Po pieciu dniach wycofuj po
jednym wyrazeniu z kazdego zestawu 1 dodawaj
nowe. Dalej, codziennie dodawaj; po jednym
wyrazeniu i wycofuj jedno w kazdym zestawie.

Posuwajac si¢ naprzéd w tym etapie matka

bedzie potrzebowata dodatkowych
przymiotnikdw. Najlepiej ich uczy¢ w parach
przeciwienstw:

Przeciwienistwa
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duze mate diugie krétkie
gruby chudy prawa lewa
czysta brudna wesota | | smutna
gtadkie | | szorstki pusty petny
tadne brzydkie ciemny | | jasny

Znoéw, zaleznie od wieku 1 doswiadczenia
dziecka mozesz wprowadzac¢ te karty z obrazkami
ilustrujacymi znaczenie stowa na odwrocie lub bez
nich. ,,Duze" i ,,male" to bardzo proste pojgcia dla
bardzo malego dziecka. Ktore mate dziecko nie
wie natychmiast, Ze jego starszy brat czy siostra
dostali co$§ "wigkszego" niz ono otrzymato? My
dorosli mamy sktonno$¢ do postrzegania tych
poje¢ jako abstrakcji. To sa abstrakcyjne pojgcia,
ale sktadaja si¢ na otoczenie matego dziecka i ono
chwyta je bardzo szybko, gdy przedstawi si¢ je w
logiczny 1 prosty sposob. Te pojgcia sa bardzo
Scisle zwiazane z jego codziennym zyciem 1
dlatego, mozna powiedzie¢, sa bliskie jego sercu.

Mozemy teraz przedstawic:

Wyrazenia dwuwyrazowe

pusty kubek petny kubek

duze krzesto mate krzesto

wesota mama smutna mama

diugie wiosy krotkie wtosy

czysta bluzka brudna bluzka

prawa reka lewa reka

ETAP TRZECI (Proste zdania)

Przejscie od dwuwyrazowych wyrazen do
prostych zdan jest bardzo *tatwym krokiem.
Przeskok polega na wiaczeniu czynnosci do
utworzeniu

wyrazenia  dwuwyrazowego i

podstawowego krotkiego zdania.?

3 W jezyku angielskim takie proste zdania sktadaja sig¢ z trzech stow,
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Mama skacze

Nawet dysponujac podstawowym slownictwem
piecdziesieciu do siedemdziesigciu pigciu stow,
liczba mozliwych kombinacji jest duza. Sa trzy
doskonate sposoby uczenia prostych zdan i madra
matka bedzie uzywata wszystkich trzech.

1. Uzywajac kart z pojedynczymi stowami, ktore
masz juz gotowe, trzeba tylko dorobi¢ kilka
kart ze stowem ,,jest”. UsiadZz majac przygoto-
wanych pi¢¢ imion lub nazw zwierzat, pie¢ kart
jest” 1 pig¢ przymiotnikow. Wybierz po jed-
nym stowie z kazdej piatki i przeczytaj swo-
jemu dziecku. Teraz pozwdl dziecku wybra¢ po
jednym i utozy¢ zdanie. Przeczytaj mu to zda-
nie. Utdzcie razem trzy do pigciu zdan. Potem
odtéz karty. Mozecie si¢ bawi¢ w ten sposob
tak czesto, jak dziecko bedzie miato ochotg.
Pamigtaj o czgstej wymianie rzeczownikoéw i
przymiotnikow, aby zabawa nie stracita

Swiezosci.

Mama jest wesota
Tata jest duzy
Basia jest mata
Jacek jest czysty
Ania jest chuda

Zdanie Mamy
Ania jest chuda

Zdanie dziecka
Jacek jest czysty

2. Uzywajac kart o wymiarach 10 cm x 60 cm
zrob zestaw pigciu zdan. Bedziesz musiata
zmniejszy¢ wielkos¢ liter aby zmiesci€ trzy lub
cztery stowa na jednej karcie. Teraz litery moga
mie¢ wysokos¢ 5 cm zamiast 8 cm. Uwazaj
zeby nie pisa¢ stow zbyt ciasno. Zostaw dos¢

po polsku wystarcza dwa. Pierwsze trzy przyklady prostych zdan zostaty
przettumaczone dostownie, dalej zmieniono tres¢ przyktadow, aby utworzy¢
zdania z trzema stowami. (Przyp. ttum.)
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bialej przestrzeni tak, by kazde stowo mogto
,»oddycha¢”. Pokazuj je trzy razy dziennie przez
pig¢ dni (lub krécej). Potem dodawaj
codziennie dwa nowe zdania, a dwa wycofu;.
Twoje dziecko bedzie si¢ tego uczylo bardzo
szybko, tak wigc badz gotowa przechodzi¢ do
nowych zdan tak szybko jak to mozliwe.

!

Ston jest bardzo duzy I v

. Zrob ksiazeczke z prostych zdan. Taka ksig-

zeczka powinna mie¢ pi¢¢ zdan z ilustracja do
kazdego zdania. Powinna mie¢ wymiary 20 cm
x 45 cm z czerwonymi literami wysoko$ci 5
cm. Zapisana strona poprzedza obrazek i jest
oddzielona od ilustracji. Madrze jest w
pierwszej ksiazeczce opisaé zwykly rozkiad
dnia twojego dziecka.
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| 453 cm

Wojtek je. 20 cm

3

Wojtek pije mleko.
5 6
7

itd.

Mozna bez trudu zilustrowaé t¢ ksigzeczke
uzywajac fotografii twojego dziecka, wykonu-
jacego kazda z tych czynnosci. Ta mata ksiazeczka
bedzie pierwsza z dtugiej serii ksiazek, ktore beda
znaczyly wzrost 1 rozwdj, cate zycie twojego
dziecka. Dzieci naturalnie kochaja te ksiazki jesli
maja szczescie 1 matka zechce poswigci¢ czas na
ich wykonanie. Kazda ksiazka ma na poczatku
dziesi¢¢ stron, ktore matka czyta dziecku dwa do
trzech razy dziennie, przez kilka dni. Nastgpnie
matka dodaje nowe rozdzialy uzywajac tego
samego podstawowego stownictwa.

Te
dokumentujace zycie twojego dziecka sa Zywym,

cudowne domowe ksiazeczki

oddychajacym sposobem wykorzystania
wszystkich wielkich zdje¢, ktore kazda matka robi

swojemu dziecku w ciagu lat.

ETAP czwarty (Rozbudowane zdania)
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Omoéwilismy juz proste zdania i teraz dziecko
jest gotowe do najwazniejszego kroku od czasu,
gdy potrafi rozréznia¢ pojedyncze stowa. Jest
gotowe zabra¢ si¢ do rozbudowanych zdan
wyrazajacych bardziej ztozona mysl.

Gdybysmy potrafili zrozumie¢ tylko zdania,
ktore juz wczesniej widzieliSmy 1 poznaliSmy,
nasze czytanie byloby naprawd¢ ograniczone.
Cala rado$¢ z otwarcia nowej ksiazki polega na
odkrywaniu w niej tego, czego jeszcze nigdy nie
czytaliSmy.

Rozpoznawanie  pojedynczych  stow i
zrozumienie, ze przedstawiaja one przedmiot lub
pojecie jest podstawowym krokiem w nauce
czytania. Odkrycie, ze stowa uzyte w zdaniu moga
przedstawia¢ mysl bardziej skomplikowana jest
dodatkowym 1 niezmiernie waznym etapem.

Mozemy nadal stosowa¢ te same podstawowe
sposoby, jakie wprowadziliSmy zaczynajac proste
zdania. Jednak teraz wychodzimy poza trzy stowa.
Zamiast wybiera¢ sposrdd pigciu rzeczownikow i
pigciu przymiotnikow, jak przy ukladaniu prostego
zdania ,Basia jest mala”, teraz
dodatkowe

uktadamy ,,Mata Basia pije mleko.”™

dodajemy

czasowniki oraz rzeczowniki 1

W tym miejscu pojawi si¢ trudno$¢, ktorej nie

ma w jezyku angielskim, wynikajaca ze

zmieniajacego si¢ wygladu stéw w roéznych
formach gramatycznych. Nie wszystkich kart z
pojedynczymi stowami mozna bedzie uzy¢
tak

dobiera¢ stowa do zabawy w uktadanie zdan, aby

ponownie. Matka powinna poczatkowo

mozna bylo je wykorzysta¢ do budowy jak
najwigkszej liczby zdan cztero lub pigciowyrazo-
wych bez zmieniania ich (na przyktad: ,,Czerwona
bluzka jest czysta.” ,,Wesola Ania pije sok poma-
ranczowy.”). P6zniej mozna wprowadzi¢ przyimki

b5

»W’, na”, ,.do”, ,,za” itd. Nie ma sensu pokazy-

4 W jezyku polskim problemy pojawiajace si¢ przy przechodzeniu do
rozbudowanych zdan sa zupelnie inne niz w angielskim i dlatego w
kilku kolejnych akapitach konieczne bylo zastapienie tlumaczenia
oryginalnego tekstu autora komentarzem na temat sposobow radzenia
sobie z trudno$ciami wynikajacymi z regut polskiej gramatyki i sktadni.
(Przyp. thum)
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wanie tych stow pojedynczo, natomiast warto je
przedstawi¢ najpierw w dwuwyrazowych wyraze-
niach z rzeczownikiem w odpowiedniej formie
gramatycznej (,,na stole”, ,,do domu”), a dopiero
p6zniej wlacza¢ w rozbudowane zdania.

Teraz mozliwos$ci tworzenia zdan znacznie si¢
powigksza. Aby nie utrudnia¢ dziecku czytania
stow pojawiajacych si¢ w zmienionej formie,
staraj si¢ poczatkowo budowac¢ zdania zawierajace
tylko jedno takie stowo:

‘ Czerwone auto jedzie do domu ‘

Jezeli bedziesz zwickszaé liczbe takich stow
stopniowo, twoje dziecko bez trudu sobie z tym
poradzi:

Wojtek pije sok pomarariczowy 2 czerwonego kubka ?T tn

Znéw, w miarg doktadania dodatkowych stow
w zdaniach, trzeba bedzie zmniejszy¢ nieco
wielkos$¢ liter. Teraz pisz litery wysokie na 3,5 cm.
Daj kazdemu stowu duzo miejsca, jesli trzeba zréb
karty ze zdaniami dtuzsze niz 60 cm.

Jezeli bedziesz systematycznie bawié sig¢ ze
swoim dzieckiem w uktadanie zdan, zauwazysz od
tego momentu, ze ono uwielbia uktada¢ zdania
$mieszne lub absurdalne.

Duzy ston pije z0ite mleko
Gruby Tata Sciska zielone jabtko
Mate krzesto nosi fioletowe | | buty

To powinno ci¢ inspirowaé. To smutny skutek

monotonii 1 jalowo$ci naszego oficjalnego
szkolnictwa, ze nie zdajac sobie z tego sprawy
unikamy postugiwania si¢ humorem i absurdem w
nauczaniu. Tak czgsto upominano nas zebySmy
»hie wyglupiali si¢” 1 ,nie byli $mieszni”, zZe
uznajemy za niedozwolone bawi¢ si¢ podczas
nauki.

Takie wyobrazenie jest najwigkszym

absurdem, poniewaz zabawa jest nauka, a nauka
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Jjest zabawa. Im wiecej zabawy, tym wiecej nauki.

Dobra sesja budowania zdan zwykle prowadzi
do tego, ze matka i dziecko przescigaja si¢ w
tworzeniu najdzikszych kombinacji i konczy sig
mnostwem $Smiechu, usciskow 1 wesotosci.

Skoro kazde zdanie, jakie uktadasz 1 wpisujesz
na kartg lub do ksiazki sktada si¢ z pojedynczych
stow, ktorych juz wczesniej starannie nauczyla$
dziecko, to jest bardzo prawdopodobne, ze bedzie
ono czytato wiele zdan bardzo szybko.

Bedzie  madrze  wybieraC  ograniczone
stownictwo okoto pigédziesigciu stow i1 uzywac
ich do budowy tylu zdan, ile tylko ty i1 twoje
dziecko potraficie stworzy¢. W ten sposob dziecko
rzeczywiscie uzyska wprawe w operowaniu tymi
stowami. Jego pewno$¢ wzrosnie tak, ze bez
wzgledu na to w jakiej kombinacji 1 ustawieniu
pojawia si¢ one w nowym zdaniu, bedzie umiato
je rozszyfrowac.

Na tym poziomie nadal ty przedstawiasz mu
Czytasz lub

ksiazeczki. Zaleznie od jego wieku, sprawnosci w

material. mu glosno zdania
moéwieniu czy temperamentu, dziecko bedzie juz
samo czytalo niektore stowa lub zdania glosno.
Swietnie, jesli robi to spontanicznie. Natomiast nie
powinnas go prosi¢ o czytanie gtosno. Oméwimy
tg sprawg szerzej w nast¢gpnym rozdziale.

W miarg przechodzenia od zdan czterowyrazo-
wych do pigciowyrazowych 1 dluzszych bedzie ci
na pewno brakowatlo miejsca na kartach o
wymiarach 10 cm na 60 cm czy w ksiazeczkach o

wymiarach 20 cm na 45 cm.

Obecnie stopniowo zrobisz trzy rzeczy:

1. Zmniejszysz wielkos¢ liter

2. Zwigkszysz liczbe stow

3. Zmienisz kolor liter z czerwonego na czarny.

Zacznij od zmniejszenia nieco rozmiarow liter.
ich tak bardzo, by
sprawialy nawet najmniejsza trudno$¢ twojemu

Nie chcesz zmniejszy¢

dziecku. Sprobuj z literami o wysokosci 2,5 cm.
Uzywaj ich przez kilka tygodni. Jezeli nie bedzie
zadnych probleméw, mozesz zwigkszy¢ liczbg
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stow. Jesli uzywala§ zdan pigciowyrazowych,
przejdz teraz do szeSciowyrazowych. Jednak
2,5
szesciowyrazowe zdania przez jaki§ czas. Jesli

utrzymaj  wielko$¢  liter cm. Pokazuj
wszystko pojdzie dobrze, zredukuj rozmiary liter
do 2 cm. Nalezy przestrzega¢ w tym procesie
waznej zasady, by nigdy nie zmniejszac liter i nie
zwiekszacé liczby stow jednoczesmie. Najpierw
zmniejsz nieco litery, odczekaj jaki§ czas 1
nastepnie zwigkszaj liczbe stow.

Jedno 1 drugie rob stopniowo. Pamigtaj, ze
zdanie nie moze by¢ zbyt duze ani zbyt jasne, ale
moze by¢ za mate 1 za trudne. Nie ma powodu si¢
spieszy¢.
lub

zwigkszyta$ liczbe stow zbyt szybko, zauwazysz,

Jesli  zredukowatas  wielkos¢  liter
ze dziecko traci zainteresowanie i1 nie uwaza.
Moze zacza¢ rozglada¢ si¢ na boki lub patrze¢ na
ciebie zamiast na karty czy ksiazki, ktore staly si¢
dla jego wzroku zbyt skomplikowane. Jesli tak sig
zdarzy, po prostu wrd¢ do rozmiaru liter lub liczby
stow, jakich uzywala$ tuz przedtem, a odzyskasz
jego entuzjazm. Pozostan na tym poziomie
znacznie dluzej, zanim sprobujesz zndéw co$
zmieniac.

Nie potrzeba zmienia¢ koloru i rozmiarow stow
pokazywanych pojedynczo. Faktycznie, przekona-
liSmy sig, Zze utrzymanie pierwotnych rozmiarow
pojedynczych stow jest tatwiejsze 1 dla matki 1 dla
dziecka.

Natomiast, robigc ksigzeczki z literami
wielkos$ci 2,5 cm 1 szeScioma lub wigcej stowami
na stronie, warto zmieni¢ kolor z czerwonego na
czarny. Gdy stowa si¢ zmniejszaja, kolor czarny
zapewnia lepszy kontrast 1 bardziej czytelna

stroneg.

Teraz jest gotowy pomost do ostatniego i
najbardziej podniecajacego kroku, ktérym jest
przejscie do ksiazek. WstawiliSmy stopg mocno w
polotwarte drzwi robiac ksiazeczki z prostymi i
rozbudowanymi zdaniami, lecz, o ile w
poprzednich etapach powstat szkielet, to ten nowy

etap doda mu migs$ni.
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Droga wolna, ruszajmy.
ETAP PIATY (Ksiazki)

Obecnie twoje dziecko jest gotowe do czytania
prawdziwe] 1 odpowiedniej ksiazki. Faktycznie,
przeczytato juz wiele domowej roboty ksiazeczek
1 opanowato wszystkie pojedyncze slowa,
wyrazenia, 1 zdania, jakie znajdzie w swojej
pierwszej ksiazce.

Staranne, uprzednie przygotowanie  jest
kluczem do sukcesu z jego pierwsza ksiazka i z
wieloma innymi w przysziosci.

Pewnie radzi sobie z pojedynczymi stowami,
wyrazeniami, prostymi i rozbudowanymi zdaniami
pisanymi bardzo duzymi literami. Teraz musi da¢
sobie rad¢ z mniejszym drukiem i wigksza liczba
stow na kazdej stronie.

Im mlodsze dziecko, tym  wigkszym
wyzwaniem bedzie dla niego ten etap. Pamigtaj, ze
uczac je czytania, faktycznie rozwijatas jego droge
wzrokowa doktadnie tak samo, jak ¢wiczenia
rozwijaja bicepsy.

W przypadku gdyby$ zmniejszata wielkos¢ liter
zbyt szybko 1 w ten sposob pokazywata mu druk,
ktérego nie moze jeszcze tatwo przeczytaé, etapy
trzeci 1 czwarty programu czytania dostarcza ci
jasnych wskazowek, jakich rozmiaréw litery sq
fatwe 1 wygodne dla twojego dziecka.

Poniewaz stowa, ktorych uzywa, sa doktadnie
te same. a roznia si¢ tylko tym, Ze staja sig
mniejsze w kazdym etapie, zorientujesz si¢ tatwo
jesli dziecko bedzie si¢ uczyto szybciej, niz moze
dojrzewac¢ jego droga wzrokowa.

Na przyktad przypusémy, ze dziecko przeszto z
powodzeniem przez trzeci 1 czwarty etap ze
stowami pisanymi literami wielkosci 5 cm, ale ma
trudnosci z czytaniem tych samych stow w
ksiazce. Odpowiedz jest prosta. Stowa sa za male.
Wiemy, ze dziecko moze tatwo czyta¢ slowa
wielkosci 5 cm. Wtedy matka przygotowuje po
prostu dalsze stowa 1 proste zdania wysokosci 5
cm. Uzywaj zwyktych, pobudzajacych wyobraznig
stow, ktore dziecko bedzie lubito czytac¢. Po
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dwoch miesiagcach wro¢ ponownie do ksiazki z
mniejszymi literami.

Pamigtaj, Zze sama rowniez miatabys$ trudnosci z
przeczytaniem zbyt malego druku.

Jesli dziecko ma trzy lata, gdy dociera do ksigzki z
literami wielko$ci 2 cm, prawdopodobnie nie zatrzyma
sie wcale w tym punkcie. Jezeli dziecko ma mniej niz
dwa lata gdy dojdzie do czytania ksigzki, prawie na
pewno bedziesz musiata zdoby¢ lub zrobi¢ dla niego
dodatkowe ksigzeczki z literami 2.5 lub 5
centymetrowymi. Wszystko jest w porzadku, to tez jest
czytanie, prawdziwe czytanie. To przyspieszy
dojrzewanie jego mézgu znacznie bardziej niz
cokolwiek innego.

Matka musi teraz zdoby¢ ksiazke dla swojego
dziecka. Znajdz ksiazke zawierajaca stownictwo,
ktorego juz nauczylas w formie pojedynczych
stow, wyrazen i prostych zdan. Wybor ksiazki jest
bardzo wazny; powinna spelnia¢ nastgpujace
warunki:

1. Powinna mie¢ stownictwo od pigcédziesigciu
do stu stoéw.

2. Powinna zawiera¢ nie wigcej niz jedno zdanie
na jednej stronie

3. Litery nie powinny by¢ mniejsze niz 2 cm,

4. Tekst powinien poprzedzac¢ ilustracje i znajdo-
wac si¢ na oddzielnej stronie.

Niestety, obecnie tylko nieliczne sprzedawane
ksigzki spelniaja wszystkie te wymagania. Oto
przyktady ksiazek przygotowanych z uwzgled-
nieniem tych wymagan dla wydawnictwa Better
Baby Press:

1. Enough, Inigo, Enough

2. Inigo McKenzie. The Contrary Man

3. You Can't Stay a Baby Forever

4. Nose is not Toes

Jednak jedna lub dwie ksiazki nie wystarcza na
dtugo
czytelnikowi — bedziesz potrzebowala wielu.

twojemu mtodemu, zapalonemu

Dlatego najprostszym sposobem zaopatrzenia

dziecka we wilasciwe ksiazki na tym poziomie jest

kupowanie ciekawych 1 dobrze napisanych
gotowych ksigzek i przepisywanie ich na duzych
czystych stronach, zgodnie z wymaganiami
dziecka. Pdzniej mozna wycia¢ profesjonalne
ilustracje 1 wklei¢ je do tak przygotowanych
ksiazek.

Czasem trzeba bedzie uprosci¢ tekst tak, by
nadawal si¢ dla twojego dziecka. Mozesz tez
znalez¢ ksiazki z pigknymi ilustracjami, ale z
glupim tekstem, ktory nudzitby twoje dziecko. W
tym wypadku przepisz tekst, uzywajac bardziej
wyszukanego slownictwa 1 bardziej dojrzate;
budowy zdan.

Zawarto$¢ ksigzki ma zasadnicze znaczenie.
Twoje dziecko bedzie chciato czyta¢ ksiazki z tych
samych doktadnie powoddéw, dla ktorych czytaja
ksiazki dorosli. Spodziewa si¢ rozrywki albo
nowych informacji — a najlepiej jednego 1
drugiego. Beda mu si¢ podobaty dobrze napisane
opowiesci przygodowe, bajki 1 tajemnicze historie.
Jest cale mndstwo cudownej beletrystyki juz
napisanej i czekajacej na napisanie. Ksiazki, ktore
ucza dzieci o zyciu stawnych ludzi lub o
zwierzetach sa rowniez przez nie bardzo lubiane.

Moze najlatwiejsza zasada, ktora nalezy sig
kierowac€. jest sprawdzenie czy tobie ta ksigzka
wydaje si¢ interesujaca. Jesli nie, to jest duza
szansa, ze nie bedzie takze interesowala
trzyletniego dziecka.

Znacznie, znacznie lepiej kupowac ksiazki
troche powyzej jego aktualnego poziomu i
pozwoli¢ mu mierzy¢é w goér¢ niz ryzykowad
nudzenie go jalowa papka. Pamigtaj nastepujace
reguty:

1. Wykonuj lub wybieraj ksiazki, ktore beda in-
teresujace dla twojego dziecka.

2. Wprowadzaj cale nowe stlownictwo w formie
pojedynczych stow zanim rozpoczniesz czyta-
nie ksigzki.

3. Tekst ma by¢ duzy 1 wyrazny.

4. Dziecko
zobaczy¢ ilustracj¢ po przeczytaniu tekstu.

musi  przewroci¢ strong  zeby

Jezeli wykonata$§ powyzsze wymagania, jestes
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gotowa do rozpoczgcia czytania ksiazki ze swoim
dzieckiem.

Usiadz z nim i przeczytaj mu ksiazkg. Dziecko
moze chcie¢ czyta¢ niektdre stowa zamiast ciebie.
Jesli robi to spontanicznie, to bardzo dobrze. To
bedzie w duzej mierze zalezato od jego wieku i
osobowosci. Im mlodsze dziecko, tym mniej chce
czyta¢ na glos. Wtedy ty czytasz, a ono begdzie
stuchato.

Czytaj w naturalnym tempie, z entuzjazmem 1i
ekspresja. Nie jest konieczne wskazywanie palcem
kazdego stowa podczas czytania. Jednak twoje
dziecko moze tego chcie¢. Jesli chce, bardzo
dobrze, dopdki nie zwalniasz czytania.

Czytaj te ksiazke dwa lub trzy razy dziennie
przez kilka dni. Kazda ksiagzka bedzie miata swoje
wlasne zycie. Niektore sa gotowe do odtozenia na
potke po kilku dniach, innych dziecko domaga sig
codziennie przez cate tygodnie.

Twoje dziecko zaczyna zbiera¢ swoja wlasna
biblioteke, kiedy konczysz czytaé jaka$ ksiazke,
odkladasz ja na potke. Teraz ono moze ja czytad
samodzielnie tyle razy dziennie, ile mu sig
podoba.

W miarg jak ta biblioteczka wspaniatych, robio-
nych na zamowienie ksiazek powigksza sig, staje
si¢ zroédlem przyjemnosci i dumy kazdego malego
Na
prawdopodobnie zabiera¢ ze soba wszgdzie jedna

dziecka. tym  etapie  zacznie  ono
ze swoich ksiazek.

Podczas, gdy inne dzieci nudza si¢ jadac autem
lub stojac w kolejce w supermarkecie, czy siedzac
w restauracji, twdj maluch ma swoje ksiazki,
swoje stare ksiazki, ktore piesci 1 czyta ciagle od
nowa 1 swoje nowe ksiazki, na ktére czeka
kazdego tygodnia.

Od tego momentu niemozliwe jest dostarczenie
mu zbyt wielu ksiazek. Bedzie je pozeral. Im
wigce] dostanie, tym wigce] bedzie chciat. W
swiecie, gdzie 30 procent osiemnastolatkow
opuszczajacych nasze szkoty nie potrafi sprawnie
czyta¢ 1 wielu absolwentow $redniej szkoty nie
umie przeczyta¢ swoich dyploméw lub tabliczek
taki

na pucharach, dobrze miec ktopot z
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dostarczeniem matemu dziecku ksigzek.

Streszczenie

Sa trzy odrgbne poziomy wtajemniczenia w
procesie uczenia si¢ czytania. Dziecko bedzie
objawiato zachwyt z powodu swojego nowego i
podniecajacego odkrycia, zdobywajac kazde z
nich. Rados$¢, jaka musiat odczuwaé¢ Kolumb
odkrywajac Nowy Swiat nie mogla by¢ wigksza
niz rado$¢ przezywana przez dziecko na kazdym z
tych poziomow.

Naturalnie, pierwsza przyjemno$¢ i zachwyt
bierze si¢ z odkrycia, ze stowa maja znaczenie.
Dla dziecka jest to prawie jak tajemny szyfr, ktory
zna razem z dorostymi. Bgdzie si¢ tym ogromnie i
jawnie cieszyto.

Nastepnie zauwazy, ze slowa, ktére czyta,
moga by¢ uzyte tacznie 1 sa wtedy czym$ wigcej
niz tylko etykietkami dla przedmiotow. To jest
roéwniez nowe 1 cudowne objawienie.

Ostatnie jego odkrycie bedzie prawdopodobnie
najbardziej widoczne dla rodzicow. To najwigksze
z nich wszystkich polega na poznaniu, Ze czytana
ksiazka przedstawia wigcej niz prosta zabawe w
przektadanie tajemniczych nazw na rzeczywiste
przedmioty 1 wigcej nawet niz rozszyfrowywanie
rzedéow stow na komentarze o przedmiotach i
ludziach. Nagle 1 zachwycajaco wielka tajemnica
otwiera si¢ przed dzieckiem, ze ta ksiazka mowi
do niego 1 tylko do niego. Kiedy dziecko sobie to
uswiadomi (a czasami zdarza si¢ to dopiero po
przeczytaniu wielu ksigzek), nie sposob go juz
zatrzymac. Bedzie teraz czytelnikiem w kazdym
znaczeniu tego stowa. Teraz zdaje sobie sprawe,
ze stowa, ktore dobrze zna, mozna poprzestawiac
tworzac zupelnie nowe mysli. Nie musi uczy¢ sig
zestawu slow za kazdym razem, gdy ma co$
przeczytac.

Coz to za odkrycie! Niewiele wydarzen w jego
przysztym zyciu da si¢ z tym poroéwnaé. Moze
mie¢ teraz dorostego mowiacego do niego na
nowy temat zawsze gdy zechce, po prostu biorac
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ksiazke.

Cata ludzka wiedza staje si¢ teraz dla niego do-
stgpna. Nie tylko wiedza ludzi, ktérych zna w
domu i w sasiedztwie, ale dalekich ludzi, ktérych
nigdy nie zobaczy. Wigcej, moze zblizy¢ si¢ do
ludzi, ktorzy dawno temu zyli w innych miejscach
1 w innych czasach.

Wiadza kierowania naszym wlasnym losem
zaczela sig, jak zobaczymy, od umiejetnosci
pisania 1 czytania. Poniewaz cztowiek potrafit
pisac¢ i czyta¢, mogl przekazywac¢ innym ludziom,
wieki pdzniej 1 w odleglych miejscach wiedze,
jaka zdobyt. Ludzka wiedza mogla sig
kumulowac.

Cztowiek jest czlowiekiem nade wszystko
dlatego, ze umie czytac i pisac.

To jest prawdziwa waga tego, co twoje dziecko
odkrywa, kiedy uczy si¢ czyta¢. Dziecko moze na-
wet probowaé powiedzie¢ ci na swoj wlasny
sposob o swoim wielkim odkryciu, zebys ty, jego
matka tego nie przeoczyta. Jesli to zrobi, stuchaj
go z szacunkiem i miloscia. To co ma do
powiedzenia jest wazne.
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8
najlepszy wiek aby
zaczac

Juz wczesniej nie moze sie uczy¢

-WILLIAM RICKER, 1890

Rozumiecie juz teraz podstawowe etapy na
Sciezce czytania. Etapy te obowiazuja niezaleznie
od wieku twojego dziecka. Jednak, w jaki sposob
rzeczywiscie zacza¢ 1 na ktére z tych etapow
trzeba bedzie potozy¢ nacisk, to zalezy od wieku,
w jakim rozpoczynasz program czytania ze swoim
dzieckiem.

Sciezki, ktéra wiasnie opisalismy warto sie
trzyma¢. Dziesiatki tysigcy rodzicow stosowalo z
powodzeniem dokladnie t¢ metode uczenia
czytania dzieci w kazdym wieku, od urodzenia do
szesciu lat. Jednak nalezy pamigta¢, ze noworodek
nie jest pod zadnym wzgledem takim samym
dzieckiem jak dwulatek. Trzymiesigczne dziecko
nie jest takie samo jak trzyletnie.

Mozemy teraz dokona¢ subtelnych zmian w
tym programie, aby zaprojektowa¢ indywidualne
programy dla kazdej z waznych grup wiekowych,
od urodzenia do szesciu lat.

Etapy tej Sciezki nie zmieniaja si¢ niezaleznie
od wieku. Kolejnos¢ etapéw pozostaje réwniez
taka sama bez wzgledu na wiek.

W tym rozdziale przedstawimy szczegotowe
zmiany 1 niuanse, ktore podniosa wartos¢
programu czytania i pozwola ci tatwiej osiagnaé
powodzenie bez wzgledu na to, w jakim wieku
moze by¢ twoje dziecko gdy rozpoczynasz ten
program.

W tym miejscu moze pojawi¢ si¢ pokusa
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przeczytania tylko tej cz$ci, ktora dotyczy
twojego dziecka w obecnej chwili. Zrozumienie
wszystkich zagadnien opisanych w pozostatych
czesciach jest jednak wazne, aby$ rozumiata, jak
zmienia¢ 1 dostosowywaé program w miarg
wzrastania i rozwoju dziecka.

Twoje dziecko begdzie si¢ stale zmieniac 1 twoj
program musi by¢ dynamiczny i ciagle zmieniany,
aby za nim nadazy¢.

Noworodek

Jezeli chcesz zacza¢ od urodzenia, musisz wie-
dzie¢, ze poczatkowo twoj program nie begdzie
programem czytania, lecz programem wzrokowej
stymulacji.

W kontekscie Czytania
nowonarodzone dziecko potrzebuje jednego etapu

naszej  Sciezki

przed pierwszym etapem. Nazywamy to etapem
zerowym, poniewaz zanim bedzie naprawdg
gotowe do etapu pierwszego, jego programu
czytania potrzebuje etapu zerowego, ktoéry jest
programem wzrokowej stymulacji.

Tuz po urodzeniu dziecko widzi tylko §wiatlo i
ciemnos$¢. Nie moze jeszcze zobaczy¢ szczegdtow.
W ciagu pierwszych kilku godzin lub dni zycia za-
cznie widzie¢ kontury stabo i przez krotkie chwile.
W miarg jak jego zdolnos¢ widzenia konturow jest
do

konturéw wszedzie wokot, zacznie przez bardzo

pobudzana przez okazje spostrzegania
krotkie okresy widzie¢ szczegoOty, nadal bardzo
stabo. Na tym poziomie postrzeganie konturow
wymaga Widzenie

szczegotow wymaga ogromnego wysitku. Jednak,

od noworodka wysitku.
on chce podejmowac te wysitki, bo jego potrzeba
widzenia jest bardzo silna.

Noworodek zaczyna widzie¢ ciemny ksztalt
matczynej glowy, przesuwajacy si¢ na tle jasnego
okna. Im wigcej okazji do widzenia kontrastu
mocnego, czarnego konturu na  dobrze
o$wietlonym tle ma dziecko, tym lepszy staje sig
jego wzrok.

Gdy juz potrafi widzie¢ kontury, zaczyna

szuka¢ szczegdtow wewnatrz konturéw. Oczy, nos
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czy usta Matki sa pierwszymi detalami, jakie
widzi.

Nie lezy w zakresie tej ksiazki opisywanie
szczegdtowo rozwoju  drogi  wzrokowej
noworodka. Jednak, pokazywanie bardzo matemu

znaczenie
Jego

niemowleciu  stow ma duze W

stymulowaniu 1 rozwijaniu zdolnos$ci

widzenia szczegdtow.

Ta zdolno$c¢ jest wynikiem stymulacji i warunkéw. Nie
zalezy ona od jakiego$ nastawionego dziedzicznie budzika,
ktory dzwoni i powoduje te zmiany, jak kiedys uwazano.

Noworodek, ktéremu zapewni si¢ warunki do

ogladania konturéw 1 szczegoldow szybciej
rozwinie te zdolno$ci i w ten sposob szybciej
przejdzie od braku mozliwosci widzenia, jak przy
urodzeniu, do dobrego widzenia bez wysitku.

Ten program wzrokowej stymulacji jest
wyjatkowo tatwy i1 kiedy si¢ o tym pomysli,
catkowicie logiczny. W koncu, méwisz do dziecka
od urodzenia. Tak naprawdg, czy nie méwitas do
niego przez dziewig¢ miesigcy zanim si¢ urodzit?

Nikt nie kwestionuje sensu moéwienia do
nowonarodzonych dzieci. Wszyscy uznajemy, ze
kazde dziecko ma przyrodzone prawo styszeé
swoja mowe, a jednak mowa jest absolutng
abstrakcja. Mozna powiedzie¢, Ze jest ani mniej,
ale tak

duzo

ani wigcej abstrakcyjna niz pismo,

naprawd¢ mowa jest rzeczywiscie
trudniejsza do rozszyfrowania dla matego dziecka
niz jezyk pisany. Konsekwencja jest podstawowa
zasada kazdego nauczania. A jednak jest bardzo
trudno postgpowaé konsekwentnie uzywajac
mowy. Mamy sktonno$¢ do mowienia do matego
dziecka, ,Jak sie masz?" Pbdzniej mowimy, ,Jak
sie masz?” A pod koniec dnia. ,,Jak si¢ masz”.

PowiedzieliSmy trzy razy to samo. Ale czy to
jest to samo?

Dla niedojrzatej drogi stuchowej malego
niemowlegcia to sa trzy rozne zdania: kazde ma
inng intonacj¢. Ono szuka podobienstw i rdéznic
migdzy tymi trzema pytaniami.

A teraz rozwazcie zalety drogi wzrokowe;j.
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Bierzemy wielka biala kart¢ z wypisanym
wielkimi, czerwonymi literami stowem ,,Mama”.
Pokazujemy to i mowimy ,,Mama”. Pokazujemy t¢
kartg wielokrotnie w ciagu dnia. Za kazdym razem
pokazywana karta wyglada tak samo jak ta, ktéra
niemowlak widzial wczes$niej. Rzeczywiscie karta
wyglada tak samo, bo fo jest ta sama karta. W
rezultacie on uczy si¢ znacznie szybciej i tatwiej
za posrednictwem drogi wzrokowej, niz za
posrednictwem drogi stuchowe;j.

Zacznij od pojedynczych stow. Wybierz siedem
stow, ktorych uzywasz najczegsciej, a zatem najbar-
dziej potrzebnych twojemu noworodkowi — jego
imie, stowa Mama 1 Tata 1 czeSci ciala dziecka. To
jest dobry sposob na poczatek.

Poniewaz zaczynasz z noworodkiem, twoje
pierwsze karty musza by¢ bardzo duze. Uzywaj
kart o wymiarach 15 cm na 60 cm. Litery powinny
mie¢ wysokos¢ 12,5 cm, a kreska grubo$¢ 2 cm
lub wigksza. Litery musza by¢ bardzo wyraziste,
aby wuzyska¢ odpowiednia dla niemowlecia
intensywno$¢. Pamigtaj, to jest przede wszystkim
Jesli od
urodzenia lub nieco pdzniej, zacznij z jednym

wzrokowa stymulacja. Zaczynasz
stowem. Zazwyczaj najlepiej rozpoczyna¢ od
imienia twojego dziecka. Trzymajac dziecko na
rekach podnie$ karte na odlegto$¢ okoto 45 cm od
niego 1 powiedz jego imig. Teraz trzymaj kartg i
czekaj. Zobaczysz jak stara si¢ ja zlokalizowac.
Gdy juz ja widzi powiedz to stowo jeszcze raz
glo$no 1 wyraznie. Ono sprobuje skupi¢ wzrok
przez sekundg lub dwie — teraz odtoz karte.

Poniewaz noworodek nie widzi konturéw ani
szczegotow, moze ci¢ kusi¢, aby przesuwac
informacje wzrokowa w jego polu widzenia po to,
by zwrdcié jego uwagg.

Pamigtaj, on jest bardzo uwazny, tylko bardzo
stabo widzi. Jezeli przesuwamy stowo przed jego
oczami musi probowac zogniskowa¢ wzrok na
poruszajacym si¢ przedmiocie. To jest znacznie
trudniejsze niz umiejscowienie nieruchomego
przedmiotu. Dlatego powinna$ trzymaé Kkarte
catkiem nieruchomo i1 da¢é mu czas na jej
znalezienie. Z poczatku bgdzie to trwato dziesig¢é
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do pigtnastu sekund lub nawet dhluzej, lecz

codziennie begdziesz ~mogla  zaobserwowac
skracanie czasu, jaki mu zabiera znalezienie karty

1 skupienie na niej wzroku.

Jego zdolno$¢ odnajdywania karty i skupiania na niej
wzroku, bedzie tym wieksza, im. czeSciej bedziemy mu
pokazywac to stowo. Za kazdym razem bedzie to odrobine
tatwiejsze niz poprzednio.

Niezmiernie = wazne  jest  zapewnienie
doskonatego oswietlenia. Swiatlo powinno by¢
skierowane na karte, nigdy w oczy dziecka.
Oswietlenie powinno by¢ znacznie lepsze od tego,
jakie uwazamy za odpowiednie dla ciebie i dla
mnie.

Bedziesz przyspieszac i wzmacniaé
niewiarygodny proces rozwoju ludzkiego wzroku,
od prostej zdolno$ci widzenia $wiatta do bardziej
zaawansowanej zdolnosci rozpoznawania
usmiechu matki z drugiego konca pokoju.

Pierwszego dnia pokaz jedno stowo. Pokaz je w
tym dniu dziesig¢ razy. Jezeli mozesz pokazywaé
je jeszcze czgsciej, to bardzo dobrze. Liczne matki
trzymaja karty tam, gdzie przewijaja swoje dzieci.
Za kazdym razem, gdy zmieniaja dziecku
pieluszke, matka korzysta z okazji 1 pokazuje mu
jego stowo. To bardzo dobrze dziata.

Nastegpnego dnia wybierz drugie stowo i pokaz
je dziesig¢ razy. Przez siedem dni codziennie
wybieraj inne stowo 1 pokazuj je po dziesigc¢ razy.
Na poczatku nastgpnego tygodnia wro¢ do stowa,
od ktorego zaczela$§ 1 pokaz je znowu dziesigé
razy. Powtarzaj ten proces przez trzy tygodnie. To
znaczy, ze na przyklad w kazdy poniedziatek
dziecko zobaczy dziesi¢¢ razy stowo Mama.

Jezeli zaczetas od urodzenia, to teraz twoje
niemowie Znacznie

trzytygodniowe potrafi

szybciej skupia¢ wzrok na swoich slowach.
Faktycznie, jak tylko wyciagniesz jakie§ stowo
dziecko natychmiast okazuje podniecenie i rados¢
krecac sig 1 kopiac nézkami.

Gdy tak sig stanie, jest to dla ciebie najbardziej
ekscytujaca chwila, bo uswiadamiasz sobie, ze

twoje dziecko nie tylko widzi ale takze rozumie to
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co widzi 1 co nawet wazniejsze, ogromnie mu si¢

to podoba. Z kazdym dniem ten program

wzrokowej stymulacji staje si¢ tatwiejszy i
fatwiejszy dla twojego dziecka. w miarg jak
rozwija si¢ jego zdolno$¢ skupiania wzroku i
widzenia szczegdlow.

stadiach

zauwazysz, ze mozliwosci wzrokowe twojego

We wczesnych rozwoju  wzroku
malenstwa zmieniaja si¢ w ciagu dnia. Gdy jest
dobrze wypoczete 1 nakarmione, bedzie stale
uzywato swoich zdolnosci wzrokowych, ale
bardzo szybko si¢ zmegczy. Kiedy bedzie $piace
wylaczy swoj wzrok 1 bedzie widzialo bardzo
niewiele. Gdy bedzie glodne, wlozy cata swoja
energi¢ w przekonanie cig, ze czas je nakarmic.
Dlatego musisz wybra¢ wilasciwa por¢ na
pokazywanie mu stowa. Szybko si¢ nauczysz
rozpoznawac, kiedy Jest najlepszy czas i1 unikaé
okresow kiedy dziecko jest glodne lub S$piace.
Czasem dziecko moze czu€ si¢ gorzej przez dzien
lub dwa.

niezadowolone prawie przez caly czas. W takie

Moze by¢ wtedy niezno$ne i
dni nie pokazuj mu stow, poczekaj az wroci do
formy .

Wtedy zacznij ponownie doktadnie tam, gdzie
przerwala$. Nie musisz cofa¢ si¢ i powtarzac.

Kiedy pierwsze siedem stow byto pokazywane
systematycznie przez trzy tygodnie, wybierz
siedem nowych stow 1 obracaj nimi w taki sam
sposob, az twdj maluch bedzie widzial szczegdty
stale 1 fatwo. U przecigtnych niemowlat, ktore nie
otrzymuja zorganizowanej stymulacji zdarza si¢ to
dopiero okoto dwunastu tygodni Iub podzniej.
Twoje dziecko, ktore mialo program wzrokowe;j
stymulacji moze to osiagna¢ miedzy Osmym a
dziesiatym tygodniem.

Matki sa Swietne w rozpoznawaniu, kiedy ich
dziecko moze je fatwo widzie¢. Od tego momentu
niemowle tatwo rozpoznaje matke 1 natychmiast
jej
stuchowych czy dotykowych wskazdéwek. Obecnie

odpowiada na usmiech, bez zadnych

dziecko uzywa wzroku przez prawie caly czas.
Wylacza wzrok tylko w rzadkich chwilach
skrajnego zmegczenia lub choroby.
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Teraz zakonczyliScie juz z twoim dzieckiem
etap zerowy i ono jest gotowe przejs¢ do etapu
pierwszego, poniewaz rozwingtas jego droge
wzrokowa. Jest gotowe wejsé na Sciezke Czytania
1 stosowac program, jaki tam nakreslono (Rozdziat
7). Skoro twoje dziecko ogladalo juz pojedyncze
stowa przez miesiac lub dwa, mozesz przystapic¢
od razu do pokazywania mu trzech grup po pigé
stow trzy razy dziennie.

W tym miejscu twoj program zmienia bieg z
powolnej 1 przemys$lanej wzrokowej stymulacji na
bardzo szybko postepujacy program czytania.
Teraz twoje dziecko bedzie przyjmowato stowa w
zdumiewajacym tempie tak, jak uczy si¢ jezyka za
posrednictwem stuchu w zdumiewajacym tempie.

Rozpoczynanie z niemowleciem (trzy miesigce do
szesciu miesiecy)

Jezeli zaczynasz program czytania z dzieckiem

w wieku trzech do sze$ciu miesigcy, ono
wyspecjalizuje sie w pierwszym etapie Sciezki
Czytania.

programu.

Ten etap bedzie sercem twojego

Dwie najwazniejsze sprawy, o ktorych trzeba
pamigtac to:

1. Pokazuj stowa bardzo szybko.

2. Czegsto dodawaj nowe stowa.

Cudowne w malutkim niemowlaku jest to, ze
si¢
wszystkiego z catkowita bezstronnoscia 1 bez

jest on czystym intelektualista. Uczy
jakichkolwiek uprzedzen. Uczy si¢ dla nauki bez
zadnych dodatkowych warunkow. Oczywiscie, od
tej cechy zalezy jego przezycie, lecz jest to
podziwu godna cecha i wcale nie umniejsza tego
fakt, ze jest zwigzana z jego przetrwaniem.

Niemowle jest takim typem intelektualisty,
jakim wszyscy chcielibySmy by¢, ale tylko
niewielu z nas bywa. Kocha wszystko, czego
moze si¢ nauczyC. To jego chwala; nasza jesli
mamy dos$¢ szczescia, by znalez¢ okazje do
uczenia go.

Pomiegdzy trzecim a szostym miesiacem zycia
niemowl¢  moze si¢  jezyka

uczy¢ w
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Widzi dobrze

szczegbly. Krotko mowiae, moze wchtania¢ mowe

zdumiewajacym tempie. tez
bez najmniejszego trudu tak dlugo, jak moéwimy
glosno 1 wyraznie. Moze wchtlania¢ jezyk w
formie pisma, dopodki jest ono duze 1 wyrazne.
Naszym celem jest, aby czytane stowa byly duze i
wyrazne, by mate dziecko moglo je zawsze tatwo
widzie€.

W tym okresie niemowl¢ uzywa dzwickow aby
do nas mowi¢. Jednak mina miesiace zanim
bedziemy mogli rozszyfrowa¢ wszystkie te
dzwigki jako stowa, zdania i wypowiedzi jakimi
sa. Tak wigc, wedlug kryteriow dorostych
niemowle nie umie mowic.
dla

rozwineto

Ma juz wspaniale drogi czuciowe

przyjmowania informacji, ale nie

jeszcze wystarczajaco drog ruchowych, aby
przekaza¢ informacje na zewnatrz w sposob, ktory
moglby by¢ zrozumiaty.

Poniewaz tak jest, kto§ niewatpliwie was
zapyta, jak mozecie uczy¢ dziecko, kiedy ono nie
potrafi jeszcze mowic. Czytanie odbywa sie przy
uzyciu drogi wzrokowej, a nie ust. Czytanie jest
procesem przyjmowania j¢zyka w formie pisane;.
Mowa jest procesem przekazywania ustnie jgzyka
na zewnatrz.

Czytanie
styszenie. Mowienie jest zdolnoscia ruchowa, jak

jest zdolno$cia czuciowa, jak
pisanie. MOwienie 1 pisanie wymaga sprawnosci
ruchowych, ktérych niemowlg nie posiada.

To, ze twoje dziecko jest za male aby mowicé
nie przekresla faktu, ze zwigkszasz 1 wzbogacasz
jego mozliwosci jezykowe uczac je czytac.

Naprawdg,  zainwestowanie W  uczenie
niemowlgcia czytania przyspieszy jego mowe i
poszerzy slownictwo. Pamigtaj, jezyk pozostaje
jezykiem bez wzgledu na to, czy jest
przekazywany do mozgu za posrednictwem oczu
czy uszu.

W Instytutach Osiagania Ludzkich Mozliwosci
uzywamy czytania jako jednego z waznych
srodkéw w uczeniu mowy dzieci z uszkodzeniami
mozgu.

Czytanie gtosno jest niemozliwoscia dla cztero-
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miesigcznego dziecka. To jest dla niego bardzo ko-
rzystne, poniewaz nikogo nie bgdzie kusito, by
tego od niego wymagaé. Moze czyta¢ tak jak
czytamy ty i ja— cicho, szybko, efektywnie.

W tym wieku mate dziecko jest prawdziwym
pozeraczem informacji. Bgdzie prawdopodobnie
zadalo wigcej informacji niz mozesz mu dac.
Kiedy zaczniesz sw@j program czytania, mozesz
spotka¢ si¢ z tym, ze czesto bedzie chciato sig
uczy¢ jeszcze po skonczeniu sesji czytania. Nie
ulegaj pokusie pokazania mu tych stow ponownie
lub zrobienia natychmiast nastgpnej grupy. Ono
moze obejrze¢ cztery czy pig¢ grup stow i nadal
chcie¢ wiece;.
lub
czteromiesigcznemu dziecku kilka zestawow jeden

Wiasciwie mozesz pokazywaé trzy
za drugim 1 nic si¢ nie stanie przez kilka miesigcy,
ale badz przygotowana aby to wkrotce zmieni¢, bo
trzeba bedzie tak zrobic.

Pamigtaj, ono jest jezykowym geniuszem, badz
gotowa dostarcza¢ mu duzo nowych pojedynczych

stow.

Rozpoczynanie z niemowleciem (siedem do dwunastu
miesiecy)

Jezeli zaczynam z dzieckiem w wieku siedmiu
do dwunastu miesigcy, musisz pamigta¢ o dwu
najwazniejszych sprawach:

1. Kazda sesja powinna by¢ bardzo krotka.

2. Sesje powinny by¢ czgste.

Jak powiedzieliSmy, czteromiesigczne dziecko
bedzie czasem chcialo zobaczy¢ wszystkie swoje
zestawy stow jeden po drugim w jednej sesji. Jed-
nak takie postgpowanie bytoby nieszczg$ciem dla
dziecka w wieku siedmiu do dwunastu miesigcy.

Uzywaj tylko jednej grupy pigciu stow w jedne;j
sesji 1 nastepnie je odtoz.

Powdd jest bardzo prosty. Ruchliwo$¢ twojego
dziecka bedzie si¢ zwickszala. W wieku trzech
miesigcy jest ono wzglednie mato ruchliwe.
Obserwuje. Bedzie ogladalo swoje stowa przez
dtugi czas. Nam dorostym bardzo si¢ to podoba,
wigc przyzwyczajamy si¢ do pokazywania mu
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wszystkich jego stow na raz. tatwo nam to
sie¢ do
schematu. Lecz z kazdym dniem to dziecko si¢

przychodzi: przyzwyczajamy tego
zmienia. Staje si¢ coraz bardziej ruchliwe. Gdy
tylko zaczyna raczkowa¢ na rgkach i kolanach,
cata gama nowych mozliwosci otwiera si¢ przed
nim. Ma teraz prawo jazdy i przemozna potrzebg
Catkiem nagle

poznawania. ten nieruchawy

maluch, ktory ogladat z  zadowoleniem
pigc¢dziesiat stéw przestaje by¢ nieruchawy. Nie
ma zupelnie czasu na pytanie. Ogarnia nas
zniechecenie. Gdzie popetilismy btad? On chyba
juz nie lubi czytania. Zbici z tropu rezygnujemy.

Dziecko tez jest pewnie zbite z tropu. Tak
dobrze si¢ bawito czytajac 1 nagle stowa znikngty.
Nie chodzito o to, ze ono przestato lubi¢ czytanie,
to jego czas si¢ skurczyl. Ma teraz calty dom do
poznawania. Wszystkie te kuchenne szafki do
otwierania i zamykania, wszystkie wtyczki, kazdy
ktaczek na dywanie, ktory trzeba podnies¢ 1 zjesé
zanim zajdzie stonice. Musicie przyznac, ze jest
strasznie duzo rzeczy dla siedmiomiesigcznego
dziecka do znalezienia i zniszczenia. Ono nadal
chce poznawac takze czytanie, ale nie sta¢ go na
pie¢dziesiat stow na raz. Pig¢ stow na raz to
znacznie, znacznie lepie;j.

Jesli zapewnimy mu krotkie sesje, bedzie nadal
pozerato nowe stowa z wielka predkoscia. Tylko
wtedy, gdy zabierajac mu wigcej niz kilka sekund
op6zniamy jego kolejne naglace spotkanie, jest
zmuszone ewakuowac si¢ 1 zostawi¢ nas samych
na $rodku podtogi w pokoju.

My dorosli lubimy znajdowa¢ mite, wygodne
schematy 1 stale sig ich trzyma¢. Dzieci sa dyna-
miczne, nigdy nie przestaja si¢ zmienia¢. Gdy
tylko nabierzemy rutyny, mate dziecko przechodzi
na nowy poziom i okazuje si¢, Zze musimy ruszac
razem z nim lub zostaniemy w tyle.

Poniewaz jest wlasnie tak, zawsze trzymaj si¢
krotkich sesji; wtedy, gdy jego ruchliwo$¢ sig
zwigkszy bedziesz przyzwyczajona do krétkich
sesji, ktére stana si¢ naturalng czescia jego
napigtego rozktadu dnia i zmieszcza si¢ w
programie.
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Rozpoczynanie z matym dzieckiem (dwanasScie miesiecy
do osiemnastu miesiecy)

Jezeli zaczynasz swoj program czytania z
dzieckiem w tym wieku, musisz pamigta¢ o dwu
najwazniejszych sprawach:

1. Bardzo, bardzo krotkie sesje.

2. Przerwij zanim ono bgdzie chcialo przerwac.

Jesli idzie o Sciezke Czytania, to nalezy
polozy¢ nacisk na pierwszy 1 drugi etap (Rozdziat

7). Gdy dopasowujesz Sciezke Czytania do
dziecka w tym szczegllnym wieku,
najwazniejszym udoskonaleniem jest dalsze

skrocenie kazdej sesji.

Powodem, dla ktdorego jest to takie wazne jest
fakt, ze teraz jego rozwdj ruchowy staje sig
wyjatkowo istotny.

W wieku dwunastu miesigcy mate dziecko
chodzi lub si¢
pomiedzy ludzmi lub meblami, przytrzymujac si¢
by do
pierwszych samodzielnych krokow. Do czasu gdy

zaczyna proces poruszania

raczkami, stopniowo  przejs¢ swych

to samo dziecko bedzie mialo osiemnascie
miesigcy, nauczy si¢ nie tylko sprawnie chodzic,
ale rowniez zacznie biegaé. To jest catkiem duze
osiagnigcie w ciagu szesciu krotkich miesigey.
Aby uzyska¢ takie wyniki, musi wlozy¢ bardzo
duzo czasu i energii w dokonywanie fizycznych
WYCZynow.

W  Zadnym okresie jego zycia fizyczna
aktywno$¢ nie nabierze takiego znaczenia jak w
tej chwili. Mozecie by¢ pewni, ze gdyby przyszto
wam sprobowac nasladowac¢ wasze dziecko i po
prostu robi¢ wszystko to, co ono robi w ciagu
dnia, to bylibys$cie zupelnie wyczerpani juz po
pierwszej godzinie jego codziennych zaj¢é. Tego
juz prébowano.

Zaden dorosty nic wytrzyma fizycznie wysitku,
z jakim przecigtne dziecko w wieku dwunastu do
osiemnastu miesi¢cy radzi sobie w danym dniu.

Te fizyczne ¢wiczenia maja wielkie znaczenie
dla malego dziecka. W tym okresie wzrostu i
rozwoju musimy by¢ szczegbélnie rozwazini w
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adaptowaniu programu czytania do intensywnego
programu fizycznego dziecka. Do tego momentu
jego zycia grupa pigciu stow na jedna sesj¢ mogta
by¢ wystarczajaca. Jednak w tym stadium moze
by¢ potrzebne zmniejszenie liczby stow do trzech,
dwoch a nawet jednego na sesje.

Zadna z zasad nauczania nie zaprowadzi cie dalej niz ta,
by zawsze przerywac zanim twoje dziecko bedzie chciato
przerwac.

Zawsze przerwij zanim ono bedzie chciato
przerwaé. Zawsze przerwij zanim ono bedzie
chciato przerwal. Zawsze przerwij zanim ono
bedzie chciato przerwac.

Ta zasada si¢ sprawdza w kazdym nauczaniu
wszystkich ludzi na wszystkich etapach rozwoju i
w kazdym wieku.

Ale najbardziej sprawdza si¢ w odniesieniu do
dziecka w wieku od dwunastu do osiemnastu

miesigcy.

Ono potrzebuje harmonogramu o duzej
czestotliwosci 1 krotkim czasie trwania. Duzo
krotkich  sesji bedzie mu odpowiadato. Ono

naprawdg potrzebuje tych krotkich, cennych chwil
wytchnienia od swojej ciezkiej pracy.

Dziecko bedzie bardzo lubito cala Sciezke
Czytania od efapu pierwszego z pojedynczymi
do piqtego
wyspecjalizuje si¢ w pierwszym 1 drugim etapie,

stowami etapu ksiazek, ale
poniewaz jest stale w ruchu i1 nie moze usiedzie¢
dhuzej w jednym miejscu.

Bardzo kroétkie 1 przyjemne sesje sa dla niego

najlepsze.

Rozpoczynanie z matym dzieckiem (osiemnascie
miesiecy do trzydziestu miesiecy)

lub
odmiennego z dzieckiem w wieku od osiemnastu

Rozpoczynanie czegokolwiek nowego
do trzydziestu miesigcy moze by¢ nielatwe.
Oczywiscie, ono jest bardzo zdolne i1 przejdzie
bardzo szybko od pierwszego do piqtego etapu,
kiedy Juz zaczniemy szczgSliwie systematyczny
program. Sa trzy bardzo wazne sprawy, o ktorych
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trzeba pamigta¢ uczac takiego malucha:

1. Wybieraj stowa, ktdre ono najbardziej lubi.

. Rozpoczynaj program czytania stopniowo.

. PrzechodzZ jak najszybciej od pojedynczych
stow 1 wyrazen dwuwyrazowych do prostych
zdan.

Z kazdym mijajacym dniem dziecko si¢ rozwija
1 przyjmuje swoj wlasny punkt widzenia. Zaczyna
mie¢ wtasne upodobania. Dziecko osiemnastomie-
sigczne nie jest juz takim czystym intelektualista,
jakim byto w wieku trzech miesigcy.

Jezeli mamy zamiar rozpoczaé przedstawianie
jezyka
miesigcznemu dziecku, musimy pamigtaé, ze ono
jezyk
Chociaz moéwito juz od miesigcy, dopiero teraz

w formie wzrokowej osiemnasto-

juz doskonale opanowato stuchowo.
dorosli wokot niego moga zrozumie¢ jego dzwigki
jako stowa. Nic dziwnego, ze kiedy uswiadomi
sobie, ze wreszcie je rozumieja, ma duzo do
powiedzenia i stawia zadania.

Nalezy pamigtaé, ze dziecko akceptuje swoje
pomysty, a jesli pochodza od kogos$ innego moga
nie uzyskac jego aprobaty.

Nikt nie zajmuje $rodka sceny tak catkowicie i
tak pewnie jak ten go$¢. Program musi to
uwzglednia¢. Rozejrzyj si¢ w jego otoczeniu.
Popatrz, co ono naprawde lubi. To sa te rzeczy,
ktore bedzie chcialo widzie¢ jako stowa do
czytania. Ono juz dawno nie interesuje si¢
paluszkami 1 raczkami. Bgdzie chciato, aby jego
stownictwo odzwierciedlato szerszy zakres jego
dobytku — potrawy, czynno$ci, nawet emocje.
Mozesz uczyC tego jegomoscia przymiotnikoOw i
przystowkow. Tak wigc, pierwsza rzecza, o ktorej
nalezy pamigtac jest staranny dobor stow. Znajdz
stowa jakich ono chce. Wyrzu¢ te, ktéorych nie
lubi.

Druga sprawa, o ktorej trzeba pamigtac to ta, ze
nie mozesz z tym maluchem przej$¢ od zera do
petnego programu czytania w ciagu jednego dnia.

Zamiast zaczyna¢ pierwszego dnia z trzema

zestawami po pi¢¢ stow jak opisano w Rozdziale
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7, zacznij z jedna tylko grupa pigciu stow. To
wzbudzi jego ciekawo$¢ bez przeciazania. Trzeba
go trochg pokokietowac.

Pokocha swoje stowa odkad uzna, ze to jego
pomyst 1 ze to jego stowa, ale najpierw to sa twoje
stowa, a ono ich nie zna.

Pokaz mu tg jedna grupg pigciu stéw bardzo
szybko 1 potem je odldz. Wro¢ podzniej w innej
dogodnej chwili. Po kilku dniach dofacz inna
grupg pigciu stow 1 tak stopniowo, w miarg jak
wzrasta jego zainteresowanie, wprowadzaj nowe
grupy stow co kilka dni.

Najlepiej troche je przeglodzi¢ 1 sprawié, aby
domagato si¢ wiecej. Gdy juz wejdziesz w
program, zapytaj jakich chcialoby stow 1 zréb je
dla niego.

Gdy
pojedynczych stow i1 wyrazen dwuwyrazowych,

tylko wycofasz wystarczajaco duzo
przygotuj kilka $miesznych zdan. Dziecko bedzie
bardzo lubilo proste zdania, wigc nie czekaj az
przerobisz tysiace pojedynczych stéw i dojdziesz
do prostych zdan. Ono juz nie jest niemowlakiem.
Begdzie bardziej chcialo prostych zdan niz
pojedynczych stow. wigc przejdz do nich tak
szybko jak mozesz. Dziecko bedzie zachwycone
zdobywajac trzeci etap Sciezki Czytania i dalsze
pod warunkiem, ze kazde stowo, jakiego uzyjemy
w pierwszym etapie 1 kazde wyrazenie uzyte w
drugim etapie bedziemy wybierali zgodnie z jego
zyczeniem 1 zaczniemy pierwszy etap stopniowo,
nie gwattownie.

Teraz powiemy o glo$nym czytaniu stow. Dwu-
letnie dziecko, jak kazdy wie, robi doktadnie to, co
mu si¢ podoba najbardziej. Jesli zechce wykrzy-
kiwa¢ swoje czytane slowa, moze to robi¢. Jesli
zechce nie  bedzie.

nie ich  wymawia¢,

Najwazniejsze aby uczy¢ swoje dziecko w
jakimkolwiek jest wieku i uznawac jego prawo do
wykazywania si¢ wiedza w sposob, jaki samo

wybierze.
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Rozpoczynanie z matym dzieckiem (frzydzie$ci miesiecy
do czterdziestu o$miu miesiecy)

Dziecko w tym wieku lub starsze chce przejs$¢
do ostatniego etapu Sciezki Czytania (etapu
piqtego) natychmiast.
Jednak bedzie musiato podazac ta Sciezka od
pierwszego etapu, by zdoby¢ swdj ulubiony piqty
etap. Bedzie ono chciato jak najszybciej ksiazek,
ale potrzebne mu bedzie troche wigcej czasu niz
niemowleciu na nauczenie si¢ pojedynczych stow.
Trzeba pamigtac o trzech najwazniejszych spra-
wach:
1. Bedzie potrzebowato wyszukanych stéw do
czytania.

. Nie bedzie si¢ uczyto pojedynczych stow tak
szybko jak niemowle.

. Bedzie chciato ksiazek, ksiazek 1 jeszcze raz
ksiazek.

W wieku trzydziestu miesigcy twoje dziecko z
pewnoscia nie jest juz niemowleciem. Twoje
malenstwo jest teraz matym chtopcem lub mata

dziewczynka.

W tym stadium dziecko nie bedzie sig¢ juz
upierato, aby by¢ stale w  centrum
zainteresowania, jak przed rokiem. Jego

0sobowos¢ jest teraz bardziej uksztattowana, jego
upodobania réwniez.

Dziecko musi pomodc ci w projektowaniu
swojego programu. Jezeli to osiagniesz, program
czytania podjdzie tatwiej od samego poczatku.
Zamiast przerabia¢ czg$ci ciata zacznij od zakresu,
jaki je najbardziej interesuje. Jezeli twoje dziecko
lubi samochody, zacznij uczy¢ stow zwiazanych z
samochodami. Tobie i mnie moze si¢ wydawac, ze
to nie jest najbardziej sensowny sposob rozpo-
czynania lecz to ma sens, poniewaz oznacza, ze
zaczynamy od tej czgsci stownictwa twojego
dziecka, ktéra je najbardziej interesuje. Ma ono
cale zycie na nauczenie si¢ tych wszystkich
swiatowych stow jak kot 1 As. Nie nudz go
czeSciami ciata, chyba ze to bedzie czaszka,

obojczyk 1 kos¢ ramienna. Te slowa zaciekawia
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dziecko, poniewaz beda

rozszerzaty — jego
znajomos¢ jezyka.

Pamigtaj, to nie jest niemowlg. Nie bedzie si¢
tak

musiala

szybko jak
do
wycofanych stéw 1 uzywa¢ ich ponownie w

uczyto pojedynczych stow

niemowle. Bedziesz wracac
ksigzkach, by czuto si¢ pewnie czytajac je.

To nie znaczy jednak, ze mozecie si¢ poruszac
jak muchy w smole. Dziecko nadal bedzie si¢
uczyto w zadziwiajacym tempie. Tylko juz nie tak
szybko jak niemowle.

Bedziesz musiata przejs¢ z nim do wyrazen
dwuwyrazowych, zdan i ksiazek znacznie szybciej
niz z milodszym dzieckiem. Mtodsze dziecko
przyjmuje suche fakty tatwiej i lepiej zapamigtuje
informacje po mniejszej liczbie powtdrzen. Wyra-
zenia dwuwyrazowe, zdania 1 ksigzki sa idealna
forma powtarzania starego stownictwa w nowy,
zabawny 1 bardzo uzyteczny dla trzydziesto do
czterdziestoosmiomiesigcznego dziecka sposob.

Dziecko w tym wieku sklonne jest uwazac, ze
zna jakie§ stowo nawet po jednorazowym
pokazaniu, poniewaz po prostu przypomina sobie,
ze juz je widziato. Jednak, zanim naprawde je
opanuje, potrzebuje nieco wigcej ekspozycji.

Mozesz wraca¢ do pokazywania mu stow, ktére
tylko
jednoczes$nie utrzymasz harmonogram dodawania
Jeslh

codziennic beda nowe slowa, to z radoscig

juz  widziato pod warunkiem, Ze

nowych slow. bedzie wiedzialo, ze
zobaczy wczorajsze 1 nawet przedwczorajsze.

Znéw kluczowa sprawa jest szybkie przejscie
do dwuwyrazowych wyrazen, zdan i ksiazek. To
jest dla niego zasadnicza sprawa. Stracisz jego
zainteresowanie, jezeli zwyczajnie pozostaniesz
przy pojedynczych stowach. Ono odczuwa
potrzebg uZywania swoich pojedynczych stow
najszybciej jak tylko mozna.

Dziecko najbardziej lubi etap piqty, ale bardzo
potrzebuje ftrzeciego i

czwartego etapu, aby

zapewni¢ efapom  pierwszemu 1  drugiemu

niezb¢dne wzmocnienie.
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Rozpoczynanie z dzieckiem (czterdziesci osiem do
siedemdziesieciu dwoch miesiecy)

Wszystko co jest istotne dla dziecka w wieku
od trzydziestu do czterdziestu o§miu miesigcy, jest
dla
czterdziestym 6smym a siedemdziesiatym drugim

jeszcze  wazniejsze dziecka pomigdzy

miesigcem zycia.

Przypomnijmy te punkty:

1. Nie bedzie przyjmowato suchych faktow
(pojedynczych  stow) tak szybko jak
niemowle.

. Nie bedzie zapamigtywalto suchych faktow tak
fatwo jak niemowlg.

. Bedzie miato bardzo silnie rozwinigte wlasne
upodobania.

. Bedzie
wprowadzania

potrzebowato szybkiego
dwuwyrazowych  wyrazen,
dla

pojedynczych stow, ktore juz wycofano.

zdan 1 ksiazek przypomnienia

. Powinno by¢ projektantem swojego programu
przez wybieranie stow, ktore lubi 1 ktérych
chce sig uczy¢.

W tym miejscu matki, patrzac ze smutkiem na

swoje czteroletnie dzieci, sktonne sa mowic: ,,Coz

dziecko — sadze, ze dla ciebie juz trochg za
poZno”.
Nic podobnego.

W  poréwnaniu z dzieckiem sze$ciomie-
sigcznym dwulatek jest troche spdzniony, ale co z
tego? W poréwnaniu z dzieckiem o$mioletnim, a
nawet szescioletnim czteroletnie jest absolutna
btyskawica, wigc przestan si¢ martwic i1 zaczynaj.
Tysiace wspaniale czytajacych dzieci zaczynaty
kiedy miaty cztery lata.

Na twoje czteroletnie dziecko czeka wspaniala
uczta, wigc nie tra¢ ani chwili. Znéw zacznij od
zainteresowan swojego dziecka. Jezeli fascynuja
je narzedzia, idZ do piwnicy, wynie§ wszystkie
narzedzia 1 dowiedz si¢ jak si¢ nazywaja. Zacznij
przygotowywaé pojedyncze slowa z nazwami
narzedzi, ktore sa w domu. Zdobadz stownik i
szukaj synonimow. Mozesz wtedy wzia¢ stowo

gruby 1 utworzy¢ zestaw stow, ktore znacza gruby
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stoniowaty, tegi, otyly, pulchny czy pgkaty. To
bedzie odpowiadato twojemu dziecku.

Jest ponad po6t miliona stow w  jezyku
angielskim’.

Nic bedziesz miata trudno$ci ze znalezieniem
kilku setek stow, ktore twoje dziecko uzna za
fascynujace.

Nie marnuj czasu na kota i Asa. Zacznij od
wyszukanych stow i tak trzymaj. Gdy juz twoje
dziecko wejdzie w program czytania, bedzie bez
trudu samo wybierato stowa. Kiedy raz wstawisz
stop¢ w uchylone drzwi, bardzo tatwo bedzie
wroci¢ do wuczenia codziennego slownictwa.

Najwazniejsze aby zacza¢ w kregu jego
zainteresowan 1 uzyskac jego zgodg na t¢ zabawg.
Gdy

pojedynczych stow aby napisaé ksiazke, zrob to.

masz juz  wystarczajaca  liczbe
Nie czekaj az przerobisz setki pojedynczych stow.
Po trzydziestu do czterdziestu stowach zacznij
przygotowywac uzywajac
wycofanych stow.

zaraz ksiazki,

Twoje dziecko bedzie chcialo czyta¢ ksiazki,
wigc zrob mu ksigzki w oparciu o wycofane
stowa. By¢ moze bedziesz potrzebowala wielu
tuzinéw ksiazek wtasnej roboty z duzymi literami.
To bedzie niewielki naktad czasu i energii biorac
pod uwage rado$¢ dziecka z pozerania jego
pierwszej ksiazki.

Znamy wiele cudownych dzieci, ktore
dziat dla

czwartoklasistow w lokalnej bibliotece zanim

przeczytalty  caly przeznaczony
skonczyty sze$¢ lat, a zaczgly uczy¢ sig¢ czytac,
gdy byto ,,juz za p6zno” tzn. w wieku czterech lat.

W tym wieku pojawia si¢ prawie nieodparta
pokusa, aby kaza¢ dziecku czyta¢ glosno.

Czytanie na glos jest ¢wiczeniem, ktore zadaje
si¢ dzieciom w szkole podstawowej, zeby
udowodnity, ze umieja czytaé.

Jednak, czytanie glosne zwalnia tempo nawet
osoby czytajacej sprawnie. Zawsze gdy zmniejsza
si¢ szybko$¢ czytania, pogarsza si¢ rozumienie

czytanego tekstu. Gdy pogarsza si¢ rozumienie,

5 Zasob stow jezyka polskiego jest tego samego rzedu (Przyp. thum)
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przyjemnos¢ tez zaczyna by¢ mniejsza. Gdyby$my

poprosili  dorostego o przeczytanie glos$no
pierwszej strony porannej gazety, to po skonczeniu
musialby czyta¢ od nowa, aby dowiedzie¢ si¢ o co
chodzito w tych artykutach.

Czytanie glo$no nie jest zbyt zabawne dla
ciebie 1 dla mnie. To bardzo zly pomyst w
stosunku do dzieci ze szkoly podstawowej, ktore z
wysitkiem ucza si¢ czyta¢ w wieku szes$ciu czy
siedmiu lat. Jest im znacznie trudniej zdoby¢ tg
umiejetnos¢, niz bytoby wtedy, gdy byly matymi
dzie¢mi.
od
starszego dziecka zwalnia w olbrzymim stopniu

Wymaganie glosnego czytania nawet
tempo czytania. Pamietaj, kiedy zmniejsza sie

szybkos¢ czytania, dramatycznie spada

rozumienie. Wszystko co zagraza szybkosci,
naraza rowniez na szwank rozumienie. Dzieci,
ktére ucza si¢ czytaC wczesnie, bardzo czgsto
czytaja szybko.

Chodzi tutaj o bardzo prosta rzecz: czytanie od-
bywa si¢ za posrednictwem oczu 1 drogi
wzrokowej, a nie ust i aparatu mowy. Jezeli twoje
dziecko chce ci czyta¢ gtosno, §wietnie. Jesli nie
chce, pozw6l mu czyta¢ po cichu; w ten sposob
bedzie czytalo szybciej i lepie;.
elementy
si¢
trzymaé, aby nauczy¢ dziecko czyta¢ oraz jak

OmowiliSmy juz podstawowe

dobrego wuczenia, S$ciezkg, ktorej nalezy

zaczyna¢ z kazdym dzieckiem.
Sprawdzanie

Moéwilismy bardzo duzo o uczeniu, ale zupetnie
nic o sprawdzaniu.

Stanowczo radzimy nie sprawdzaé swojego
dziecka. Dzieci kochaja si¢ uczy¢, ale nie cierpia
sprawdzania. Pod tym wzgledem sa bardzo
podobne do dorostych. Sprawdzanie jest przeci-
wienstwem uczenia. Jest pelne stresu.

Uczy¢ dziecko, to dawaé¢ mu ol$niewajacy
prezent.

Sprawdzanie jest zadaniem zaptaty z gory.

Im czg$ciej bedziesz je sprawdzac, tym wolniej
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bedzie si¢ uczy¢ i tym mniej bedzie chciato sig
uczyc.

Im rzadziej bgdziesz je sprawdzad, tym szybciej
bedzie si¢ uczy¢ i tym bardziej bedzie tego
chcialo.

Wiedza jest najcenniejszym darem, jaki mozesz
da¢ swojemu dziecku. Dawaj mu ja tak wspaniato-
myslnie jak dajesz mu pokarm.

Czym jest sprawdzanie?
Czym jest sprawdzanie? W istocie jest to proba

sie
Przeprowadzamy sprawdzian podnoszac kartg i

dowiedzenia czego dziecko nie wie.

moéwiae ,,Co tu jest napisane?” lub ,,Moglbys

e
wszystkim jest to okazywanie braku szacunku dla

przeczyta¢ ojcu strong glo$no?” Przede
dziecka, poniewaz ono odgaduje, Ze nie wierzymy,
ze umie czyta¢ dopdki tego nie udowodni.

Cel sprawdzania jest negatywny — ma wykaza¢ czego
dziecko nie wie.

Winston Churchill opisat kiedy$ wtasne szkolne
doswiadczenia, , Te egzaminy byly dla mnie
wielka proba. Przedmioty, ktore byly najdrozsze
dla egzaminatoréw prawie zawsze byly dla mnie
najmniej sympatyczne. Chcialem, aby mnie
pytano o to, co wiedziatem. Oni zawsze probowali
pyta¢ o to, czego nie wiedziatem. Kiedy chetnie
zademonstrowatbym swoja wiedzg, oni starali si¢
wykaza¢ moja ignorancj¢. Ten sposob traktowania
mial tylko jeden skutek: nie sztlo mi na
egzaminach...”

Jak juz powiedzieliSmy i nieustannie powtarza-
my,

uczenia si¢ 1 zmniejszenie ochoty do nauki.

wynikiem sprawdzania jest pogorszenie
Nie sprawdzaj swojego dziecka i nie pozwol
nikomu innemu na sprawdzanie go.

Okazje do rozwigzywania problemow

Co6z wigc powinna robi¢ matka? Nie chce
sprawdza¢ swojego dziecka, chce je uczy¢ i daé
mu szans¢ przezywania rado$ci z uczenia si¢ i
osiagania sukcesow.

Dlatego zamiast sprawdza¢ dziecko, zapewnia
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mu okazje do rozwiazywania problemow.

Celem rozwigzywania problemoéw jest pozwolenie dziecku
wykazania sie swojg wiedzg, jesli ma na to ochote.

To jest dokladne przeciwienstwo sprawdzania.
Bardzo prosta okazja do rozwiazywania problemu
moze by¢ pokazanie dziecku dwodch sposrod jego
ulubionych kart. Powiedzmy, ze wybierzesz
,jablko” 1 ,banan” i trzymajac je w gorze zapytasz
,»(@dzie jest banan?" To daje niemowlgciu szanse
spojrzenia na kart¢ lub dotknigcia jej, jesli ma na
to ochotg. Jezeli twoje dziecko popatrzy na karte
banan lub ja dotknie, jeste$ naturalnie zachwycona
1 okazujesz to dziecku. Jezeli spojrzy na drugie
stowo po prostu powiedz ,,To jest jabtko” i ,,To
jest banan.” Jestes zadowolona, entuzjastyczna i
rozluzniona. Jes$li wcale nie odpowie na twoje
pytanie przysun stowo banan nieco blizej niego i
powiedz ,,To jest banan, prawda?” ciagle w taki
sam zadowolony, entuzjastyczny 1 swobodny
sposob. Bez wzgledu na to jak odpowie, wygrywa i
ty tez, poniewaz jeSli bedziesz zadowolona i
swobodna jest duza szansa, ze ono to polubi.

Gdy twoje dziecko ma dwa lata, mozesz
podnies¢ te same karty, ale pytanie bedzie inne:
,,Co jadle$ dzisiaj na drugie $niadanie?”

Taka do
problemow dla trzyletniego dziecka bedzie

sama okazja rozwiazywania
pytanie: ,,Co jest dtugie, zotte 1 stodkie?”
Czteroletnie dziecko mozna zapyta¢ ,Ktory z
tych owocow rosnie w Brazylii?,” a pigcioletnie,
,,Ktory z tych owocodw zawiera wigcej potasu?”’
Te same dwa proste stowa, ale pig¢ bardzo
roznych pytan dostosowanych do wiedzy i

zainteresowan dziecka.

Wiasciwie zadane pytanie stwarza okazje do rozwigzania
problemu, ktdrej nie mozna sie oprzec.

To zasadniczo si¢ r6zni od nudnego ,,Co tu jest
napisane?”

Przyktadem moze by¢ gra w bingo kartami ze
Matka grupe  15—30
wycofanych pojedynczych stow, na przyktad

stowami. wybiera

nazwy pokarmow, zwierzat lub przeciwienstwa.
Potem uktada plansze do gry w bingo dla kazdego
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cztonka rodziny, lecz zamiast kratek z numerami,
na tych planszach sa bardzo duze kratki ze
stowami  napisanymi  duzymi, czerwonymi
literami. Takie bingo dla poczatkujacych powinno
zawiera¢ okolo dziewigciu stow na jednej planszy.
Na kazdej planszy stowa sa nieco inne i nie
powtarzaja si¢ na zadnej z nich. Nastgpnie matka
daje kazdemu z graczy po dziewig¢¢ chrupkow i
poleca uktadac¢ je na planszy na tym stowie, ktore
zostanie wywolane.

Matka wywotujac po kolei stowa pilnuje, aby
sprawiedliwie je rozdziela¢ migdzy dzie¢mi i
pomaga kazdemu, kto przeoczy jakies stowo. Kto
pierwszy utozy wszystkie chrupki na planszy,
wota ,Bingo”. Mozna t¢ gr¢ odwroci¢ 1 na
przyktad umiesci¢ obrazki zwierzat na planszach;
wtedy matka pokazuje pojedyncze slowa z
nazwami zwierzat. W miarg jak dziecko posuwa
si¢ na $ciezce czytania, w to samo bingo ze
zwierzgtami mozna grac uzywajac
dwuwyrazowych wyrazen zamiast pojedynczych
stow, a pozniej prostych i rozbudowanych zdan.

Jest tyle cudownych gier wymys$lonych przez
nasze matki, aby dostarczy¢ dzieciom wspaniatych
okazji do postugiwania si¢ swoja wiedza w
radosny sposob. Ktorakolwiek z nich wymienisz,
okaze sig, ze jaka$ bystra matka i jej dziecko
réwniez si¢ w to bawili 1 podobnie jak ty cieszyli
si¢ kazda chwila tej zabawy.

Te sesje sa pierwszorzednym sposobem umozli-
wienia twojemu dziecku wykazania si¢ postgpami
w czytaniu, a tobie pozwalaja cieszy¢ si¢ z jego
wielkich osiagnigc. Jesli 1 tobie 1 dziecku okazje te
naprawdg si¢ podobaja, mozecie je stosowac, ale
nigdy ich nie naduzywajcie. Nie przesadzaj, bez
wzgledu na to, jak bardzo was to bawi.

Jezeli masz ochote podnies¢ dwie karty i
pozwoli¢ twojemu dziecku wybra¢ jedna z nich,
nie rob tego czgsciej niz raz w tygodniu. Te sesje
maja by¢ bardzo krotkie. Dawaj mu okazje do
rozwiazania nie wigcej niz jednego problemu na
raz.

Niektore dzieci kochaja wybieranie stow i robia

to zachwycajaco pod warunkiem, ze si¢ tego nie
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naduzywa. Inne nie wykazuja zainteresowania
wybieraniem stow. Beda robily wszystko, aby
matke zniecheci¢ nie odpowiadajac wcale lub
konsekwentnie wskazujac niewlasciwe stowo. W
kazdym wypadku przestanie jest jasne — skoncz z
tym.

Jesli z jakiego$ powodu twoje dziecko nie lubi rozwig-
zywania problemow, nie réb tego.

Te okazje do wykazywania si¢ sa wlasciwie
bardziej dla ciebie niz dla twojego dziecka. Twoje
dziecko begdzie najbardziej zainteresowane
uczeniem si¢ nowych stow, a nie powracaniem do

starych, ktore juz zna.
PODSUMOWANIE

Kiedy juz zaczniesz uczy¢ swoje dziecko
czyta¢, bez watpienia dojdzie do jednej z
nastepujacych sytuacji:

1. Przekonasz sig, ze wszystko idzie wspaniale i
twoj entuzjazm do dalszej nauki wzro$nie.

2. Mozesz mie¢ pytania lub problemy.

Najczestsze kiopoty

Jezeli masz pytania lub zabrnglas w problemy,

ktorych nie umiesz zréb  rzecz

nastg¢pujaca:
1. 1. Przeczytaj jeszcze raz bardzo doktadnie roz-

rozwiazac,

dziaty 7 1 8. Ogromna wigkszo$¢ wszystkich
technicznych pytan dotyczacych czytania zo-
stala omowiona w tych dwodch rozdziatach,
Zauwazysz, co przeoczyla§ za pierwszym ra-
zem 1 tatwo bedziesz mogta to poprawié. Jesli
nie, przejdz do punktu 2.

2. Przeczytaj jeszcze raz doktadnie cata ksiazke.
Ogromna wigkszo$¢ wszystkich filozofi-
cznych probleméw dotyczacych czytania zo-
stata w niej omowiona. Po kazdym kolejnym
przeczytaniu tej ksiazki bedziesz ja rozumiata
lepiej, poniewaz wzrosnie twoje doswiad-
czenie w uczeniu swojego dziecka. Znajdziesz
odpowiedz, ktorej szukasz; jesli nie, przejdz
do punktu 3.

3. Dobrzy nauczyciele potrzebuja odpowiedniej
ilosci snu. Spij wigcej. Matki, szczegolnie
matki bardzo matych dzieci, prawie nigdy nie
$pia tyle ile powinny. Przeanalizuj uczciwie
ile godzin regularnie sypiasz. Dodaj sobie
przynajmniej jedna godzing. Jezeli to nie
rozwiaze problemu, przejdz do punktu 4.

4. Postaraj si¢ o kaset¢ video HOW TO TEACH
YOUR BABY TO READS ktora mozna
naby¢ w: The Better Baby Press 8801 Stenton
Ave. Philadelphia, PA 19118 U.S.A. Tel: (215)
233-2050. To pozwoli ci naprawde zobaczy¢
przyklady matek, ktoére demonstruja jak ucza
swoje mate dzieci czyta¢. Wiele matek uwaza,
ze to jest pomocne. To da ci potrzebna
pewnos¢, a jesli nie, przejdz do punktu 5.

5. Napisz do nas, opowiedz co robisz i jakie
masz pytania. Osobiscie odpowiemy na kazdy
list i robimy tak juz przez ponad ¢wierd
wieku. Odpisanie c¢i moze zabra¢ troch¢
czasu, poniewaz pisza do nas matki z calego
swiata, dlatego upewnij si¢, czy naprawde
wykorzystata§ przedtem punkty od jeden do
cztery. Jesli to wszystko zawiodto, prosimy
napisz.

Dodatkowe informacije

Jezeli chcesz dowiedzie¢ sig¢ wigcej o tym jak
uczy¢ swoje dziecko, zrob rzecz nastgpujaca:

1. Wez udziat w kursie ,,How tu Multiply Your
Baby's Intelligence Course.” Jest to siedmio-
dniowy kurs dla matek 1 ojcéw. Czytanie jest
tylko jednym z wielu tematéw omawianych
podczas tego kursu. Ten wspaniaty kurs
powinna przej$¢ kazda matka lub ojciec,
kiedy ich dzieci sa jeszcze mate lub kiedy
rodzice spodziewaja si¢ dziecka. Wigcej

6 Jak dotad ta kaseta dostgpna jest tylko w wersji angielskojgzycznej
(Przyp. thum.)

7 Ten kurs jest prezentowany w jezyku angielskim. Przy wigkszej
liczbie zgtoszen stuchaczy innej narodowosci autorzy zapewniaja kabinowe
thumaczenie. (Przyp. ttum.)
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informacji mozna wuzyska¢ piszac lub
dzwoniac do:
The Registration
The Institutes for the Achievement of
Human Potential 8801 Stenton Avenue
Philadelphia, PA 19118 U.S.A. Tel: (215)
233-2050

. Przeczytaj inne ksiazki z serii Cicha
rewolucja wymienione na poczatku tej
ksiazki.

. Zdobadz materiaty z serii Cicha Rewolucja
wymienione na koncu tej ksiazki.

. Napisz do nas 1 opowiedz nam co robisz i
jakie postepy czyni twoje dziecko. Twoje
informacje maja dla nas wielka warto$¢ 1 sa
bezcenne dla przysztych pokolen matek.
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Jakaz potega jest macierzyrstwo!

—EURYPIDES

[Marzec 1990]

Ksiazka 1Ak Nauczy¢ MALE bDziecko czyTac
zostata napisana w 1963 roku i wydana w 1964.

Mingto ponad ¢wieré wieku odkad ta ksiazka
ujrzala po raz pierwszy $wiatto dzienne. Zaczgto
si¢ od zestawu instrukcji dla matek, ktore moja
zona Kalie zgodzita si¢ uczy¢ pod warunkiem, ze
napisz¢ dla niej zestaw instrukcji, ktérymi mogta-
by sig postugiwa¢ jako przewodnikiem.

Noc, w czasie ktorej zaczalem pisaé, jest na
zawsze utrwalona w mojej pamigci. Poczatkowym
zatozeniem bylo cztery czy pie¢ stron spdjnych
notatek.

W krétkim czasie byto tego juz dziesigc stron i
zaczynal kietkowa¢ pomyst. Dlaczego wlasciwie
nie powieli¢ tych notatek i nie da¢ kazdej matce
po kopii na zakonczenie nauki z Katie? Wspaniata
mysl.

Minuty przeciagaty si¢ w godziny, a instrukcje
rozrosly si¢ do dwudziestu pigciu stron. Poza tym
wydawaly si¢ do$¢ jasne i czytelne. Faktycznie
wydawaly si¢ wystarczajaco dobre, aby warto byto
z nich uczyni¢ co$§ trwalego. Moze je raczej
wydrukowa¢, a nie powiela¢ i wydrukowaé jako
porzadny wyktad.

Podczas gdy podniecenie narastalo w miar¢ jak
zdania i akapity trafiaty na swoje miejsce, a liczba
stron zwigkszata sig, zaczeta mnie niepokoi¢ bar-
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dzo realna troska. Odpowiednio wydrukowany
artykut tych rozmiaréw begdzie bardzo kosztowny.
To moze kosztowa¢ nawet setki dolarow. Gdzie
my zdobedziemy te pieniadze? Instytuty byly i sa
niedochodowa organizacja nie tylko w rozumieniu
prawa federalnego i stanowego jako zwolnione z
podatku, ale takze w sensie ekonomicznym.
Wspanialy profesjonalny zespot otrzymuje ptace,
ktore sa tak niskie, ze az zenujace. Czy Rada
Dyrektorow zaakceptuje taki wydatek nawet,
gdyby$my mogli znalez¢ pieniadze?

Jednak podniecenie graniczylo ze zmartwie-
niem o fundusze (nadzieja wiecznie kwitnie w
ludzkiej piersi) 1 artykut pisat si¢ sam bardzo
szybko.

Bylo juz dawno po pdinocy, kiedy stato sig
jasne, ze bylo to zbyt diugie jak na wyklad czy
nawet artykul, a jeszcze wiele zostalo do
powiedzenia, Oczywiscie to musi by¢ broszura
aito raczej gruba. Dobry Boze, wydrukowanie
takiej broszury moze kosztowac tysiac dolarow.
Zadnych szans, ze Rada Dyrektorow to zaakcep-
tuje. Nawet ja musiatbym glosowaé przeciw wy-
daniu takiej broszury.

Broszura. Czy znamy kogo$§ w jakiej§ firmie
produkujacej odzywki dla niemowlat lub co$
innego dla dzieci, ktéra mogtaby sponsorowac
taka broszur¢? Mogtaby faktycznie zaplaci¢ za
cala tg sprawg? Co za wspaniaty pomyst.

Nadzieja, ze moglibySmy znalez¢ fundusze na
wydanie tej broszury polaczona ze stale wzrasta-
jacym podnieceniem samym pisaniem i tym jak
bardzo uproscitoby to zadanie matkom uczacym
czyta¢ swoje dzieci, wystarczyta do przetrwania az
do wczesnego ranka. W miarg, jak mijaly godziny
1 nadal przybywalo stron, rzeczywistos¢ zaczeta
niweczy¢ rado$¢. To bylo juz za dlugie na bro-
szure, byto tego juz co najmniej pigcdziesiat stron,
moze sto — moze jeszcze wigce]. Nadzieje na
znalezienie funduszy, aby to wydrukowac,
rozwiaty si¢. Szkoda, bo bylo to wazne i warte
przeczytania.

Ktopot polegal na tym, ze to okazato si¢ juz nie

zestawem instrukcji, nie wyktadem czy artykutem
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ani broszura jak planowatem, ale wlasciwie
ksiazka. Ksigzka. Ksigzka? Do diaska, to bedzie
Nie
wydrukowanie ksiazki, wydawca fobie placi.

ksiazka, ksiazka, ksigzka! placisz  za

Bylo wczesnie rano. ale Katie juz czekala.

LHAZEL KATIE POCZEKAJ COS CI PO-
WIEM. PISZE KSIAZKE, KSIAZKE WYOBRA-
ZASZ SOBIE, NIE KOLEJNY ARTYKUL DLA
ZAWODOWCOW ALE PRAWDZIWA KSIAZ-
KE DLA PRAWDZIWYCH LUDZI, DLA MA-
TEK I OJCOW. CO O TYM MYSLISZ?
ZALOZE SIE, ZE SPRZEDADZA ICH PIEC
TYSIECY!”

,»Czy to bedzie ksigzka uczaca matki jak
nauczy¢ swoje male dzieci czytac?" -
Katie.

Tak byto.

Od tego wczesnego ranka ponad ¢wier¢ wieku

zapytata

temu JAK NAUCZYC MALE DZIECKO CZYTAC zostata wy-
dana w ponad dwudziestu j¢zykach i nadal jest ttu-
maczona na kolejne jezyki.

Od tego czasu byly juz setki wydan i
wznowien.

Od tego czasu wigcej niz dwa miliony rodzicow
kupito ksiazke ,,0 czytaniu”.

Kiedy ukazato si¢ pierwsze wydanie tej ksiazki,
byto kilkuset rodzicow, ktérzy nauczyli czytaé
swoje mate dzieci, przewaznie byly to dzieci z
uszkodzeniami mozgu. Dzisiaj sa setki tysigcy
zdrowych dzieci, jak réwniez wiele tysigcy dzieci
z uszkodzeniami moézgu lub takich, ktore kiedys
byly dzie¢mi z uszkodzeniami mozgu, ktore dzigki
niej umieja czytac.

Skad o tym wiemy?

Najcenniejszym dobrem materialnym na
swiecie, jakie posiadam, jest kolekcja ponad stu
tysiecy listéw od matek (i ojcoOw), ktdrzy napisali,
aby nam opowiedzie¢, ile radosci sprawito im
uczenie ich matych dzieci czytania; jak bardzo ich
mate dzieci lubity uczy¢ si¢ czytac. Listy zawie-
raja pytania o to, jak zdoby¢ dodatkowe ksiazki i
materialy do uczenia matych dzieci: pytania na
temat matych dzieci i relacje z tego co si¢ wyda-
rzyto, gdy ich dzieci poszly do szkoly 1 gdy
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dorosty.

Te listy stanowia najwigkszy istniejacy zbidr
dowodow, ze male dzieci chcq czytaé, mogq
nauczy¢ si¢ czytaé, uczq sie¢ czytaé i powinny
uczy¢ si¢ czytac.

Te listy, ktore nadal codziennie naptywaja sa ta-
kie rozsadne, takie ujmujace, takie urocze i tak
przekonujace, ze staly mi si¢ bardzo drogie.

Kiedy czasami nieludzkie obchodzenie sie
Cztowieka z Czlowiekiem wydaje si¢ osiagac
nowy szczyt obledu i zaczynam si¢ zastanawiad
czy my w ogole przetrwamy, id¢ do mojego biura,
zamykam drzwi na klucz 1 wyjmuje moje listy od
matek i czytam je. Bardzo szybko usmiecham sig,
moje nadzieje dotyczace Ludzkosci 1 jutra staja sig
pewnoscia 1 znéw wstaje wspanialy dzien.

Wydawato mi si¢, ze matkom (i ojcom) czytaja-
cym t¢ ksiazke spodoba sig to, co przydarzyto sig
innym matkom (i ojcom), ktérzy czytali ksiazke
wczesnie;j.

Cytaty sa przypadkowe w tym sensie, ze kazdy
z nich reprezentuje tysiace innych listow zadzi-
wiajaco podobnych do cytowanego.

Te cytaty pochodza z setki tysigcy listow. Nie
sa wybrane jako najlepiej napisane czy najgorzej
napisane, najbardziej czarujace czy najmniej
czarujace, najbardziej entuzjastyczne czy najmniej
entuzjastyczne, najbardziej naukowe czy najmniej
naukowe, najbardziej przekonujace czy najmniej
przekonujace, najbardziej wzruszajace czy
najmniej wzruszajace. Reprezentuja one rodzicow,
ktorzy wywodza si¢ w wigkszos$ci z klasy $redniej
pod wzgledem intelektualnym i ekonomicznym.
Ci od
wykwalifikowanych robotnikéw na jednym koncu

ludzie reprezentuja $rodek Ameryki
klasy s$redniej, do ludzi wolnych zawodow takich
jak prawnicy, inzynierowie, lekarze, nauczyciele 1
naukowcy na drugim.

Wspolna cecha ich wszystkich jest to, ze
kochaja bardzo swoje dzieci 1 stawiaja je na
pierwszym miejscu w swoim zyciu.

Te dzieci Sa

obdarowane przez los rodzicami, ktoérzy maja i

sa naprawde obdarowane.

glowy 1 serca na wilasciwym miejscu. By¢ moze
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jest to jedyny prawdziwy dar.

Te listy sa moja najwigksza nadzieja.

Oto zatem mala probka z ponad stu tysiecy
listow:

RODZICE O WYNIKACH

...do dzisiaj bardzo lubi czyta¢ w kazdej wolnej chwili.
Naprawdg czytanie to jego namigtnos¢. W szkole idzie mu
fatwo. Jest zadowolony!

Baton Rouge, Louisiana

Dzigkuj¢ bardzo za panska ksiazke jAk NAUCZYC MALE
DZIECKO CzYTAC. Moja dwudziestopigciomiesi¢czna corka
szczegsliwie 1 bardzo chetnie uczy si¢ czytac...

Nie chee takze poprzestawac na czytaniu, skoro juz wiem
jaka cudowna ludzka istotke mam pod opieka...

Niech Bog blogostawi ludziom takim jak pan, ktorzy
pomagaja ludziom takim Jak ja by¢ lepsza matka,
nauczycielka, towarzyszka i przyjaciotka mojej mate;j...

P.S. Przekonalam sig, ze prawidlowo prowadzitam
zabawg ze stowami, gdy mdj maz przyszedl z innej czesci
mieszkania zobaczy¢ co znacza te $miechy i klaskanie i
kiedy moja mata zakrzykneta ,Jeszcze stowa!” kiedy
odlozylismy zabaweg. To jest nauka z prawdziwa radosScia i
szcze$ciem!

Abilene, Texas

MJj syn umie czyta¢! Brak mi stow, aby powiedzie¢ jaki
jestem poruszony i zdumiony.

Pamigta pierwszy zestaw kart, ktorego nie widzial od
przynajmniej dwoch miesigcy...

Nie wiem jak panu dzigkowac za ten dar uczenia i bede
to robit dale;j.

P.S. Zachary ma

Pennsylvania

13 miesigcy, New Ringgold,

Moja dziewczynka (dwa i1 pot roku) uczy si¢ czytaé
(mogtabym doda¢ zachwycajaco) metoda opisana w panskiej
ksigzce. Nie musz¢ méwi¢, ze mdj maz i ja jesteSmy
podnieceni i szczeg$liwi dzigki pana dzietu. Uwazam, ze to
najwazniejszy obecnie postegp w dziecigcej ,.edukacji” o
jakim wiem, i1 jako matka bardzo pana za to szanujg.
Mogtabym tak pisac i pisac, ale jestem pewna, ze pan juz to
wszystko styszat...

Mesa, Arizona

Wiasnie skonczytam panska ksiazke JAK wNauczye
MALE bpziecko czytac i zaczgtam uczy¢ moja siedem-
nastomiesigczna corke czytania. Jestem taka podniecona i
rozentuzjazmowana z powodu tego projektu. Dla mnie to
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najlepszy prezent urodzinowy, jaki mogg jej ofiarowac...
Lowell, Massachusetts

Jeste$my rodzicami dwojki dzieci w wieku szesciu lat i
dziewigtnastu miesi¢cy. Uczymy mtodsze dziecko panskim
systemem. To dziata (i to dobrze) i niech Bég panu za to
btogostawi...

Przypuszczam, Ze czgsto panu to mowiono, ale kazdy kto
wyprobuje panski system nie moze do§¢pana nachwali¢. Jest
pan bardzo kochany w kregu moich przyjaciot...

Mabharashtra, India

Mam czteroletniego chtopca, ktory byt tak spragniony po
nauczeniu si¢ dziesigciu stow pierwszego dnia, Ze nie chciat
iS¢ spa¢ — a nastgpnego ranka byl juz na nogach o 6°°
gotowy do dalszej nauki...

To najszczgsliwsze odkrycie w calej mojej karierze
matki. Zahije tylko, ze nie robitam tego z tréjka moich
starszych dzieci (4, 3 i1 klasa).

St. Johna, Arizona

KupiliSmy kilka panskich ksiazek, panskie zestawy do
matematyki i czytania i stosowaliSmy panski program od
czasu do czasu z nasza pierworodna (Emily), obecnie
czteroletnia.

Ona nadal nas zachwyca swoimi zdolno$ciami i rado$cia
uczenia Sie...

Sadzimy, ze nawet jesli nie stosuje si¢ ich przez dlugi
czas, pozwalaja maluchom cudownie wystartowaé, a my
zdobywamy serdeczna, petna szacunku wigz...

Greene, New York

Dzigkujemy bardzo za panska nowatorska ksiazke ,,jak
NAUCZYC MALE DZIECKO CZYTAC” -zainspirowata nas do
sprobowania z moim bratankiem. On ma dwa lata i trzy
miesigce 1 umie teraz przeczyta¢ ponad 50 angielskich stow,
niektore nawet catkiem trudne. Wszystko to juz po kilku
miesiacach, odkad jego rodzice sprobowali z nim tej metody.

To ma naszym zdaniem wielkie znaczenie biorac pod
uwage fakt, ze ten maly chtopczyk urodzit si¢ i mieszka na
Filipinach, gdzie angielski nie jest macierzystym jezykiem...

West Covina, California

...Nasza Elizabeth ma 21 miesigecy i jej gtdd wiedzy
zdumiewa nas coraz bardziej z kazdym dniem. Moja matka
widziata pana niedawno w telewizji. Mamy obie panskie
ksiazki 1 zaczglySmy wilasnie od ksiazki o czytaniu.
Elizabeth umie teraz czyta¢ ,,Mama” i ,,Tata”. Dzigkujemy!

Urodzita si¢ z wadg serca i przezyla operacj¢ na
otwartym sercu. Nie jest tak aktywna jak inne dzieci i ma
duzo radosci z tej nowej zabawy w czytanie, podobnie jak ja.
Nie ma zbyt wielu zabaw, ktore dlugo interesuja dziecko...
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Santa Maria, California

Pisatam do pana przed rokiem informujac, ze moja
corka, wtedy dwuletnia, umiata czytaé¢ okoto 60 stéw. Minat
rok i mam przyjemnos$¢ powiedzie¢ panu, ze teraz ona czyta
ksiazki jak zawodowiec. Moze teraz czyta¢ prawie kazda
ksiazke i rozumie co czyta! Dzigkuje za panska ksiazke 1ak
Nauczye Make DZIECKO czyta¢. Szkoda, ze wigecej matek
nie u§wiadamia sobie jakim radosnym przezyciem jest ucze-
nie si¢ dla malych dzieci. Uwazam, ze moja corka Josie
czyta znacznie lepiej niz dzieci cztery lata starsze (lub nawet
jeszcze starsze!)

...Jestem bardzo wdzig¢czna, ze moge pomoc mojej corce
si¢ uczy¢. Ona to ogromnie lubi i prosi mnie zeby si¢ z nia
,,bawi¢ w szkote”. Naprawde dzieci kochaja si¢ uczy¢!

Covington, Louisiana

Dokonat pan ,,niemozliwego”. Gdyby sze$¢ miesigcy
temu kto$ powiedziat mi, ze moj dwuletni syn bgdzie umiat
czyta¢ w wieku trzech lat, powiedziatbym ,,niemozliwe”.

New Orleans, Louisiana

Pierwszy raz przeczytalam JAK NAUCZYC MALE DZIECKO
czyta¢ kiedy nasz syn mial /4 miesiecy. RozpoczgliSmy
powoli, zbierajac wszystkie materiaty itd. Ale w wieku /8
miesiecy moj syn zaczal wyraznie mowi¢ i1 w koncu
zaczetam zdawaé sobie sprawe, ze on to wszystko
zapamietywal! Nigdy nie lubil sprawdzania go. 1 kiedy
jeszcze nie mowit nie zawsze byto tatwo zgadnaé, ale teraz...
WSPANIALE! Jestesmy tym WSZYSTKIM rzeczywiscie
podnieceni! za  rozszerzenie

Dzigkujemy naszych

horyzontow.
Falls Church, Virginia

Piszg, zeby panu donie$¢, ze moje osobiste doswiad-
czenia byly cudowne. Rozpoczgtam program z moja
dwudziestoszesciomiesi¢gczng corka w lutym. Pod koniec
marca czytala juz ,,Do widzenia Mamo”. Teraz w wieku
34'/3 miesiecy ona czyta wszystko, cokolwiek znajdzie si¢ w
zasiggu jej wzroku. Wymawia stowa tak dobrze jak
wigkszo$¢ uczniow piatej klasy, jakich mialam w ciagu
dziesigciu lat nauczania.

Omaha, Nebraska

Kupitem panska ksiazke jax UCZYC MALE DZIECKO
czyta¢ gdy moja najstarsza dziewczynka Lara miata 7
miesigcy i mieszkaliSmy w Vancouver, B.C., w Kanadzie.
Ona petzata do kart ze stowami zanim umiata méwié, a teraz
w wieku 4 lat tadnie czyta.

British Columbia

Zastosowatam panska metode z moja wnuczka w wieku
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dwoch lat i ona mogla juz czytat READER'S picest gdy
miata trzy lata. Obecnie, w wieku 16 lat jest wzorowa
uczennica w szkole w Los Angeles. Polecam panska ksiazke
wszystkim mtodym matkom. Dzigki...

Eacondido, California

Przeczytalam panska ksiazk¢ pod tytulem jsak NA-
UCZYC MALE pziEcko czyTAC i jestem calkiem oczarowana
wynikami, jakie uzyskatam z moja 35-miesigczna corka.
Zaczetam ja uczy¢ zaledwie 4 dni temu, a ona chwyta stowa
w fenomenalnym tempie! Oczywiscie, moge by¢
nicobiektywna, bo to moja corka, ale ten program jest
naprawdg podniecajacy!

Orem, Utah

Uzywatam tej metody uczac czytaé moja corkg. Przez
wszystkie lata w szkole doskonale czytata i nadal tak jest.
Ona ma teraz wlasne dziecko...

Bishop, California

Kiedy moja coérka miala mniej wiecej rok, widziatam
program z Instytutéw pokazujacy ,upo$ledzone” dzieci
umiejace czyta¢ i niemowlgta, ktore umialy rozpoznawaé
konkretne liczby kropek. Sprobowatam stosowaé pokazane
techniki z moim dzieckiem. Ona nauczyla si¢ czytaé¢ stowa
w wieku 2 lat, zdania w wieku 3 lat i cale ksiazki gdy miata
4 lata.

East Stroudsbourg, Pennsylvania

.. To czego si¢ dowiedzialam bylo bardzo sensowne i
rozpocze¢lam ten program z moimi blizniakami, gdy mieli
dwa lata. Teraz maja trzynascie i zawsze byli w czolowce
swojej klasy. Zostali umieszczeni przez szkolg w klasie dla
»szczegblnie uzdolnionych” dzieci. Czytali ptynnie i ze
zrozumieniem w wieku trzech lat a pisali majac cztery lata.
To doswiadczenie byto jednym z najwdzigezniejszych jakie
miatam wychowujac naszych synow.

Mapie Ridge, British Columbia

NauczylisSmy z powodzeniem wczesnie czytaé naszego
pierwszego syna uzywajac panskiej ksiazki JAK NAUCZYC
MALE DZIECKO CZYTAC. W maju, bedac w pierwszej
klasie zostat oceniony najlepiej z catej klasy z czytaniem i
rozumieniem na poziomie czwartej klasy.

Muszg¢ powiedzie¢, ze otrzymatem panska ksiazke jako
zart, poniewaz dos¢ duzo czytam.

Moja rodzina nasmiewata si¢ kiedy zastosowatem te
metody z moim 19 miesigcznym synem. Ale $miechy si¢
skonczyty gdy on czytat ksiazki majac 2,5 roku.

Jedyny problem jaki z tego wyniknat kiedy podro-
zowaliSmy to, ze nasz syn mogl czyta¢ szyldy barow
szybkiej obstugi i przy kazdym chciat si¢ zatrzymywac.
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Piketon, Ontario

Okoto dwudziestu lat temu zamoéwitam panska ksiazke w
LADIES HOME JOURNAL i zaczetam uczy¢ wedtug niej
moja osiemnastomiesigczng corkg. Ona teraz ma 22 lata i
jest dyplomowana stenotypistka, ma bardzo duzo do
czynienia ze stowami w swojej

pracy... Escondido, Cahfornia

Osiem lat temu trafilem przypadkiem na panska ksiazke
1Ak NAUCZYC MALE DzIECKO CzYTAC 1 postanowilem
wyprobowac panska metodg z moja, wtedy trzyletnia corka.
Mimo, ze robitem to na chybit trafit odnieslismy pelny
sukces i ona czytata jak burza od tego czasu.

Kiedy urodzita si¢ moja druga coérka, bylem zde-
cydowany zrobi¢ to od poczatku do konca, ale o ile intencje
miatem dobre, brakowato mi czasu i ona otrzymala nawet
krotsza wersj¢ niz pierwsza. Jeszcze raz si¢ udato i podobnie
jak siostra czytata wczesniej i sprawniej niz ktokolwiek w
okolicy.

Kiedy przyszedl na $wiat moj syn, bylem juz catkiem
przekonany i w wieku czterech lat on zadziwia wszystkich
swoimi umiej¢tnosciami. Za kazdym razem bylo to dla mnie
wyjatkowo satysfakcjonujace przezycie i nie przepuscitbym
chwili kiedy to si¢ zdarzylo z kazdym z moich dzieci za
zadne skarby $wiata. Dzigkujg.

Petaluma, California

LISTY RODZICOW W CALOSCI

Prosze mi wybaczy¢ jesli w pewien sposob zwracam si¢
do pana jakbym znat pana osobiscie. Prosz¢ pozwoli¢ mi
pozdrowié pana po wielu latach mys$lenia o panu i panskiej
pracy w Institutes for the Achievement of Human Potential.
Faktycznie mam uczucie, ze cokolwiek napisz¢ nie bedzie w
stanie wyrazi¢ mojej wdzigcznosci za to co pan napisal w tej
ksiazce JAK NAUCZYC MALE DZIECKO CZYTAC i
odkrycia, ktorych pan i panski zespot dokonaliscie 1 opisa-
liscie tak dobrze.

Pierwszy raz natknatem si¢ na panska ksiazke w 1972
roku, krotko po narodzinach mojego syna. Bylo to w
ksiegarni W. H. Smitha w Southhampton na potudniowym
wybrzezu Anglii. W 1973 roku przeprowadziliSmy si¢ na
wyspg Mauritius na Oceanie Indyjskim. Tam na czystej
stonecznej plazy, w cieniu buganwilii uczyliSmy go czytac
wedlug panskiej metody. W wieku trzech tat mogt catkiem
swobodnie czyta¢ P. U. Eastmana ,,Wyprawg na Ksigzyc”.
Moi tesciowie bardzo si¢ skarzyli gdy wrocilismy do Anglii
tamtego roku, ze on czyta zbyt dlugo przed spaniem i ze jest
za maty. W wieku siedmiu lat czytal na poziomie 11 lat a
majac 13 lat wygrat stypendium do Harrow, sprawiajac tym
wielka niespodzianke i przyjemno$¢ wielu cztonkom bardzo
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licznej rodziny. Jego 17 urodziny bgda w lipcu.

Stosowalismy takze panska metod¢ z dwoma moimi
corkami i1 z radoscia obserwujemy ich zamitowanie do
ksigzek i przyjemnos¢, jaka znajduja w czytaniu.

Chciatbym rowniez powiedzie¢, ze w lutym tego roku
moja zona Jennifer podjela si¢ uczenia ta metoda dziecka
przyjaciotki, prawdopodobnie z uszkodzeniem moézgu po
tym, jak inspektor szkolny powiedziat. Zze to dziecko
powinno spedzi¢ najblizsze sze$¢ miesigcy ,,uczac si¢” litery
C. Kazdy moze dostrzec btyski inteligencji w niebieskich
oczach malej Anny Ross. Ona ma pig¢ lat.

Sekretarka
15-miesigcznego syna i bawi si¢ teraz cudownie uczac go

w biurze, w ktorym pracujg ma
czytaé.

Jennifer 1 ja wierzymy, ze panska metoda mogtaby
ogromnie pomoc Annie Ross w uzyskaniu poprawy w
zakresie neurologicznej organizacji i pozwoli¢ temu matemu
dziecku dorownac jej starszemu bratu i mlodszej siostrze lub
moze nawet, o§mielam si¢ mie¢ nadziejg, przescignad ich.

Dzigkujemy panu ogromnie za wielka pracg i wielkie
osiagnigcia oraz korzysci jakie one przyniosty naszej
rodzinie.

Jezeli panski instytut zbiera dane do statystycznych
opracowan i potrzebuje od nas jakich$ informacji, prosz¢ da¢
mi znac.

Taunton, England

Chciatabym panu bardzo podzigkowa¢ za otwarcie
ekscytujacego $wiata przed moimi dzie¢mi.

Kiedy mdj syn Aaron mial trzy lata przeczytalam panska
ksiazke JAK NAUCZYC MALE DZIECKO CzYTAC. Z wieloma
watpliwosciami zaczg¢ltam program, ktory pan opisat. Szesc
miesigcy pozniej Aaron czytal ogromna liczbg stow. Ale
jeszcze bardziej mnie zaskoczylo, ze jego siostra (pottora
roku) uczyta si¢ razem z nim. Ktéregos$ dnia podniosta stowa
i jedno po drugim przeczytata je wszystkie. Dzisiaj (pig¢ lat
p6zniej) moje dzieci maja si¢ wspaniale! Kochaja szkotlg i
bardzo lubia si¢ uczy¢. Trisha (prawie siedmioletnia)
napisata dwie wlasne ksiazki jak roéwniez wiele
pojedynczych opowiadan. Dzigkuj¢ bardzo za panskie
badania i panska ksiazke.

Teraz spodziewam si¢ trzeciego dziecka. Chciatabym
bardzo rozszerzy¢ uczenie tego dziecka. Szkoda, Ze nie
moge odwiedzi¢ panskiego Instytutu, ale to nie jest dla nas
mozliwe ze wzgledow finansowych. Chcialabym troche
informacji na temat waszych kurséw korespondencyjnych i
listg ksiazek i innych materialow jakie oferujecie. Takze
wszelkich informacji jakich moglibys$cie udzieli¢ na temat
uczenia dzieci jgzykow obcych 1 muzyki.

Przekazatam dalej wszystko co wiedziatam wielu
ludziom wokoét jak réwniez misjonarzom, ktoérzy ucza

wiasne dzieci gdy pracuja w misjach. Dzigkuje.
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Newberg, Oregon

Skonczylem wlasnie czyta¢ panska nowa ksiazke JAK
POMNOZYC INTELIGENCJE MALEGO DZIECKA.
Trudno wyrazi¢ jak bardzo si¢ cieszg, Ze pan napisal t¢
ksiazke. Bez watpienia zastuguje pan na Nagrode Nobla.

To bylo ponad dwadzie$cia lat temu kiedy kupitem
egzemplarz 1ak NAUCZYC wmate pziecko CZYTAC i
bezzwlocznie nauczylem czyta¢ trojk¢ moich dzieci na
dlugo przed pojsciem do szkoly. Rezultaty robity i nadal
robia wielkie wrazenie. Polecalem (i polecam nadal) ten
pomyst przyjaciotom, ktérzy maja mate dzieci. Pokazuj¢ im
kasety z moimi dzie¢mi i rozdatem nawet kilka egzemplarzy
panskiej ksiazki. Mimo to, o ile mi wiadomo, nikt inny nie
uczyt swoich dzieci czytaé. Przypuszczam, ze znam niektore
z odczuwanych przez pana frustracji. Jak powiedzial kiedys
Winston Churchill ,,Ludzie czasami potykaja si¢ o prawde,
ale wigkszo$¢ z nich podnosi si¢ i pedzi dalej jakby nic sig
nie stato”.

Chcialbym kiedy$
naukowcem informatykiem, specjalizuj¢ si¢ w sztucznej

zZ panem porozmawiac. Jestem
inteligencji. Moglibysmy mie¢ sobie co$ do powiedzenia.
Prosz¢ zadzwoni¢, jesli bedzie pan kiedys w Waszyngtonie.

Zastanawiam si¢, czy interesowaloby was gdybym
kiedy$ przywidzt moja corke Katherine do Instytutow? Ona
studiuje teraz w Bryn Mawr. Jest finalistka Krajowego
Konkursu Wiedzy i wygrala krajowy konkurs poetycki w
wieku 12 lat. Moze moglaby powiedzie¢ ktorej$ z panskich
klas jak to jest rosnac jako superdziecko. (Ona ma na to
ochotg.)

Uczg teraz moja najmlodsza coérke Bethany, ktéora ma
rok. Bez watpienia jesli pojdzie mi lepiej, bedzie to zashuga
pana nowej ksiazki.

Fort Washington, Maryland

Moj pierwszy kontakt z panskimi materialami miat
miejsce w 1963 roku, kiedy urodzit si¢ méj mtodszy brat.
Moja matka przeczytata panska ksiazke (jeszcze ciepta) i
zalozyla si¢ z moim tata, ze moze nauczyé Swojego
niemowlaka czyta¢. Ken czytat bardzo wczesnie wiele stow,
ktore widzial w telewizji. My (trzy siostry; wszystkie
pomagatySmy w tej zabawie ze stowami. Mama pisata stowa
na tablicy w naszej kuchni i wycinata pasy z kartonu, w
ktérym koszule taty wracaty z pralni i pisata na nich stowa.
W ksiedze pamiatkowej mojego brata jest zapis, ze umiat
czyta¢ 55 stow na swoje drugie urodziny i czytal prawie
wszystko na trzecie. Bardzo lubit pisa¢ jako mate dziecko i
napisat wiele ksigzeczek razem z ilustracjami.

Kiedy Ken byt w szkole podstawowej ja bylam w liceum
i zaczglam uczy¢ go niektorych elementow algebry i
On
matematycznych w szkole $redniej i nadal przoduje w

geometrii. wspolzawodniczyl w  zespotach
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matematyce. Wypehitabym ksiazke opisujac wszystkie
zwycigstwa 1 osiagnigcia mojego brata w dziecinstwie.
Jestem przekonana, ze byt to wynik wczesnego nauczania.
Ken zdobyt wiele wyrdznien i nagrod, byt drugi w swojej
klasie w liceum i jest obecnie stypendysta uniwersytetu,
gdzie studiuje inzynieri¢. Byt (i jest) rowniez bardzo dobrze
przystosowany spotecznie.

Teraz mam swoja coreczke. Madeline ma dwa lata i
stosuj¢ z nig panskie materialy do czytania jak i do
matematyki. Przeczytatam takze w PRZEDSZKOLU BEDZIE
ZA pozNno co zainspirowalo mnie do przedstawiania
Madeline tego wszystkiego: muzyki klasycznej, rysunku i
malarstwa, gimnastyki, geografii, filmow, Biblii, ptywania i
wielu innych mozliwos$ci uczenia sig.

Ona ma wielka kolekcje uktadanek i bardzo lubi przy
nich siedzie¢ godzinami. Uczy sig standw dzigki uktadance z
mapa U.S.A., panstw $wiata na kartach, prezydentow
Standéw Zjednoczonych na kartach itd. Jest zachwycajacym
dzieckiem, $wietnie moéwi, szybko mysli i ma poczucie
humoru! Prywatnie przyznam panu, ze zauwazylam iz jest
znacznie bardziej rozwinigta niz inne dzieci w jej wieku i
ludzie ciagle zwracaja na to uwagg.

Dallas, Texas

Przeczytatam wilasnie w grudniowym wydaniu READER'S
DIGEST jak pan pomogt Joan Collins i jej mg¢zowi przywrocié
ich coérke do prawie pelnego zdrowia po wypadku
samochodowym. To sklonilo mnie do napisania aby panu
podzickowaé za nauczenie mnie jak uczyé czytaé mojego
najstarszego syna, dzisiaj czteroletniego.

Moj ojciec kupil mi trzy lata temu ksiazke Glenna
Domana jAK NAUCZYC MALE DZIECKO CZYTAC 1 od tego czasu
moje zycie nie bylo juz takie samo. On (mdj syn) bardzo lubi
czytanie - nasze piatkowe wyprawy po zakupy prowadza nas
do biblioteki, gdzie on spgdza cale wieki czytajac sobie
podczas gdy ja wldcze si¢ po supermarketach, wspolczujac
matkom ciagnacym za soba wszgdzie oporne dzieciaki.
Ksiazki z tego tygodnia zawieraly stowa ,,rozwscieczajacy”,
»hiezastapiony” i ,,przedmioty osobistego uzytku”, zadne z
nich nie sprawito mu wielkiego klopotu...

Benfleet, Essex, England

Nasze zwiazki z panem i z Evan Thomas Institute
dostarczyly mojej zonie i mi wielu okazji do pracy z naszym
synem i nasza nowa corka Alexis w najcenniejszym okresie
ich zycia (Alexis ma cztery miesiace i pokazujemy jej
codziennie Bity Inteligencji i stowa). Ona to absolutnie
uwielbia. Alexandre nie tylko oglada swoje wlasne Bity, ale
réwniez upiera sig, zeby pokazywaé Atexis. Jest zdrowym i
radosnym chtopcem, ktory budzi si¢ szczgsliwy i idzie do
1ozka szczgs$liwszy, madrzejszy i1 bardziej ufny. Jest nie tylko
bystry, ale przyjemnie jest przebywaé w jego towarzystwie.
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Nigdy nie byt ,,okropnym dwulatkiem”, ma teraz dwa lata i
dziesig¢¢ miesigey.

Uniwersytet Columbia rozwazat wlaczenie Aienan-dre'a
do ich programu dla szczegdlnie uzdolnionych dzieci.
Poniewaz do programu przyjmuje si¢ tylko 14 dzieci z
tysiecy zgloszonych wymagane bylo poddanie go testowi
inteligencji Stanford-Binet zleconemu przez osrodek testow
Uniwersytetu Columbia. Zataczam wynik i uwagi do
panskiej wiadomosci. Psycholog stwierdzil, ze jego LI. jest
znacznie powyzej 160, ale ten test nie moze mierzy¢ poza
160. Stwierdzit takze, ze Alexandre byl poza wszelkimi
watpliwosciami najbystrzejszym dzieckiem  jakie
kiedykolwiek osobiscie testowat (ten psycholog testowat
dzieci od wielu lat). Nie musimy mowié, Zze begdziemy
kontynuowaé Program Konsultacyjny Evan Thomas Institute
w kazdym wypadku i ze uwazamy ten program za znacznie
LL

bezposrednim wynikiem panskich technik i programow.

wazniejszy. JesteSmy przekonani, ze ten jest

Proszg przyja¢ moje podzigkowania i najlepsze zyczenia
dobrego zdrowia i dalszych badan dla zrozumienia i rozwoju
dzieci.

New York, New York

To tylko krotka, prywatna notatka aby pana po-
,,Panskich
naszego

informowa¢ jak sobie radza niektore z

Dzieciakow”.  Wilasciwie  chciatam  uzy¢
komputerowego edytora tekstow i drukarki, ale gdy wstalam
by przynies¢ zdjecia, Alex zajal moje miejsce przy
komputerze i musz¢ pisaé na tej starej maszynie. Prosze
wybaczy¢ mi biedy.

Najwazniejsza wiadomo$¢ to, ze Benjamin (2'/3 roku)
czyta samodzielnie takze ksiazki, ktorych nigdy przedtem
nie widzial. Oczywiscie, to nie jest zaskoczeniem dla
zadnego z nas ani dla pana, ale ciagle mnie wzrusza, gdy
stucham jak on czyta opowiadanie swojej opiekunce
(zamiast odwrotnie) (Fotografie 11 2).

Fotografie 3 i 4: Naturalnie Alex majac 4 1/2 lat chce
czego$ nieco bardziej wymagajacego niz ,, Trzy mate $winki”
Benjamina. Tutaj czyta (-nasty raz) National Geographic
Book of Our World i studiuje fakty na koncu ksiazki z
wielkim entuzjazmem.

5. Ben i Alex przy pracy; Alex pisze otéwkiem. Ben-
jamin nie wie jeszcze jak pisac rgka, ale sig¢ tym nie trapi —
uzywa mojej maszyny do pisania!

6. Benjamin przepisuje stowa ze swoich ulubionych
ksiazek.

7. Kiedy Ben pisze na maszynie Alex bawi si¢ naszym
komputerem. Ten wlasnie program, nad ktérym teraz pracuje
byt zalecany dla dzieci od 10 lat w gore. Bedzie pan
zachwycony gdy si¢ pan dowie, ze wszystko co zrobitam to
zatadowanie dyskietki, pézniej zostawitam go z opiekunka i
posztam na zakupy. Kiedy wrécitam po godzinie nadal si¢
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bawil tym programem. Poniewaz sam przeczytat i zrozumiat
instrukcje, mogt mi je wytlhumaczy¢ i graliSmy razem
Swietnie si¢ bawiac (Wyscig z Great Maine do Kalifornii,
gdzie trzeba odpowiada¢ na pytania dotyczace stanéw aby
si¢ posuwac na zachdd).

8. Bardzo typowy widok Alexa w jego pokoju.

Jak zwykle moglabym tak pisa¢ i pisa¢ opowiadajac
panu o tych dwoch zachwycajacych dzieciach. Daja nam
tyle rado$ci nie mowiac juz o tym jak czgsto tracimy mowe
ze zdziwienia i zachwytu.

Proszg przekaza¢ moje uszanowanie i najlepsze zyczenia
calemu zespolowi a szczegoélnie Susan Aisen, ktora
najbardziej nam pomagata przez te lata.

Do pracy, pan i ja!

Profesjonalna Matka ,,(kochajaca kazda minut¢ swojej
pracy!)”

Merion, Pennsylvania

Przeczytatam z duzym zainteresowaniem i panski list na
temat uczenia swojego malego dziecka czytania i informacje
wydana przez Encyclopaedia Britannica o Programie
Czytania Better Baby. To przywiodlo mi i mojemu megzowi
wiele przyjemnych wspomnien i wyjglam panska ksiazke jax
NAUCZYC MALE DZIECKO CZYTAC 1 zauwazylam date 26 paz-
dziernika 1964 roku. W tym czasie nasz syn Keith miat
szesnascie miesigcy. Tuz przed otrzymaniem panskiej
ksiazki przeczytalismy artykut opisujacy pana pracg w tym
przedmiocie w Institutes for the Achievemenl of Human
Potentlal. Z wielkim entuzjazmem moj maz i ja zabraliSmy
si¢ do uczenia Keitha czytania. WypisaliSmy nasze karty —
poczatkowo tylko niewiele i wystartowali§my z programem
gdy Keith miat siedemnascie miesigcy. Wyniki byly
absolutnie wstrzasajace.

Dzisiaj Keith ma dziewigtnascie lat, w wieku pigtnastu
lat ukonczyt St. Francis College jako najlepszy w swojej
klasie z chemii i biologii. Uczgszczal na Uniwersytet Stanu
Indiana  studiujac  jednocze$nie medycyn¢ 1 nauki
przyrodnicze i otrzyma tytut doktorski w zakresie nauk
przyrodniczych za rok (20 lat); dwa lata pozniej otrzyma
tytut doktora medycyny i1 wtedy bedzie si¢ dalej
specjalizowat w dowolnie wybranym dziale medycyny.

Powiedzie¢, ze ogromnie nas cieszyty osiagnigcia Keitha
to stanowczo zbyt malo. Nie ma watpliwosci, ze to iz
wczesnie umial czytaé bardzo przyczynilo si¢ do
zwigkszenia jego postgpéw w ciagu tych lat, a przy okazji
jest bardzo dobrze przystosowany spolecznie - nigdy nie
miat zadnych powaznych probleméw w kontaktach z
kolegami, ktérzy zawsze byli 5- 7 lat starsi niz Keith.
Koledzy klasowi, nauczyciele i wspotpracownicy zawsze go
akceptowali.

Jest dobrym organista — sam zbudowal petnowy-

miarowe koncertowe organy majac 9 lat, a takze dobrym
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gitarzysta 1 $piewa z wlasnym zespotem folkowym w
Katolickim Kosciele Sw. Pawla w Bloomington (Miasteczko
Uniwersyteckie) w Indianie.

Zataczony szkic biograficzny przygotowat Keith nieco
ponad rok temu dla Medycznego Funduszu Stypendialnego,
w ktérym uczestniczy odkad studiuje medycyng¢ na
Uniwersytecie Stanu Indiana w Bloomington.

Biorac pod uwagg panskie zrozumiate zamilowanie do
opowiadan o sukcesach dzieci, ktoére pomagaja panu pozby¢
si¢ zniechecenia, by¢ moze ta rowniez doda nieco §wiatla
panskiej duszy.

Byliby$my zachwyceni gdyby pan do nas napisat i w
pewnym sensie moze pan uwaza¢ Keitha za jedno ze swoich
dziet. Jestem pewna, ze spotkanie z nim sprawitoby panu
radosé.

P.S. Keith jest w czolowce swojej klasy majac od
czterech lat same piatki.

Ft. Wayne, Indiana

Wiem, ze pan musi by¢ bardzo zajgty, ale mam nadziejg,
ze bedzie pan mogt mi poméc. Mam corke, ktora ma teraz
16 miesigcy i1 bardzo bym chciata méc ja uczyé. Zdaje sobie
spraweg, ze ona jest juz za stara na ten program, ale mam
nadziejg, ze Jesli zaczng tak szybko jak mozna, ona jeszcze
skorzysta.

Przeczytalam panska ksiazkeg jak NAUCZYC MALE
DZIECKO CZYTAC 1 zaczetam wiasnie uczy¢ ja stow ,Mama" i
,Tata". Ona stuchata nagran Suzuki i muzyki klasycznej od
urodzenia. Mieszkamy w Kamerunie w Afryce Srodkowej i
poniewaz jest to kraj francuskojezyczny, byta kolonia, miata
kontakt z jezykiem francuskim. Nie mamy podgrzewanego
basenu, a jedyny dostgpny basen jest bardzo zimny
(zaskakujace w Afryce), dlatego nie moglam uczyé jej
ptywania, chociaz ona wchodzi na krétko do wody 1 jest
przyzwyczajona do zanurzania jej. Jest nadal karmiona
piersig i ma bardzo dobra dietg bez cukru, chociaz nie miata
duzych dawek witamin (tutaj niedostgpnych). Spgdzatam z
nig duzo czasu i ona jest bardzo dobrze rozwinigta.

Maria ma czworo starszego rodzenstwa, ktore bawi si¢ z
nig i stymuluje ja na wiele sposobow. Oni sg w wieku od 7
do 12 fat i sa dla niej bardzo dobrzy. Nauczytam najstarsza z
nich czyta¢ w wieku trzech tat postugujac si¢ panska ksiazka
i ona czyta doskonale i dobrze pisze. Pozostale takze
nauczytam czyta¢ zanim poszly do szkoty i cala czworka
przoduje w swoich klasach. Dwoje z tych dzieci jest adopto-
wanych. wigc maja catkiem inne geny*.

Mam nadziejg, ze pan bgdzie mogt udzielic mi kilku
wskazowek. Oczywiscie zaptacg za wszystkie materialy
jakie pan przysle. Dzigkuje bardzo za panska pomoc.

P.S. Zapomniatam doda¢, Ze jestem nauczycielka Suzuki
gry na
skrzypcach, bowiem tutaj w Afryce nie ma nauczycieli. Tak

(skrzypce) i uczylam czworo moich dzieci
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wigc znane mi sa idee niezmiernych mozliwo$ci uczenia si¢
dzieci. Jakie ¢wiczenia i zajgcia mogtabym wykonywac aby
stymulowac rozwoj fizyczny i koordynacjg?

z/p Departamentu Stanu
~Ivle o genetyce”— G.D.

Przed trzynastoma laty te§ciowa data mi panska ksiazke
jAKk Nauczy¢ MALE DZIECKO czyrac. Ta ksiazka jest
bardzo zuzyta a karty wygladaja jakby byty

na wojnie.

Mike, 14 lat, jest w Programie dla Uzdolnionych i
Utalentowanych, zakwalifikowany do Sekcji Komputerowe;j
III bez zadnego formalnego nauczania i czyta z szybkoscia
okoto 800 stéw na minute.

Heather, 12 lat, uzyskata ,tylko” okoto 89 punktow w
testach ITBS ale 97 w skali slownej. Doskonale gra na
fortepianie bedac pianistka na spotkaniach Miodziezy
Koscielnej. Gra takze na altowce i flecie. Mam uczucie, ze
unikngtam klopotdéw z czytaniem uczac ja sama.

Debi, 10 lat, jest takze w Programie dla Uzdolnionych i
Utalentowanych, ona jest artystka, a od ksiazek mozna ja
oderwa¢ tylko tomem.

Crystal, 8 lat, jest za mloda na Program dla Uzdol-
nionych i Utalentowanych, ale uzyskata w testach ITBS 99
punktow i uczy si¢ taciny z wielka przyjemnoscia.
lat,
Iustrowana Klasyke i wszystkie ksiazki jakie sa pod reka. W

Sterling, 6 kocha ksiazki Henry Hugginsa,
zesztym roku czytata kawatki ze stownika.

Nasza ostatnia corka powinna przyj$¢ na S$wiat w
przysztym miesiacu.

Dzigkujemy bardzo za panska pracg. Panska pierwsza
ksigzka odmienita caly $wiat.

Cedar Rapids, Iowa

Bylam jedna z pierwszych ,matek Domana”. W 1965
roku bylam pozbawiona entuzjazmu, oczekujaca dziecka
matka do marca i kwietnia tego roku, kiedy przeczytatam
artykut w LAIDIES HOME JOURNAL zatytutowany ,,Jak
by Gdy
przeczytatam ten artykul doznatam jakby objawienia.

uczy¢ mate dziecko zostato  geniuszem”.
Otworzyt przede mna szeroki i ol$niewajacy horyzont i nie
mogtam si¢ doczekaé¢ dnia, kiedy zaczng prowadzi¢ moje
dziecko ta cudowna droga- Bardzo lubitam przygotowywac
karty do czytania, to bylo pogodne i relaksujace zajgcie. W
lat

prowadzalismy si¢ ze Stanéw do Chile, Peru i Brazylii i

ciagu pierwszych czterech zycia Heather prze-
gdziekolwiek jechali$my, zapasy biatego kartonu i czerwone
pisaki jechaly z nami. Gdy opdznienia w przesylkach
wstrzymywaly pracg, pisaliSmy stowa na zaparowanych
szybach lub na piasku na plazy, a Heather byla dwujgzyczna
moéwiac po angielsku i hiszpansku, pdézniej doszedt jeszcze

francuski gdy zaczynata pierwsza klasg w Kanadzie. Jaka
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szkoda, Ze nie miatam wtedy takze programu matematyki!
Chodzitam do szkoty w Anglii prawie 60 lat temu, a moj
maz uczgszczal do szkoty w Kanadzie i zadne z nas nie
pamigta jakiegokolwiek dziecka, ktore nie umiatoby czytaé
bez wzgledu na to, z jakich warunkow ekonomicznych one
pochodzity. Nawet w najbiedniejszych (finansowo) domach
zawsze byla jaka$ samotna ciotka lub babunia, ktéra
znajdowata powdd do dumy uczac dzieci ich "liter" jak sama
powiedziataby. Ostatnio moj maz spotkal po raz pierwszy
miodego dwudziestokilkuletniego cztowieka, absolwenta
szkoty $redniej, ktory nie umial czyta¢ ani pisa¢. Naprawde,
kiedy nadejdzie dzien i stang wezwana przed sadem mojego
»Stworcy" bede mogta powiedzie¢, ze moim najwigkszym
osiagnig¢ciem bylo nauczenie mojego dziecka czytania.
Prosz¢ o wysianie dwdch egzemplarzy materialdéw na
podany adres i do rodzicéw Christophera.
Najszczersze zyczenia dalszej pracy Instytutow i
serdeczne dzigki za otwarcie cudownego $wiata dziecinstwa.
Honolulu. Hawaii
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Mysle, ze naprawde poznalisSmy
sie dopiero bawigc sie razem w
nauke czytania.

WIELE, WIELE MATEK

Przez wiele pokolen dziadkowie radzili swoim
synom i corkom aby cieszyli si¢ swoimi dzie¢mi
poniewaz, ostrzegali, zawsze zbyt szybko te dzieci
dorastaja i odchodza. Jak wielu dobrych rad, prze-
kazywanych z pokolenia na pokolenie, malo kto
jej stucha zanim do tego dojdzie. Gdy juz si¢ tak
stanie, jest oczywiscie za pdézno aby cokolwiek
zrobic.

O
uszkodzeniami mézgu maja olbrzymie problemy

ile jest prawda, ze rodzice dzieci z
(a na pewno maja), tak samo prawda jest, ze maja
pewna przewage, ktora rzadko jest udziatlem
rodzicow zdrowych dzieci. Jedna z nich jest fakt,
ze maja bardzo intymny kontakt ze swoimi
dzie¢mi. Ze wzgledu na charakter tej choroby jest
to czasem bardzo bolesne, ale réwniez bardzo
cenne. Niedawno podczas kursu dla rodzicow
zdrowych dzieci na temat uczenia matych dzieci
czytania, powiedzieli§my mimochodem:

»A jeszcze jednym doskonatym powodem, aby
uczy¢ wasze male dzieci czyta¢ jest fakt, ze
konieczny bliski zwiazek z dzieckiem pozwoli
wam przezywa¢ duza czes$¢ tej radosci, jaka
poznaja rodzice dzieci z uszkodzeniami moézgu
pracujac z nimi.”

Dopiero po kilku dalszych zdaniach zdalismy
sobie sprawe z zaklopotanych spojrzen, jakie wy-
wotato nasze stwierdzenie.

Nie jest zaskoczeniem, ze rodzice zdrowych
dzieci nie wiedza o tym iz rodzice dzieci z uszko-
dzeniami mozgu maja takze jakie$ korzysci, a nie
tylko same problemy. Zaskakujace jest jednak, ze
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znaczna wigkszo$¢ wsérod nas zatracita staty i ser-
deczny zwiazek ze swoimi dzie¢mi, ktory jest tak
wazny dla catej przysztosci dziecka i moze by¢ dla
nas wielce przyjemny.

Naciski naszego spoteczenstwa i naszej kultury
obrabowaty nas z tego tak po cichu, ze nawet nie
wiemy, ze ten serdeczny zwiazek zniknat, lub
moze nigdy nie zdawaliSmy sobie sprawy z jego
istnienia.

Ten zwiazek istnial 1 warto go odzyska¢. Jed-
nym z najwdzigczniejszych sposobdéw odzyskania
go jest uczenie swego malego dziecka czytania.

Teraz, kiedy juz wiecie jak to zrobi¢ zakoncz-
my kilkoma ostatnimi przypomnieniami — co
robi¢, a czego nie robic.

Zacznijmy od tego, czego robi¢ nie nalezy.

Nie nudz swojego dziecka.

To jest najcigzszy grzech. Pamigtaj, ze
dwuletnie dziecko mogtoby si¢ uczy¢ portugal-
skiego 1 francuskiego rownolegle z polskim, ktore-
go tak dobrze si¢ uczy. Wigc nie nudz go banatami
i bzdurami. Sa trzy tatwe sposoby znudzenia go.
Unikaj ich jak plag.

a. Posuwanie sie zbyt szybko znudzi dziecko
poniewaz, jesli posuwasz si¢ zbyt szybko nie
bedzie si¢ uczylo, a ono chce si¢ uczy¢. (To jest
najmniej prawdopodobny sposob znudzenia go,
poniewaz bardzo niewielu ludzi robi to zbyt
szybko).

b. Posuwanie si¢ zbyt wolno znudzi dziecko,
poniewaz ono si¢ uczy w zaskakujacym tempie.
Wielu ludzi popelnia ten grzech pragnac by¢
catkiem pewnym, ze ono zna materiat.

c. Zbyt czeste sprawdzanie to jest najbardziej
prawdopodobny grzech i z pewnoscia znudzi
dziecko. Dzieci kochaja si¢ uczy¢, ale nie lubig
by¢ kontrolowane. To jest podstawowy powdd
dla ktérego robi si¢ tyle hatasu, gdy ono
przejdzie sprawdzian z pozytywnym wynikiem.

Dwa czynniki skladaja si¢ na zbyt czgste
sprawdzanie. Pierwszym jest naturalna duma
rodzicow popisujacych si¢ zdolnoSciami dziec-
ka przed sasiadami, kuzynami, dziadkami i tak
dalej. Drugim jest gorace pragnienie rodzicow,
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by zdoby¢ pewnosé, ze ono czyta doskonale
kazde stowo przed przejSciem do nastgpnego
etapu. Pamigtajcie, ze nie dajecie dziecku §wia-
dectwa ukonczenia uczelni, dajecie mu tylko
okazje do uczenia si¢ czytania. Nie musicie
udowadnia¢ calemu $wiatu, Ze ono umie czy-
ta¢. (Ono samo to pdzniej udowodni.) Tylko wy
macie by¢ pewni, a rodzice maja wbudowany
aparat pozwalajacy pozna¢, co ich dzieci umie-
ja, a czego nie umieja. Zaufajcie temu aparato-
wi 1 ocenie jaka on podaje. Ten szczegdlny apa-
rat jest ztozony w rownych czgsciach z glowy i
z serca 1 kiedy oba te sktadniki catkowicie si¢
zgadzaja otrzymujecie prawie zawsze popraw-
ny werdykt.

Niepredko zapomnimy rozmowe z wybitnym
dziecigcym neurochirurgiem, ktory omawiat
dziecko z powaznym uszkodzeniem moézgu. Ten
neurochirurg byl czlowiekiem, ktorego kazdy
instynkt oparty byt na przemyslanym prawie z
zimna krwia naukowym rozumowaniu.

Mowil o pigtnastoletnim dziecku z cigzkim
uszkodzeniem mozgu, sparalizowanym i niemym,
ktére zostato zdiagnozowane jako idiota. Doktor
byl wsciekly. ,,Spojrzcie na to dziecko” nalegatl.
»Stawiaja rozpoznanie — idiota — tylko dlatego,
ze wyglada jak idiota, zachowuje si¢ jak idiota 1
badania laboratoryjne wskazuja, ze jest idiota.
Kazdy powinien wiedzie¢, Ze to nie jest idiota.”

Wsrod lekarzy, stazystow, pielegniarek i te-
rapeutdw, ktorzy tworzyli $wit¢ neurochirurga
zalegto dlugie, zaklopotane, nieco przestraszone
milczenie. W koncu jeden z lekarzy, bardziej
$mialy od reszty powiedzial, ,,Alez Doktorze,
jezeli wszystko wskazuje, ze to dziecko jest idiota
to skad pan wie, ze nie jest?”

,Dobry Boze” ryknat chirurg-naukowiec
»SpOjrz W jego oczy, czlowieku, nie trzeba spe-
cjalnej wprawy, aby zobaczy¢ l$niaca w nich
inteligencjg!”

Rok pozniej mieliSmy zaszczyt ogladaé to
dziecko chodzace, mowiace i czytajace dla tej
samej grupy ludzi.
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Sa odpowiednie dla rodzicow sposoby pozna-
nia co dziecko wie poza zakresem zwykltych
testow.

Jezeli powtarzasz za czgsto test, ktory dziecko
juz przechodzito, bedzie znudzone i odpowie ci, Ze
nie wie lub udzieli absurdalnej odpowiedzi. Jesli
pokazesz dziecku stowo ,,wlosy” i1 bedziesz pytata
zbyt czgsto co to jest, moze ci powiedzie¢, ze to
»ston”. Kiedy odpowiada w ten sposob, twoje
dziecko naprowadza ci¢ na wlasciwa droge
udzielajac ci nagany. Stuchaj go uwaznie.

Nie zmuszaj swojego dziecka

Nie wpychaj mu czytania do gardta. Nie ucz go
czyta¢ z zawzietosciq. Nie bdj si¢ niepowodzenia.
(Jak moze ci si¢ nie uda¢? Jesli ono nauczy sig
tylko trzech stow, to i tak lepiej niz gdyby nie
umiato zupehie nic.) Nie wolno ci dawa¢ mu
okazji do uczenia si¢ czytania, jezeli ktorekolwiek
z was nie ma na to ochoty. Uczenie dziecka jest
bardzo pozytywna sprawa i nigdy nie wolno ci
uczyni¢ jej negatywna. Jesli dziecko nie chce sig
bawi¢ w jakimkolwiek momencie procesu
uczenia, odt6z wszystko na tydzien. Pamigtaj, nie
masz absolutnie nic do stracenia, a wszystko do

wygrania.
Nie bgdz spieta

Jesli nie jeste§ rozluzniona, nie udawaj
probujac ukry¢ swoje napigcie. Dziecko jest
najczulszym ze wszystkich instrumentow. Bedzie
wiedziato, ze jeste$ spigta i to w niedostrzegalny
sposOb przeniesie na nie nieprzyjemne odczucie.
Znacznie lepiej zmarnowaé dzien lub tydzien.

Nigdy nie prébuj oszukaé dziecka. Nie uda ci sig.
Nie ucz najpierw alfabetu

Nie ucz dziecka alfabetu dopdki nie skonczy
czyta¢ swojej pierwszej ksiazki, chyba ze juz
wczesniej si¢ go nauczylo. Uczac je alfabetu
spowodujesz, ze bedzie wolniej czytalo. Bedzie



Jak nauczy¢ mate dziecko czytac

O radosci

miato sklonno$¢ do czytania liter, a nie stow.

sa
podstawowymi jednostkami jezyka. Je$li ono zna

Pamigtaj, ze to stowa, a nie litery,
juz alfabet, mozesz nadal uczy¢ je czyta¢. Dzieci
sa cudownie elastyczne.

To byloby juz wszystko czego nie powinna$
robi¢. Spojrzmy, teraz na to, co powinnas robi¢, bo

to jest nawet wazniejsze.
Badz radosna

Powiedzieli$my juz wczesniej w tej ksiazce, ze
tysigce rodzicOw 1 naukowcOw nauczylo dzieci
czytaé i ze rezultaty byly wspaniale.

CzytaliSmy o nich, korespondowali§my z tymi
ludZmi, z wieloma rozmawialiSmy. Stwierdzi-
liSmy, ze metody jakimi si¢ postugiwali znacznie
si¢ roznity. Uzywali rozmaitych materiatow od
otéwka i papieru do skomplikowanych naukowych
maszyn, ktore kosztowaly wigcej niz trzysta
tysigcy dolarow. Jednak, co najistotniejsze kazda z
metod, ktore poznaliSmy miata trzy cechy wspolne
1 one sa najbardziej wazne.

a. Kazda z metod uzywanych w uczeniu matych
dzieci czytania okazata si¢ skuteczna.

b. W kazdej z nich uzywano duzych liter.

c. W kazdej podkreslano absolutna konieczno$¢
odczuwania 1 wyrazania rado$ci w procesie
uczenia.

Dwa pierwsze punkty nie byly dla nas wcale
zaskakujace, ale trzeci punkt nas zdziwit.

Trzeba pamigtaé, ze tych wielu ludzi uczacych
dzieci czyta¢ nie wiedzialo o sobie nawzajem 1 ze
czgsto dzielity ich cale pokolenia.

Nie przypadkiem wszyscy oni doszli do wnios-
ku, ze dziecko powinno by¢ hojnie nagradzane
pochwatami za swoje osiagnigcia. Musieli dojs¢
do wniosku predzej czy pdznie;.

Naprawde zadziwiajace jest to, ze ludzie
pracujacy w latach 1914, 1918, 1962 i 1963 oraz
w innych czasach i rozrzuceni daleko po §wiecie
wszyscy doszli do wniosku, ze taka postawe
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mozna podsumowac jednym, identycznym sto-
wem — radosna.

Powodzenie uczenia dziecka czytania bedzie
odzwierciedlalo prawie doktadnie stopien, w
jakim postawa rodzica jest radosna.

Miatem silna pokuse zatytutowaé ten koncowy
rozdzial ksiazki ,,Zwariowane Blondynki” i wiaze
si¢ z tym krotka, ale wazna opowiesc¢.

W ciagu lat Instytutach
ogromnego szacunku dla matek. Jak wigkszos¢

nabraliSmy w

ludzi zgrzeszyliSmy czyniac tatwe uogdlnienia i w
ten sposOb, przynajmniej dla wygody, podzie-
liliSmy tysiace matek, z ktérymi mieliSmy zasz-
czyt si¢ zetkna¢ na dwie kategorie. Pierwsza z
nich to wzglednie mala grupa bardzo intelek-
tualnych, dobrze wyksztatconych, bardzo spokoj-
nych, bardzo cichych i na ogo6t cho¢ nie zawsze
inteligentnych matek. T¢ grupe nazwaliSmy
,intelektualistkami”.

Druga grupa jest znacznie wigksza 1 obejmuje
prawie wszystkie pozostate. O ile te kobiety sa
czgsto inteligentne, to wykazuja mniej intelek-
tualne i znacznie bardziej entuzjastyczne podejscie
niz te pierwsze. Te¢ grupe matek nazwalismy
»zwariowanymi blondynkami”, co odzwierciedla
raczej ich entuzjazm, niz kolor wlosow czy
inteligencjg.

Jak kazde uogoélnienie, powyzsze roOwniez nie
do wszystkich przystaje, ale pozwala na szybkie
zaszeregowanie.

Kiedy po raz pierwszy zdaliSmy sobie sprawe,
ze matki moga uczy¢ swoje dzieci czyta¢ i ze
warto to robi¢, powiedzieliSmy sobie, ,,Pocze-
kajcie az nasze matki o tym uslyszy”.
Spodziewalismy si¢ stusznie, ze wszystkie nasze
matki beda zachwycone i zabiora si¢ do tego z
entuzjazmem.

Doszlismy do wniosku, ze ogromna wigkszo$¢
matek osiagnie sukces uczac swoje dzieci
czytania, lecz przepowiadaliSmy matej grupie
intelektualistek nawet wigksze powodzenie niz
»Zwariowanym blondynkom”.

Kiedy zaczely ukazywacé sig pierwsze wyniki
wczesnych eksperymentow, okazato sig, ze bylo
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doktadnie odwrotnie niz oczekiwali§my. Wszyst-
kie pdzniejsze rezultaty stale potwierdzaja to, co
stwierdzili$my na poczatku.

Wszystkim matkom powiodlo sig lepiej niz po-
czatkowo zaktadalismy, ale ,,zwariowane blondyn-
ki” znacznie wyprzedzity intelektualistki i im bar-
dziej zwariowana byla matka, tym wigcej osiag-
nela.

Kiedy przegladneliSmy wyniki, przyjrzeliSmy
si¢ procesowi uczenia, posluchaliémy matek i
przemysleliSmy wszystko, przyczyny staty si¢
oczywiste.

Gdy spokojna, powazna matka prosi swoje
dziecko aby przeczytalo jakie$ stowu lub zdanie, a
dziecko zrobi to dobrze, matka intelektualistka
zazwycza] mowi, ,,Wspaniale Marysiu, a teraz
nastepne stowo, co to jest?”

Z drugiej strony, matki podchodzace do swoich
dzieci mniej intelektualnie maja znacznie wigksza
do ,,0h!
Swietnie!” gdy dziecku si¢ powiedzie. Te matki

sktonnos¢ reagowania  okrzykiem
okazuja glosem, ruchem i podnieceniem swoja
dume z sukcesu dziecka.

Znéw odpowiedz jest prosta. Mate dzieci rozu-
mieja, doceniaja i chca tego ,,Oh!” znacznie bar-
dziej niz starannie dobranych sléw pochwaty.
Dzieci przepadaja za owacjami, wigc dajcie im to
czego chca. Nalezy im sig to i wam tez.

Tak wiele rzeczy my rodzice musimy robi¢ dla
naszych dzieci. Musimy zajmowac si¢ wszystkimi
ich problemami, niekiedy powaznymi i niezliczo-
nymi drobniejszymi. I dzieciaki i my mamy prawo
do odrobiny radosci, a tym wlasnie jest uczenie
dziecka czytania.

Ale jesli pomyst uczenia dziecka czytania nie
odpowiada ci, nie réb tego. Nikt nie powinien
uczy¢ czyta¢ swojego dziecka tylko dlatego, ze
Kowalscy to robia. Jesli o to ci chodzi, bedziesz
ztym nauczycielem, Jesli chcesz to robi¢, rob to
dlatego, ze tego chcesz — to wysmienity powod.

Jezeli juz musimy zajmowaé si¢ wszystkimi
problemami naszych dzieci, powinniSmy miec
takze przyjemnosci jakie si¢ z tym wiaza, a nie
przekazywac takie szczgsliwe okazje obcym. To
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wielki przywilej otwiera¢ dziecku drzwi, za
ktérymi jest caly Swiat podniecajacy, wspanialy i
cudowny, jaki zawieraja ksiazki w polskim jezyku.
To jest zbyt dobre, aby powierza¢ to komus
obcemu. Ten radosny przywilej powinien by¢
zarezerwowany dla Mamy i Taty.

Bgdz pomystowa

Dawno temu nauczyliSmy sig, ze jesli powie si¢
matkom, jaki jest cel dowolnego przedsigwzigcia
zwiazanego z ich dzie¢mi i jesli ogdlnie wyjasni
si¢ im jak to nalezy zrobi¢, mozna od tego
momentu przesta¢ si¢ o to martwi¢. Rodzice sa
nadzwyczaj pomyslowi jezeli maja nakreslone
granice, czgsto dochodza do lepszych metod niz
te, ktore im polecano.

Kazde dziecko ma wiele cech wspolnych dla
wszystkich dzieci (a wiodaca wsrdéd nich jest
zdolno$¢ uczenia si¢ czytania w bardzo mtodym
wieku) ale tez kazde dziecko jest w duzym stopniu
indywidualnoscia. Jest produktem swojej rodziny,
swojego zycia i swojego domu. Poniewaz kazde
jest inne, wiele jest zabaw, ktére Mama moze i
bedzie wynajdywa¢ by uczenie si¢ czytania
sprawiato jej dziecku wigcej radosci. Przestrzegaj
zasad, ale $mialo dodawaj rzeczy, o ktérych wiesz,
ze zadzialaja szczegolnie dobrze w odniesieniu do
twojego dziecka. Nie boj si¢ kombinowa¢ wew-
natrz ram okreslonych przez podane tutaj zasady.

Odpowiadaj na wszystkie pytania swojego dziecka

Ono bedzie zadawato tysiace pytan. Odpowi-
adaj mu tak powaznie i dokladnie jak potrafisz.
Uczac je czyta¢ otworzyta$ przed nim wielkie
drzwi. Nie badz zaskoczona ogromnag liczba
rzeczy, ktére je beda interesowaly. Najczgstszym
pytaniem, jakie bedziesz styszala bgdzie od teraz
,»Co znaczy to stowo?” Tak wtasnie bedzie si¢ od
teraz uczyto czyta¢ wszystkie ksiazki. Zawsze mu
powiedz co znaczy takie stowo. Jezeli bedziesz tak
postgpowac, jego podstawowy zasob stow jakie
potrafi przeczyta¢ bedzie rost w bardzo szybkim
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tempie.
Dawaj mu do czytania warto$ciowy materiat

Jest tyle wspaniatych rzeczy do czytania, Ze jak
najmniej czasu powinno si¢ po§wigcac na Smieci.

Moze najwazniejsze w tym wszystkim jest to,
ze czytanie daje ci okazj¢ do spedzania wigkszej
ilosci czasu w osobistym, bliskim 1 intrygujacym
kontakcie ze swoim dzieckiem. Korzystaj z kazdej
okazji aby by¢ z dzieckiem. Wspodlczesne zycie
przyczynito si¢ do rozdzielenia matek i dzieci.
Tutaj masz doskonala szans¢ abyscie byli razem.
Wzajemna mito$¢, szacunek i podziw, ktére wzro-
sng przez taki kontakt sa znacznie, znacznie
wigcej warte niz niewielka ilo§¢ czasu jaki na to
poswigcisz.

Wydaje sig, ze na koniec warto zastanowic si¢
krotko nad tym, jakie znaczenie dla przyszitosci
moze mie¢ to wszystko.

W ciagu dziejow cztowiek mial dwa marzenia.
Pierwsze z nich, prostsze, to zmieni¢ $wiat wokot
nas na lepszy. To nam si¢ udalo fantastycznie. Na
przelomie wiekéw cztowiek mogt podrozowaé nie
szybciej niz troch¢ ponad sto mil na godzing.
Dzisiaj jest w stanie lata¢ w kosmos z szybkoscia
przekraczajaca 17000 mil na godzing. Opracowa-
liSmy cudowne leki, ktore podwoja $rednia
dtugos¢ ludzkiego zycia. NauczyliSmy si¢ przeka-
zywac¢ nasze glosy i1 obrazy w przestrzeni przez
radio i telewizje. Nasze budowle sa prawdziwymi
cudami wysokosci, pigkna, ciepta 1 komfortu.
ZmieniliSmy $wiat dookota nas w najbardziej
niezwykty sposob.

A co z samym czlowiekiem? Zyje dtuzej, po-
niewaz wynalazt lepsza medycyng. Rosnie wyz-
SZy,
przywoza mu bardziej réznorodne pozywienie z

poniewaz wynalezione S$rodki transportu
odlegtych miejsc.

Ale czy czlowiek sam jest lepszy? Czy sa
ludzie obdarzeni wigksza wyobraznia i geniuszem
niz Da Vinci? Czy sa lepsi pisarze niz Szekspir?
Czy sa ludzie spogladajacy dalej i posiadajacy
szersza wiedze niz Franklin 1 Jefferson?
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Od niepamigtnych czasow byli ludzie pielegnu-
jacy drugie marzenie. Przez wieki niektorzy
o$mielali si¢ stawia¢ pytanie, ,,A co z samym
czlowiekiem?” W miarg jak §wiat wokol nas coraz
bardziej zapiera nam dech swoja zlozonoScia,
potrzebujemy nowego, lepszego i1 madrzejszego
ludzkiego rodu.

Ludzie, z konieczno$ci, stali si¢ bardziej
wyspecjalizowani 1 zawezeni. Nie ma juz do$¢
czasu, aby wiedzie¢ wszystko. Jednak, trzeba
znalez¢ sposoby, aby poradzi¢ sobie z ta sytuacja,
da¢ wigkszej liczbie ludzi sposobnos¢ korzystania
z ogromnego zasobu wiedzy zgromadzonej przez
czlowieka,

Nie mozemy rozwiaza¢ tego problemu wiecz-
nie chodzac do szkoly. Kto bedzie rzadzit $wia-
tem, a kto zarobi na chleb?

Przedtuzanie zycia cztowieka nie pomaga w tej
szczegolnej kwestii. Gdyby nawet taki geniusz jak
Einstein zyl pie¢ lat dluzej, czy jego wkiad do
swiatowej wiedzy bytby wigkszy? Malo prawdo-
podobne. Dlugowieczno$¢ nie czyni czlowieka
bardziej tworczym.

Moze przyszio wam juz na mys$l rozwiazanie
tego problemu. Przypusémy, ze wigcej dzieci
zostaloby wprowadzonych cztery czy pig¢ lat
wczesniej, niz obecnie do wielkiego sktadu
wiedzy, zgromadzonej przez czlowieka. Wyobraz-
cie sobie co by si¢ stalo, gdyby Einstein mogt
mie¢ pig¢ dodatkowych lat tworczego zycia.
Wyobrazcie sobie co mogloby sig stac. gdyby
dzieci mogly zacza¢ chlona¢ wiedz¢ o Swiecie
kilka lat wcze$niej, niz moga to robi¢ obecnie.

Jaka ras¢ 1 jaka przyszto$¢ moglibySmy stwo-
rzy¢, gdybySmy mogli przerwaé tragiczne mar-
nowanie zycia dzieci, kiedy ich zdolnos¢ do przy-
swajania jezyka w kazdej formie jest u szczytu.

Z pewnoscia nie chodzi juz o to, czy bardzo
mate dzieci moga czytaé, czy nie. Teraz chodzi o
to, co beda czytaty.

Domyslamy si¢, ze prawdziwa pytanie teraz,
gdy tajemnicy juz nie ma, jest inne. Teraz kiedy
dzieciaki umieja czyta¢ i

tym sposobem

powigksza¢ swoja wiedzg poza najsmielsze wyo-
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brazenia co zrobig z tym starym §wiatem i na ile
beda tolerancyjne dla nas, starych rodzicow,
ktérzy wedlug ich standardow mozemy by¢ mili,
ale zapewne niezbyt bystrzy?

To powiedziano juz dawno i1 powiedziano
madrze, Ze pidro jest potgzniejsze od miecza.
Myslg, ze musimy przyjac, iz wiedza prowadzi do
lepszego zrozumienia 1 tym samym do wigkszej
dobroci, podczas gdy ignorancja nieuchronnie
prowadzi do zfa.

Mate dzieci zaczgly czyta¢ 1 tym sposobem
powigksza¢ swoja wiedzg¢ 1 jesli ta ksiazka
spowoduje, ze cho¢ jedno dziecko bedzie czytato
wczesniej 1 lepiej, to warta bedzie wysitku. Kto
moze powiedzie¢, ile jeszcze jedno wybitne
dziecko bedzie znaczylo dla §wiata? Kto powie,
jaka bedzie w koncu suma dobra, ktére wyniknie
dla cztowieka z tego spokojnego wzniesienia,
jakie juz si¢ pojawito, z tej cichej rewolucji.
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Nikt nie pisze ksiazki zupetnie sam; za kazda
praca ciagnie si¢ diugi rzad ludzi, ktérzy ja
umozliwili. W najblizsze] przesziosci ci ludzie
maja wyrazne rysy ale w miar¢ oddalania si¢
wstecz obraz tych, ktorzy wniesli swoj wkiad
rozmywa si¢ az w koncu calkiem przystania go
mgta czasu. Innych si¢ nie wspomina, poniewaz
wielu z tych, ktorzy przystuzyli sig idei odeszto
juz w catkowita ciemnos¢.

Z pewnos$cia dziedzictwo w linii prostej tej
pracy sigga wstecz do czaséw ginacych w mroku i
musi obejmowac tych, ktorzy przyczynili sig
nawet jednym zdaniem czy mys$la pomocna w
utozeniu catego wzoru. Musi w koncu obejmowacé
mnostwo matek, ktore wiedziaty w swoich sercach
1 umystach, ze ich dzieci moga zrobi¢ wigcej niz
$wiat uznawat za mozliwe.

Krotko mowiac, poza tymi, ktérym dzigkuje
tutaj indywidualnie chciatbym podzigkowa¢ tym
wszystkim w historii, ktorzy wierzyli z pasja, ze
dzieci w rzeczywisto$ci znacznie przewyzszaja
swoj obraz w oczach nas dorostych.

Wsrod wielu innych zasluguja na podzigko-
wanie:

Dr Tempie Fay, dziekan neurochirurgow, ktéry
miat olbrzymia ciekawo$¢ i wyjatkowa umie-
jetno$¢ pytania czy uznane ,,prawdy” byly praw-
dziwe czy tez nie i ktory pierwszy zapalit w nas
ogien.

Mary Blackburn wieczna sekretarka, ktora zyta
dla Kliniki Dziecigcej i ktora, mozna powiedziec,
dla niej umarta.

Dr Eugene Spitz neurochirurg dziecigey, ktory
uwazal, ze ,,nie ma bardziej radykalnego postgpo-
wania niz patrze¢ na umierajace dziecko wiedzac,
ze ono umrze i nie robi¢ nic.” On zrobil bardzo
wiele.
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Dr Robert Doman specjalista w rehabilitacji
dzieci i Dyrektor Medyczny w Institutes for the
Achiewement of Human Potential, ktory chciat
aby$Smy patrzyli na kazde dziecko jak na jedyna i
niepowtarzalng istote.

Dr Raymundo Veras specjalista w rehabilitacji
z Brazylii, ktory powrocit by uczy¢ nauczycieli.

Dr Carl Delacato Dyrektor w Institute of
Reading DisabHity, ktory kazal nam zawsze
pamigtac o dzieciach.

Dr Edward B. LeWinn Dyrektor w Research In-
stitute, ktory nalegal aby$my szukali potrzebnych
dowodow w ptynie mézgowo rdzeniowym.

Florence Scott, R.N., ktora tak bardzo dbata o
dzieci 1 ktéra rozmawiala z nimi w wyjatkowy
sposob.

Lindley
Center w Filadelfii, ktéry nigdy nie przestawat

Boyer Dyrektor w Rehabilitation

dopingowac¢ nas do pracy.

Greta Erdtmann gtoéwna sekretarka, ktora izolo-
wata mnie gdy to byto potrzebne.

Betty Milliner, za wytgzona prace.

Poza calym tym zespotem byli ci, ktérzy trosz-
czyli si¢ o0 nas i wspomagali nas w dniach mroku i

poszukiwan.
Helen Ciarke, Herbert Thiel, Dora Kline
Valentine, Gene Brog, Lioyd Wells, Frank

McCormic, Robert Magee, Hugh Ciarke, Gilbert
Ciarke, Harry Valentine, Edward 1 Dorothy
Cassard, General Arthur Kemp, Hannah Cooke,
Frank Cliffe, Chatham Wheat, Anthony Flores,
Trimbte Brown, Generat Adjutant Pensylwanii
Thomas R. White, Jr., Edward i Pat 0'Donnel,
Theodore Donahue, Harold McCuen, John 1 Mary
Begley, Ciaude Cheek, Martin Palmer, Signe
Brunnstromm, Agnes Seymour, Betty Marsh, Dr
Walter McKinney,
Leyrer, Raymond Schwartz, Raiph Rosenberg,
Charlotte Kornbluh, Alan Emien, David Taylor,
Brooke Simcox, William Reimer, Emily Abell,

Judge Summerill, George

Doris Magee, Joseph Barnes, Norma Hoffman,
Tom 1 Sidney Carroll, Bea Lipp, Miles i1 Stuart
Valentine, Morton Berman, John Gurt i cale
mnoéstwo innych.
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Medyczna Komisja Doradcza, ktérej wszyscy
cztonkowie wspomagali te pracg. Nastgpujacy
lekarze, ktorzy wniesli swdj udziat i calym sercem
wspomagali t¢ prace.

Dr Thaine Billingsley, Dr Charles DeLone, Dr
Paut Dunn, Dr David Lozow, Dr William Ober, Dr
Robert Tentler, Dr Myron Segal i Dr Richard
Darnell.

Moje dzieci Bruce, Janet i Douglas, ktore
wniosty inspirujacy i materialny wkiad do tej
ksiazki.

Robert Loomis moj wydawca, ktory obchodzit
si¢ ze mna cierpliwie 1 taktownie.

Na samym koncu dzigkuj¢ tym wspanialym
nauczycielom, dzieciom, ktoére nauczyly mnie
najwigcej, a szczegdlnie Tommy Lunski 1 Walter
Rice.
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GLENN DOMAN
Pensylwanii w 1940 roku i rozpoczat pionierska

ukonczyt  Uniwersytet
prace w dziedzinie rozwoju moézgu dziecka,
przerwana przez znakomita stuzbe jako oficer
piechoty w II Wojnie Swiatowej. Utworzylt
Institutes for the Achievement for Human
Potential w 1955 roku. Na poczatku lat 60-tych
znana w $wiecie praca z dzie¢mi z uszkodzeniami
moézgu doprowadzita do nadzwyczaj waznych
odkry¢ dotyczacych wzrostu i1 rozwoju zdrowych
dzieci. Ksigzka JAK NAUCZYC MALE DZIECKO CZYTAC
zostala wydana w 1964 roku. Byla pierwsza z
ksigzek, ktore utworzyly seri¢ Cicha Rewolucja.
Nastepna byla JAK POSTEPOWAC Z
DZIECKIEM Z USZKODZENIEM MOZGU.
Teraz jest sze$¢ ksiazek w tej serii, ostatnio
ukazata si¢ ksigzka JAK NAUCZYC DZIECKO WSPANIALE]
sprawNo$ct FIZY CZNE].

Jego najwigksza duma jest posiadanie ponad
100.000 listow od matek z calego
piszacych mu o radosci jaka przezyly uczac swoje

Swiata

dzieci czytania.
Zostal odznaczony przez rzad brazylijski
orderem za wybitne osiagnigcia dla dobra dzieci
$wiata 1 odznaczeniami wielu innych krajow.
JANET JOY DOMAN jest dyrektorem The
Insti-tutes the

Potential. corka Gleima

for Achievement of Human
Jest
uczestniczyta we
oddziatach

powstawaty i rozwijaly sig.

Dornana 1
wszystkich  programach 1
Instytutébw w miar¢ jak one
Jako nastolatka Janet Doman podrézowala i
studiowata w Europie i Afryce Potudniowe;.
Wstapita na Uniwersytet Pensylwanii w 1967
roku, gdzie specjalizowata $le w antropologii,
studiujac u Profesora Wiltona Krogmana, ktérego

imi¢ nosi Wilton Krogman Child Development
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W
cztonkiem ekspedycji Instytutow do Xingu w

Center. tym okresie byla najmlodszym
Centralnej Brazylii w 1969 roku. Studiowata
réwniez zoologi¢ na Uniwersytecie w Hull w
Anglii.

Janet Doman dotaczyla nastepnie do zespotu
Instytutéw, gdzie rozpoczglta program pomiarow
antropometrycznych. PdzZniej pracowata z Adelle
Davis ustalajac pierwszy program zywieniowy dla
dzieci z Instytutow.

Pod kierunkiem swojej matki Katie Doman
Janet zaczeta studia nad rozwojem intelektualnym
1 wezesnym rozwijaniem mozliwosci dzieci. W
1974 roku na zaproszenie Sony Corporation, Janet
Doman poleciata do Japonii uczy¢ mate dzieci
jezyka angielskiego. To bardzo udane przedsig-
wzigcie stalo si¢ podstawa dla Programu wczes-
nego rozwoju w Evan Thomas Institute, ktory
powstat pod jej kierownictwem, po powrocie do
Standéw Zjednoczonych w 1975 roku.

W 1980 roku Janet Doman zostala Wice-
Dyrektorem Instytutow, a w 1982 Dyrektorem.

Jej autorytet w  sprawach dzieci z
uszkodzeniami moézgu jak 1 zdrowych dzieci
zyskal migdzynarodowe wuznanie. Jest bardzo
poszukiwanym wyktadowca w Japonii i wielu
innych krajach.

Janet Doman jest wspotautorka kilku ksiazek w
Serii Cichej Rewolucji. Za swoja pracg z dzie¢mi
otrzymala ,,Statuette with Pedestal” przyznawana
przez International Forum, Brazilian Gold Medal
of Honor, japonski medal Sakura koro sho i

British Star of Hope.
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Dodatkowe informacje

odatkowe informacje na temat
uczenia twojego dziecka

Katalogi Jak Uczy¢ Swoje Dziecko:

The Better Baby Catalog The programs of the
Institutes

Materiaty:

How to Teach Your Baby to Read Kit How to
Teach Your Baby Math Kit

Kasety wideo Cicha Rewolucja:

How to Teach Your Baby to Read
How to Give Your Baby Encyclopedic
Knowledge

How to Teach Your Baby Math

Ksigzki dla Dzieci:

The Life and Times of Inigo
McKenzie Series
Nose is Not Toes

Kursy:

How to Muttiply Your Baby's Intelligence
Jak Postgpowaé z Dzieckiem z Uszkodzeniem
Mozgu

Po dodatkowe informacje dzwon lub napisz do:

The Better Baby Press

8801 Stenton Avenue Philadelphia,
PA 1911-8 U.S.A.
1-800-344-MOTHER
1-215-233-2050
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