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Mit: Nigdy zesp6t Downa nie moze by¢ wyleczony

Prawda:

Badania nad zespotem Downa sg olbrzymim krokiem naprzdd poprzez
zidentyfikowanie gendw znajdujgcych sie na chromosomie 21, ktére powodujg
cechy charakterystyczne dla ZD. Naukowcy wierzg obecnie, ze mozliwe bedzie

polepszanie, korygowanie albo zapobieganie problemom zwigzanym z ZD w
przysztosci.” NATIONAL DOWN SYNDROME SOCIETY USA 2005
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ABOUT DSRTF OUR RESEARCH GET INVOLVED PLUS 15 NEWS 8 EVENTS ABOUT DS DONATE NOW

funding research
to prevent tne early

onset of Alzheimer’s
Disease

TOP REASONS TO GIVE

Improving cognition

The Down Syndrome Research and Treatmant Foundation is dedicated o finding 3 treatment 10
emory and speech for individuals with Down syndeome.

Announcing the 2012-2013 Recipients of DSRTF Research Grants

Kathleen Gardiner Alberto Costa
William Mobley  Craig Garner
Ahmad Salehi Elizabeth Gould
Jacquline London Mara Dierssen
Jean Delabar Huntington Potter
Patrizia Bianchi

@} Linda Crmic institute for Down Syndrome

HOPKINS RESEARCHIA AWASDED GRANT 70
PURIE POTENTIAL DOWN 3 ENOROME

2012
http://www.dsrtf.org/

http://dsresearch.stanford.edu/

@STANFORD Down Syndrome eaieh Ths S

SCHOOL or MEDICINE

OUR MISSION

Our mission is to help

people with Down

syndrome lead healthier
and happler lives by
rapidiy and effectively

applying research

discoveries to useful

treatments

Research Center o This Ske Only <, Stanford Medical Sites

Commumnity Resources

Center for Research and
Treatment of Down Syndrome

Helping people with Down syndrome
lead healthier and happier lives »

NEWS & VIEWS

Message From the Directors

New research at Stanford
Gescribes a promising potentisl
Strategy 10f SMprovwng Cogniion
n Down syndrome indraduals
We are proud of thes imponant
contribution from cur Stanford
colleagues!

Dear reader

Rarely in basic or
chnical research do we
have the thrll of seery
results transiated nto
heragees that
transform bves. Such
an opportunty now exasts within the Stanford insttute of Neuro
nnovabion and Translatonal Newrosciences where criscal
descovenss n the laboratory are beng transiated nto viable
reatment strateges for patents and they famdes. \Withn thes
nstitute. the Stanfoed Center for Down Syndrome Research is
eMenng & new &ra

Learn more in a brand new
edition of News & Views »

between
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DZIECKO Z ZESPOLEM DOWNA,

MOZE NAUCZYC SIE TEGO CO INNE
DZIECI...tylko wolniej czes¢ 1
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ZESPOt DOWNA jest catosciowym zaburzeniem
obejmujacym kaskade patologii wynikajacych z
btedu genetycznego trisomii petnej Ilub
czesciowej 21 chromosomu, prowadzacym do
wczesniejszej, zakodowanej genetycznie, Smierci
osoby z tg wadg i progresywnym pogorszeniem
sie jakosci zycia bedacym efektem zaburzen i
stanow chorobowych, wptywajgcych na funkcje
poznawcze, komunikacje, sprawnos¢ ruchowsg i
mozliwos¢ prowadzenia samodzielnego zycia.
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Zrédto: _http://www.sciencedaily.com/releases/2012/02/120210133245.htm :
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1.“Pomimo tego, ze wiedzieliSmy od lat o tym, ze mdzdzek osodb z
ZD jest nieproporcjonalnie skurczony, chcielismy dowiedzie¢ sie jak
on funkcjonuje na poziomie operacyjnym. Dowiedzielismy sie, ze
ludzie z ZD majg zmniejszony i to znacznie refleks na czynniki
optokinetyczne i westybularne niz osoby typowe. W konsekwencji,
w momencie, kiedy jadg rowerem lub uprawiajg sport rzeczy, ktore
sie pojawiajg wtedy, mogg byc¢ nieprecyzyjne i znieksztatcone.”
ALBERTO COSTA

2.“Ludzie z ZD majg ograniczong motoryke”. ALBERTO COSTA

3.“Pdozniej chodzg, czesto majg zaburzong rownowage i bardzo
niskie napieci miesni oraz olbrzymie trudnosci z utrzymaniem
postawy.” ALBERTO COSTA

http://www.zespoldowna.info/zmiany-w-mozdzku-powodem-
slabszej-motoryki-u-dzieci-z-zd.html
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ISTOTA BIAtA 16 % MNIEJ

,Patrzac na jej role to decyduje ona o jakosci przekazywanych
impulsow. Istota biata w istocie jest skupiskiem wypustek
neuronow, ktore znajdujg sie w istocie szarej, ale swoje koncowki
takie jak dendryty, aksony majg wtasnie w istocie biatej. Stad jest
ona niezwykle istotna dla funkcjonowania cztowieka.”

http://pl.wikipedia.org/wiki/Substancja_szara
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« 1.”..W obu przypadkach mamy do czynienia, ze wskazaniem
istotnie mniejszego poziomu substancji biatej w ZD, co powoduje
problemy z koncentracjg, komunikacjg, koordynacjg, ze snem i
nastrojem.” http://www.zespoldowna.info/substancja-biala-a-
funkcje-poznawcze.html

e 2.”..Zbadan dzieci w wieku 5 — 18 lat wynika rowniez, ze lepsze
rozwiniecie istoty biatej koreluje z wyzszym ilorazem inteligencji.
http://neuroskoki.pl/rola-istoty-bialej-w-uczeniu-sie-i-chorobach-
umyslowych/

e 3.”..zezmianami w istocie biatej mdézgu wigzg sie poczatki
uposledzenia funkcji poznawczych. Osoby z takimi zmianami
osiggaty nizsze wyniki w testach neuropsychologicznych
dotyczacych pamieci i zdolnosci skupienia uwagi niz osoby bez
zmian w istocie biatej mozgu”
http://www.udarmozgu.pl/dla_lekarzy/progress-zmiany.html

DYy Z,fie moje bylo lepsze
&

)
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ISTOTA SZARA 18 % MNIEJ

http://pl.wikipedia.org/wiki/Substancja_szara


file:///C:/Users/jpieniak/AppData/Local/Temp/WindowsLiveWriter1286139640/supfiles62432/image[8].png
file:///C:/Users/jpieniak/AppData/Local/Temp/WindowsLiveWriter1286139640/supfiles62432/image45.png

e 1.Istota szara razem z istotg biatg determinuje
rozwoj cztowieka.

e 2.Liczba neuronow w istocie szarej powoduje
Zzmiane sprawnosci funkcjonowania cztowieka

* 3. Mniejsza objetosc¢ substancji szarej, to
gorsze funkcjonowanie cztowieka
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Osrodek
Wernickego
(odbdr mowy)

czytania

(Oérodki Mowy ) {c} 2008 net3plus

http://www.eszkola-wielkopolska.pl/eszkola/projekty/liceum1-
chodziez/serce_a_rozum_zwyczaje_godowe/ksiega-gosci/
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* W grupie 0sob z zespotem Downa widoczna jest mniejsza
liczba potagczen wewnetrznych i pomiedzy ptatem
czotowym a ciemieniowym ... W szczegodlnie istotny sposob

dotkniety jest tym problemem ptat czotowy w miejscu
obejmujgcym Osrodek Broki.

» 7 badan wynikajg istotne zmiany w ilosci substancji biatej w
mozgu, w regionach odpowiedzialnych za “produkcje stow”,
takich jak Osrodek Broki

* (Osrodek Broki zwigzany jest z “produkcjg stow” i z
rozumieniem jezyka. “Pacjenci ze zmianami w obszarze
osrodka Broki wykazujg agramatyczng produkcje mowy jak i
niezdolnos¢ do uzycia syntaktycznych informacji w celu
zdeterminowania znaczenia zdania”
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Uszkodzenle Osrodka Broki prowadzi do:

-niemozliwosci “produkowania” ptynnego stow

-braku gramatycznej poprawnosci budowanej
wypowiedzi

-utrate poznanych stow i ich znaczenia

-ograniczenie rozumienia ustyszanych i
wypowiadanych stow

-ograniczenie w rozumieniu emocji drugiej osoby.
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* HIPOKAMP JEST MINIEJSZY O 25-30%

Hipokamp (tac. hippocampus, dawna nazwa: Rég Amona Cornu
Ammonis) — element uktadu limbicznego odpowiedzialny gtownie
za pamiec; nieduza struktura umieszczona w ptacie skroniowym
kory mozgowej kresomozgowia. Hipokamp odgrywa wazng role w
przenoszeniu (konsolidacji) informacji z pamieci krétkotrwatej do
pamieci dtugotrwatej oraz orientacji przestrzennej. Stwierdzono
doswiadczalnie, ze uszkodzenie hipokampu w znacznym stopniu
uposledza u zwierzat zdolnosci uczenia sie. Cztowiek i inne ssaki
posiadajg dwa hipokampy, po jednym na kazda potowe mozgu.
WIKIPEDIA.ORG '
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ZtA SYNCHRONIZACIJA

* 1.Brakuje w ZD istotnej koordynacji potgczenn miedzy czesciami
maozgu.

e 2.Brakuje w ZD koordynacji i potgczen miedzy komorkami

e 3.Brakuje aktywnosci komoérek, przez brak precyzyjnego
przekazywania komunikatow.

 4.7D uwaza sie jako najbardziej istotny problem w tym temacie,
prowadzgacy do gtebokiego obnizenia poziomu 1Q tytutem braku
synchronizacji pracy mdzgu
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PAMIEC ROBOCZA

centralny system wykonawczy — petni on trzy gtdwne funkcje: na biezgco
przetwarza informacje, nadzoruje to przetwarzanie oraz koordynuje prace
podlegtych mu buforow pamieci

petla artykulacyjno-fonologiczna — sktada sie z dwdéch mechanizmow:
biernego (fonologicznego) odpowiedzialnego za krétkotrwate
przechowywanie informacji fonologicznych oraz czynnego
(artykulacyjnego) odpowiedzialnego za biezgce przetwarzanie informacji
fonologicznych

szkicownik wzrokowo-przestrzenny — sktada sie z dwdoch mechanizmow:
biernego magazynu wzrokowego odpowiedzialnego za krotkotrwate
przechowywanie informacji wizualnych oraz czynnego wewnetrznego
"skryby" odpowiedzialnego za biezgce przetwarzanie informac;ji
wizualnych

bufor epizodyczny — jest odpowiedzialny za krotkotrwate przechowywanie
informacji zapisanych jednoczesnie w kodzie werbalnym i wizualnym
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o LTP
DEUGOTRWALE
WZMOCNIENIE
SYNAPTYCZNE

http://www.zespoldowna.info/dlugotrwale-wzmocn -synaptycz
ltp-mechanizm.html
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